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D einen  Weg  f indest  du  nur,  wenn  du  dich 

f ür  e inen  Weg  entscheidest  –  und  ihn  gehst. 

Ich  empfehle  dir,  den  Weg  deines  Her zens 

zu  gehen  und  al les  zu  tun,  was  sich  f ür  dein 

Her z  gut,  st immig  und  vol ler  Freude  anf ühlt . 

Gehe  diesen  Weg  ganz  und  nicht  halb. 

D u  wirst  Umwege  gehen,  ab er  kehre  immer 

auf  den  Weg  deines  Her zens  zurück .  Es  ist 

der  Weg  der  L ieb e.  L ieb e,  was  jet z t  ist .  L ieb e, 

was  war.  L ieb e  dich  selbst .  L ieb e  deine 

Mitmenschen,  deine  Arb eit ,  deinen  Körp er 

und  dein  Leb en.             R O B E R T  B E T Z
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Freunde des Buches,

zunächst möchte ich Ihnen als 
Autor und Verleger von Herzen für 
Ihre wertvolle Arbeit danken. 

In diesen unruhigen Zeiten der Transformation suchen immer 
mehr Menschen nach einem inneren Halt, wenn sich die äußeren 
Sicherheiten als Scheinsicherheiten entpuppen. Die Bücher, CDs, 
Kalender und Kartensets im Robert Betz Verlag geben vielen 
Hunderttausend Menschen diesen Halt und helfen ihnen, ihrem 
Leben eine neue Richtung zu geben. Es sind ‚Lebensmittel‘ im 
besten Sinn, um aus den ‚alten Schuhen‘ des unbewussten ‚Normal- 
menschen‘  auszusteigen, und als selbst-bewusster, liebender und 
freudiger Schöpfer-Mensch sein Leben in die eigenen Hände zu 
nehmen.

Neben den Angeboten in diesem Prospekt möchte ich Sie an dieser 
Stelle auch auf meine Neuerscheinung im Herbst diesen Jahres 
bei ‚Gräfe und Unzer‘ mit dem Titel „Dein Weg zur Selbstliebe“ 
aufmerksam machen und auf den jetzt gerade als Taschenbuch bei 
Heyne erschienenen Longseller „Raus aus den alten Schuhen“.

Ich wünsche Ihnen weiterhin viel Erfolg und viele Kunden, die es 
lieben, sich Zeit zu nehmen für das neugierige Stöbern in Ihren 
Räumen.

Herzliche Grüße

Robert Betz

Verleger



Mit Robert Betz durch 
das Jahr 2017 

Die wichtigsten Fragen 
für ein glückliches Leben

R O B E R T  B E T Z

Die wichtigsten Fragen für 
ein glückliches Leben

Kartenset, 52 Karten, € [D] 24,90
ISBN 978-3-942581-96-7

Dieses Kartenset enthält 52 zentrale 
Fragen, die sich die meisten Men-
schen nie bewusst beantworten. 
Würden sie es tun und die Antworten 
leben, sähe ihr Leben völlig anders 
aus.

Stelle dich jede Woche einer 
dieser Fragen und fi nde die 
Antworten in dir. Dein Herz kennt 
die Wahrheit. Wenn du dich diesen 
entscheidenden Fragen mutig 
und wahrhaftig stellst, erzeugst du 

Klarheit, Ordnung, Bewusstheit und 
Freude in dir und gibst deinem Leben 
eine neue Richtung.

>  Unser Bestseller mit 365 neuen Gedanken von Robert Betz

>  Tageskalender zum Aufstellen / Aufhängen mit Informationen zur Mondphase  

>  Neue Aufl age: Brillantere Farben mit Zusatzfarbe Gold
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R O B E R T  B E T Z

Mein Gedanke für den Tag 2017
Mit Robert Betz durch das Jahr

Abreißkalender, 16,0 x 11,0 cm
erhältlich ab Herbst 2016
365 Seiten, € [D] 15,90
ISBN 978-3-946016-02-1

Der Kalender gibt Impulse für jeden 
Tag, wie man unter der Führung 
seines Herzens ein glückliches 
Leben erschaff en kann, um mehr 
Bewusstheit, Freude, Erfolg 
und Erfüllung in seine gesamte 
Lebenswirklichkeit zu bringen. 

9 79 783946 016021

9 79 783942 581967

           »Jeder  Tag  des  Leb ens  ist 
e inzigar tig  und  ruf t  uns  zu: 
        , Mach  das  Al lerb este  aus  mir ‘«

 

      

Die wichtigsten Fragen 
für ein glückliches Leben

Für was in deinem Leben bedankst du 

dich regelmäßig? Welche Geschenke des 

Lebens erhältst du jeden Tag? Gehört 

Dankbarkeit zu deiner Grundhaltung den 

Menschen und dem Leben gegenüber? 

Danke an jedem Abend für alle 

Geschenke des Tages und bedanke dich 

am Morgen im Voraus für alle Geschenke, 

die der Tag für dich bereithält.

,Gedanke‘ bedeutet ‚Geh‘ und ,danke‘!

Wie viele Genussmomente hast du in 

den letzten Tagen erlebt? Was kannst du 

wirklich genießen? Darfst du genießen, 

wenn es anderen Menschen auf dieser 

Welt nicht so gut geht wie dir oder wenn 

sie viel Leid erfahren? Glaubst du, es 

würde irgendjemandem nutzen, wenn 

du auf Lebensgenuss verzichtest?

Wie viele Genussmomente hast du in 

den letzten Tagen erlebt? Was kannst du 

wirklich genießen? Darfst du genießen, 

wenn es anderen Menschen auf dieser 

Welt nicht so gut geht wie dir oder wenn 

sie viel Leid erfahren? Glaubst du, es 

würde irgendjemandem nutzen, wenn 

du auf Lebensgenuss verzichtest?

2. Auflage
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K A R T E N S E T

Der kleine Führer

Erfolg
zum großen

Jetzt wieder erhältlich:
Kartenset, 70 Karten, € [D] 24,90
ISBN 978-3-942581-09-7



Der geistige Lehrer P’taah, von der 
Australierin Jani King gechannelt, 
hat vielen Menschen die Augen 
geöff net für ein neues Denken über 
die Grundfragen des Mensch-Seins. 
Seine Antworten auf Fragen, die 
viele Menschen bewegen, ver-
mitteln ein tiefes Vertrauen in das 
Leben, nach dem sich viele in dieser 
jetzt beginnenden neuen Mensch-
heitsära sehnen. Dieser neue Band 
enthält neue Dialoge mit diesem 
großen Freund der Menschheit.

Wir ärgern uns im Alltag über nichts 
häufi ger als über unsere Mitmen-
schen, ob in der eigenen Familie 
oder über Ex-Partner, Nachbarn, 
Kolleg/innen, Chef, Vermieter oder 
andere. Würden sich die anderen 
nur anders verhalten, ginge es uns 
besser, denken wir. Wer sich mehr 
Frieden und Harmonie in seinem 
Leben wünscht, der ist in diesem 
Vortrag richtig. Denn er begreift, 
dass nichts im Leben auf Zufall be-
ruht, welche Ursachen und welchen 
Sinn Konfl ikte im Leben haben, und 
wie wir sie als segensreiches Ge-
schenk an uns nutzen können.

9 79 783946 016045

R O B E R T  B E T Z
Aus Ärger und Konfl ikten zu
Frieden und Harmonie gelangen
Warum Menschen und Situationen 
uns weiterbringen, die in uns Ärger, 
Wut und Enttäuschung auslösen

Vortrags-Doppel-CD
erhältlich ab Ende Mai 2016
96:45 Min., € [D] 20,00
ISBN 978-3-946016-04-5

9 79 7883946 016038

J A N I  K I N G

Gespräche mit P‘taah

Hardcover, 14,7 x 22,5 cm
ca. 160 Seiten, € [D] 16,80
ISBN 978-3-946016-03-8

>  Live-Vorträge mit Robert Betz: über 150.000 Besucher 
 in den vergangenen zehn Jahren

     

Live-Vortrag zum 
Umgang mit Kon� ikten 

Gedanken, die unsere Seele 
zum Leuchten bringen
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      »Worüb er  auch  immer  du  dich
ärgerst ,  in  der  T iefe  ärgerst  du  
            d ich  nur  üb er  dich  selbst .«

ab August 
2016

Außerdem erhältlich:

9 79 783942 581639
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Vorträge & Meditationen 
von Robert Betz

Top-
Präsentation

im Handel

vom Autor 
gelesen

CDs die das Leben bewegen

Durch die Vorträge und Meditationen auf diesen CDs 
haben bereits viele Tausend Menschen ihrem Leben 
eine völlig neue Qualität und Richtung gegeben. 

Mit jeder CD können diese Wünsche Schritt für Schritt 
verwirklicht werden. Die Vorträge helfen mehr und 
mehr die Ursache-Wirkungszusammenhänge in Leben 
zu verstehen. Sie motivieren, uns als aktiven Schöpfer 
und Gestalter unserer Lebenswirklichkeit zu begreifen 
und das Steuer unseres Lebens liebevoll und wirkungs-
voll in unsere eigenen Hände zu nehmen.

Die Meditationen verändern Zug um Zug innere 
Be� ndlichkeiten und verwandeln uns belastende 
Emotionen. Herz und Geist ö� net sich wieder für das 
großartige, kraftvolle Schöpferwesen, das in jedem 
von uns steckt.

Ab einem CD-Bestellwert 
von € 200,- netto erhal-
ten Sie ein hochwertiges 
Robert Betz Display der 
Firma Werkhaus sowie 
ein Streifenplakat gratis 
dazu.

Wählen Sie aus knapp 
120 CDs den Inhalt Ihres 
Displays individuell aus 
oder lassen Sie sich 
beraten unter Telefon: 
+49 (0)6154 - 60395-0.

Gratis Display für 
einen wirkungsvollen Auftritt

Die Bestseller von
Robert Betz als Hörbuch
Hörbücher passend zur Taschenbuch-Erfolgsserie im Heyne Verlag

R O B E R T  B E T Z
Willst du normal sein 
oder glücklich?
Aufbruch in ein neues 
Leben und Lieben
Hörbuch, 5 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-942581-11-0

R O B E R T  B E T Z

So wird der Mann 
ein Mann! 
Wie Männer wieder Freude 
am Mann-Sein � nden
Hörbuch, 7 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-942581-01-1

R O B E R T  B E T Z

Wahre Liebe lässt frei!
Wie Frau und Mann zu 
sich selbst und zueinander 
� nden
Hörbuch, 7 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-940503-89-3

R O B E R T  B E T Z

Raus aus den 
alten Schuhen!
Dem Leben eine neue 
Richtung geben
Hörbuch, 6 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-940503-88-6

BESTSEL
LER

>  Robert Betz steht seit über vier Jahren ununterbrochen 
 auf der Spiegel-Bestsellerliste

>  Beratung und Bestellung über Synergia Auslieferung 
 info@synergia-auslieferung.de, Telefon: +49 (0)6154 - 60395-0

R O B E R T  B E T Z
Willkommen im 

Reich der Fülle
Wie du Erfolg, Wohlstand 

und Lebensglück erscha� st
Hörbuch, 4 CDs, € [D] 24,80

ISBN 978-3-942581-89-9

9 79 79 783942 581899



Alle CDs von 
Robert Betz im Überblick
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B A S I S

Angst, Wut, Schmerz u.a. in Freude verwandeln 
Vom Umgang mit unangenehmen Gefühlen
ISBN 978-3-9453-1-5 · CD € 15, 

Bist du noch normal oder schon glücklich?
Vom Aufbruch in ein neues Leben und Lieben
ISBN 978-3-942581-15-8 · CD € 15, 

Bring Ordnung in Dein Leben 
Denn Ordnung ist das erste Gesetz des Himmels
ISBN 978-3-9453-2-2 · CD € 15, 

Das Ende aller Probleme 
Einführung und praktische Anleitung 
zu „The Work“ nach Byron Katie
ISBN 978-3-9453-3-9 · CD € 15,

Der Vater deiner Kindheit 
Die Tür zu deiner Freiheit!
ISBN 978-3-9453-6- · CD € 15, 

Die Mutter deiner Kindheit 
Die größte Tür zu deiner Freiheit! 
ISBN 978-3-9453-7-7 · CD € 15,

Ein neues Jahr voller Möglichkeiten 
Wie meine Träume wahr werden
ISBN 978-3-9453-9-1 · CD € 15, 

Erkenne Dich in den Spiegeln deines Lebens! 
Die Spiegelgesetze verstehen und 
anwenden lernen
ISBN 978-3-9453-1-7 · CD € 15,

Frauen - das starke Geschlecht?! 
Warum Männer Frauen kaum verstehen
ISBN 978-3-9453-11-4 · CD € 15,

NEU: Hör auf, dein Herz zu verraten 
und lebe deine Wahrheit!
Mut und Klarheit finden für den eigenen 
wahrhaftigen Weg
ISBN 978-3-942581-99-8 · Doppel-CD € 2,

NEU: In Zeiten der Krise und Veränderung 
zu Stabilität finden
Wie wir Ängste, Zweifel und andere unangenehme 
Gefühle überwinden
ISBN 978-3-94616-1-4 · Doppel-CD € 2,

Lass dich tragen vom Fluss des Lebens 
Eine Anleitung zu einem Leben in Leichtigkeit 
ISBN 978-3-9453-67-1 · Doppel-CD € 2,

Männer - das schwache Geschlecht?! 
Warum Frauen an Männern (fast) verzweifeln
ISBN 978-3-9453-17-6 · CD € 15,

Mensch, ärgere dich nicht! 
Vom Segen der Menschen, die unsere 
Knöpfe drücken
ISBN 978-3-942581-8- · Doppel-CD € 2, 

Mich selbst lieben lernen 
Selbstwertschätzung und Selbstliebe 
als Grundlage für ein glückliches Leben 
ISBN 978-3-9453-19- · CD € 15,

Raus aus den alten Schuhen! 
Wie du ein neues Leben erschaffst 
ISBN 978-3-9453-78-7 · Doppel-CD € 2,

Warum hast du´s nicht leicht? 
Entdecke die Wahrheit und du bist frei!
ISBN 978-3-9453-29-9 · CD € 15,

Was bringt dein Herz zum singen? 
Ein Kurzlehrgang im Erschaffen von Freude
ISBN 978-3-9453-32-9 ·  Doppel-CD € 2, 

B E Z I E H U N G  &  S E X U A L I TÄT  

NEU: Eine glückliche Beziehung 
ist keine ‚Glückssache‘
Wie wir Frische, Lebendigkeit und Liebe in 
unsere Partnerschaft bringen
ISBN 978-3-942581-98-1 · Doppel-CD € 2,

Gemeinsam statt einsam 
Wie sich Singles und Paare aus 
der Isolation befreien
ISBN 978-3-9453-82-4 · Doppel-CD € 2, 

Jetzt kommt der neue Mann! 
Warum sich auch Männer jetzt bewegen werden
ISBN 978-3-94281-7-3 · CD € 15, 

Lust auf Liebe – Lust auf Lust! 
Aufruf zu einem lust- und liebevollen Leben
ISBN 978-3-9453-83-1 · CD € 15,

Sex mit Herz! Die Lust am 
Körperlichen in Liebe feiern lernen
ISBN 978-3-9453-25-1 · CD € 15, 

Wahre Liebe lässt frei! 
Worin sich Partner chronisch täuschen und 
dann enttäuscht werden
ISBN 978-3-9453-28-2 · CD € 15, 

Warum Partner fremdgehen!? 
Über Untreue, Eifersucht, Sex und Liebe 
ISBN 978-3-9453-3-5 · CD € 15,

Wer liebt, der leidet nicht! 
Warum Liebespartner sich das Leben oft 
so schwer machen
ISBN 978-3-9453-34-3 · Doppel-CD € 2, 

Wie Frauen gesund, erfolgreich und 
glücklich werden
ISBN 978-3-942581-73-8 · CD € 15, 

Wie Frauen und Männer zu sich selbst 
und zueinander finden
ISBN 978-3-9453-91-6 · CD € 15, 

E R F O L G ,  F Ü L L E  &  E R F Ü L L U N G

Das Ende der Konkurrenz 
Von Ich-AG und Ego-Wahn zu einem 
neuen Gemeinschaftsbewußtsein
ISBN 978-3-9453-4-6 · CD € 15, 

Das Herz führt immer zum Erfolg 
Wie Du Erfolg, Wohlstand und Glück in 
dein Leben ziehst
ISBN 978-3-9453-5-3 · CD € 15,

Pfundig! Pfundig! 
Leicht und schlank – nur über die Seele 
ISBN 978-3-9453-77- · Doppel-CD € 2,

Was stützt dich von innen, wenn 
alles andere wegbricht? 
Innere Stabilität finden in Zeiten 
äußeren Umbruchs
ISBN 978-3-9453-8- · CD € 15,

Was will mir mein Körper sagen?
Krankheiten und Körpersymptome als 
Botschaften der Seele verstehen
ISBN 978-3-9453-33-6 · CD € 15,

M E N S C H  &  G E I S T I G E  W E LT  

Ach, du lieber Gott 
Vom Gott jenseits der Kirchen und Kanzeln
ISBN 978-3-9453-69-5 · CD € 15,

Die Engel nehmen uns an die Hand
Wie wir wieder zu Liebe, Freude, Leichtigkeit 
gelangen – Ein Tag mit den Engeln der Freude
mit Beatrix Rehrmann und Robert Betz
ISBN 978-3-942581-3-1 · CD € 2,

P´TAAH Live - Ihr seid ein perfekter 
Ausdruck des Göttlichen
Ein geistiger Lehrer beantwortet unsere 
brennendsten Fragen
mit Jani King und Robert Betz
ISBN 978-3-942581-31-8 · CD € 2, 

Warum ‚Spirituelle‘ später in den 
Himmel kommen 
Über Liebe, Spiritualität und den Weg nach Hause
ISBN 978-3-9453-31-2 · CD € 15, 

Wo komm‘ ich her? Wo geh‘ ich hin? 
Was soll ich hier? 
Über Lebenssinn, Schicksal und Reinkarnation
ISBN 978-3-9453-36-7 · CD € 15, 

W I R T S C H A F T  &  A R B E I T E N  

Arbeit ist sichtbar gemachte Liebe 
Wie wir wieder Freude an der Arbeit finden
ISBN 978-3-942581-51-6 · Doppel-CD € 2, 

Wie der Mensch wieder zum Ur-Sinn von Arbeit 
und Leben zurückfindet 
ISBN 978-3-942581-9-5 · Doppel-CD € 2,

S O N S T I G E  

Befreie dich von deiner Vergangenheit
Ein Seminar von Paul Ferrini und Robert Betz
ISBN 978-3-9453-87-9 · Doppel-CD € 25,

Echte Freiheit kommt immer von innen 
Wie wir uns selbst einsperren und auch befreien 
können
ISBN 978-3-9453-8-4 · CD € 15, 

Kümmer‘ dich endlich um das Wesentliche – 
um dich selbst! 
Wege aus dem Angepasst-Sein zum eigenen 
Lebensweg
ISBN 978-3-9453-14-5 · CD € 15, 

Lebe dein Leben! Sei du selbst! 
Vom Lamm zur Löwennatur erwachen
ISBN 978-3-9453-15-2 · CD € 15,

Leben statt gelebt werden 
Warum das wirkliche Leben ab ca. 
5 Jahren beginnt
ISBN 978-3-9453-68-8 · Doppel-CD € 2, 

Mach endlich was aus Deinem Leben!
Wie finde ich Sinn und Erfüllung meines Lebens?
ISBN 978-3-9453-16-9 · CD € 15, 

Mein Leben meistern in unsicherer Zeit 
Gedanken zu einer neuen Lebensführung
ISBN 978-3-9453-18-3 · CD € 15, 

Muss ich mir das bieten lassen? 
Vom Umgang mit Menschen die uns nerven
ISBN 978-3-9453-21-3 · CD € 15,

Ohne deine Vergangenheit bist du sofort frei 
Wie wir das Gestern loslassen können
ISBN 978-3-9453-65-7 · CD € 15, 

Sei nicht gut – sei wahrhaftig 
Einladung zu einem Leben der Wahrhaftigkeit
ISBN 978-3-9453-84-8 · CD € 15, 

Umarme das Böse in dir! 
Die Trennung in ‚gut‘ und ‚böse‘ und 
was die Liebe dazu sagt
ISBN 978-3-9453-27-5 · CD € 15, 

Dein Weg zu Erfolg, Fülle und Erfüllung
Schlüsselgedanken zur Selbsterforschung
ISBN 978-3-942581-88-2 · CD € 15,

Entschleunige dein Leben und besinne 
dich auf das Wesentliche 
Wie wir Stress, Druck, Erschöpfung hinter 
und lassen können und Harmonie, Gesundheit 
und Zufriedenheit erschaffen
ISBN 978-3-942581-71-4 · Doppel-CD € 2, 

Ich muß es schaffen! 
Über Leistungsdruck, Erfolg und Lebenserfüllung
ISBN 978-3-9453-12-1 · CD € 15, 

Pinke, Kohle, Mäuse 
Der Weg vom Mangel zur Fülle 
ISBN 978-3-9453-23-7 · CD € 15,

Tu das, was du zu tun liebst ... 
Vom Sinn der Arbeit und vom Unsinn der Freizeit
ISBN 978-3-9453-26-8 · CD € 15, 

Willkommen Fülle 
Der Schlüssel zu Erfolg, Wohlstand 
und Lebensglück
ISBN 978-3-9453-66-4 · Doppel-CD € 2,

K I N D E R ,  F A M I L I E  &  E R Z I E H U N G

Kinder! Kinder! 
Wonach sich Kinderseelen sehnen 
ISBN 978-3-9453-13-8 · CD € 15,

Unsere Kinder: Spiegel, Lehrer und Führer 
Wie wir Kinder besser verstehen und ihnen 
gute Wegbegleiter sein können
ISBN 978-3-942581-7-7 · Doppel-CD € 2,

K Ö R P E R ,  P S Y C H E  &  G E S U N D H E I T

NEU: Aus Ärger und Konflikten zu
Frieden und Harmonie gelangen
Warum Menschen und Situationen uns weiter-
bringen, die in uns Ärger, Wut und Enttäuschung 
auslösen
ISBN 978-3-94616-4-5 · Doppel-CD € 2,

Die Zeit heilt keine Wunden 
Verletzungen verstehen und überwinden
ISBN 978-3-9453-64- · Doppel-CD € 2,

Fürchtet euch nicht … 
Woher Ängste kommen und wie wir 
sie überwinden
ISBN 978-3-9453--8 · Doppel-CD € 2,

Glücklich in einem gesunden Körper – 
ein Leben lang 
Deinen Körper ehren, heilen, lieben ... 
ISBN 978-3-9453-81-7 · Doppel-CD € 2,

Die Vorträge lassen den Hörer verstehen, wie wir unsere Lebenswirklichkeit erschaff en und warum uns dies oder 
jenes im Leben begegnet oder widerfährt: Krankheiten, Konfl ikte, unangenehme Gefühle, Misserfolge und Ärger. 
Sie zeigen den Weg zum bewussten Schöpfer und Meister seines Lebens, welcher der Stimme seines Herzens folgt. 

V O R T R Ä G E

Robert Betz, Diplom-Psychologe, geb. 1953, verhalf mit seinen Vorträgen und Meditationen hundertausenden Menschen zu 
einer grundlegenden Wende in ihrem Leben. Seine begeis ternden Vorträge zeichnen sich durch große Lebendigkeit, Klarheit 
und Herzenstiefe aus. Sie machen Mut, rütteln wach und berühren das Herz. Seine Meditationen sind äußerst wirkungsvolle 
Übungen, mit denen der Mensch sein Leben von Innen nach Außen verändert. 



B A S I S

Befreie deine Ahnen, deine Familie und dich 
Friedenstiftende Begegnungen mit all deinen 
Vorfahren
ISBN 978-3-942581-79- · Doppel-CD € 25,

Befreie und heile das Kind in dir 
Geführte Meditation zur Verwandlung deines 
inneren Kindes  
ISBN 978-3-9453-5-3 · CD € 2,

Besuche und verwandle das kleine 
Mädchen in dir  
Wie Frauen die Verletzungen aus ihrer 
Kindheit heilen
ISBN 978-3-942581-2-8 · CD € 2,

NEU: Bring dein Herz zum Singen!
Wie Frauen ihre Lebensfreude neu entfachen
ISBN 978-3-94616--7 · CD € 2, 

Deine Großeltern und Eltern 
Begegnungen für Klarheit, Frieden und Freiheit
ISBN 978-3-9453-72-5 · Doppel-CD € 25, 

Deine Zeugung, Schwangerschaft und 
Geburt noch einmal bewusst erleben 
Den Beginn unseres Lebens durch die Liebe 
wandeln
ISBN 978-3-9453-6-2 · CD € 2, 

Der Mann und die Frau in dir 
Geführte Meditationen zum inneren Wesen deines 
Männlichen und Weiblichen    
ISBN 978-3-9453-56-5 · Doppel-CD € 25,

Frieden machen mit meinem Vater
Verletzungen und Missbrauch in der Kindheit mit 
Liebe heilen
ISBN 978-3-942581-27-1 · CD € 2,

Frieden mit meinem Bruder oder meiner 
Schwester 
Eine Begegnung für Klarheit, Frieden und Freiheit  
ISBN 978-3-9453-73-2 · Doppel-CD € 25,

Frieden mit meinen „Arsch-Engeln“ 
Verstrickte und zerstrittene Beziehungen verstehen 
und verwandeln
ISBN 978-3-9453-62-6 · CD € 2, 

Mein Vater und ich 
Begegnungen mit ihm für Heilung, Frieden 
und Freiheit  
ISBN 978-3-942581-61-5 · Doppel-CD € 25,

Meine Mutter und ich 
Begegnungen mit ihr für Freiheit, Frieden und 
Heilung 
ISBN 978-3-942581-62-2 · Doppel-CD € 25,

Mich von alten Begrenzungen befreien 
Die ,Hausputz´-Meditation für deinen feinstoff-
lichen Körper 
ISBN 978-3-9453-45-9 · CD € 2,

Mir selbst vergeben, mich selbst annehmen 
Begegnung mit mir selbst in meinem inneren 
Raum  
ISBN 978-3-9453-44-2 · CD € 2,

B E Z I E H U N G  &  S E X U A L I T Ä T

Bring frischen Wind in deine Ehe 
oder Partnerschaft! 
Innere Begegnungen mit deinem Partner
ISBN 978-3-942581-59-2  · CD € 2, 

Mein Partner hat mich verlassen!  
Wie wir die Wunde der Verlassenheit heilen können
ISBN 978-3-9453-94-7 · CD € 2, 

Meine Sexualität wieder kraftvoll erleben 
Wie wir sexuelle Blockaden aus diesem und 
anderen Leben verwandeln 
ISBN 978-3-942581--4 · CD € 2,

Rosenkrieg oder endlich Frieden 
Mit deinem Ex-Partner in den Frieden kommen
ISBN 978-3-942581-6-8 · CD € 2, 

Wie der Mann wieder zu sich selbst findet 
Vier Meditationen für Männer, die sich mehr Freude 
am Leben wünschen
ISBN 978-3-942581-53- · Doppel-CD € 25, 

E R F O L G ,  F Ü L L E  &  E R F Ü L L U N G

Nimm deinen Thron wieder ein!  
Meditationen mit denen du deine wahre Größe 
erkennst  
ISBN 978-3-9453-54-1 · CD € 2,

Schluss mit Hetze, Druck und Stress 
Befreiende Begegnungen mit deinem inneren 
Antreiber, Richter und Perfektionisten  
ISBN 978-3-9453-57-2 · CD € 2,

K I N D E R ,  F A M I L I E  &  E R Z I E H U N G

Eltern helfen ihrem Kind und sich selbst 
Innere Begegnungen mit kleinen oder 
erwachsenen Kindern 
ISBN 978-3-9453-43-5 · Doppel-CD € 25,

Ich habe Angst - aber nicht mehr lange 
Wie Jugendliche Ängste und Leistungsdruck 
überwinden
ISBN 978-3-9453-95-4 · CD € 2,

Meine Gefühle werden meine Freunde 
Wie du Angst, Wut und Trauer in Freude 
verwandeln kannst
ISBN 978-3-942581-52-3 · CD € 2,
 

K Ö R P E R ,  P S Y C H E  &  G E S U N D H E I T

Ärger, Wut und Hass in Frieden verwandeln 
Wie wir aus unangenehmen Emotionen Kraft 
und Freude schöpfen können
ISBN 978-3-9453-59-6 · CD € 2, 

Chakren-Reinigung mit den Erzengeln 
Geführte Meditationen zur Klärung deines 
Energiesystems  
ISBN 978-3-9453-53-4 · CD € 2, 

Deinen Körper durch Liebe heilen 
Wie unser Körper gesund wird und bleibt
ISBN 978-3-9453-61-9 · CD € 2, 

Frau, komm in dein Strahlen und durchlichte 
deine Schattenseiten  
Begegnung mit deiner Schattenfrau und der Frau, 
die du sein kannst
ISBN 978-3-942581-87-5 · CD € 2,

Heilen können wir uns nur selbst  
Wie Frauen ihren Körper heilen und lieben lernen
ISBN 978-3 942581-3-5 · CD € 2,

Ich bin stark und ich darf auch schwach sein · 
Der Weg der Frau aus Überlastung und Erschöp-
fung zu Entspanntheit und Lebensgenuss
ISBN 978-3-942581-93-6 · CD € 2, 

Negative Gefühle in Freude verwandeln 
ISBN 978-3-9453-4-4 · CD € 2,

Räume dein inneres Haus auf und finde 
deinen Weg 
Zwei spannende Reisen in dein Inneres für einen 
bewussten, klaren Lebensweg
ISBN 978-3-942581-86-8 · CD € 2, 

Runter von den Pfunden! Ein Meditationspro-
gramm für Schwergewichtige
ISBN 978-3-9453-71-8 · Doppel-CD € 25,

Schluss mit Schwere, Taubheit und Kälte 
Unangenehme Körpersymptome und Emotionen 
verwandeln lernen
ISBN 978-3-9453-98-5 · Doppel-CD € 25, 

Vier-Körper-Meditation 
Klärung,  Heilung und Integration deiner vier 
feinstofflichen Körper 
ISBN 978-3-942581-78-3 · Doppel-CD € 25,

M E N S C H  &  G E I S T I G E  W E L T  

Befreiung von Kirche und Religion
Geführte Meditation zur Lösung aus 
Angst, Schuld, Scham, Sünde u.a. 
ISBN 978-3-9453-51- · CD € 2,

S O N S T I G E  

Abschied nehmen von einem 
geliebten Menschen 
Geführte Meditation zur Bewältigung 
von Verlusten geliebter Menschen
ISBN 978-3-9453-58-9 · CD € 2, 

Befreiung von Fremdenergien und 
Rückholung von Seelenanteilen  
Reinigung von Körper, Wohnung und Plätzen
ISBN 978-3-9453-96-1 · CD € 2, 

Ich hatte keinen Vater 
Meditationen, deinen Erzeuger kennen 
und lieben zu lernen
ISBN 978-3-9453-74-9 · CD € 2, 

Wenn ich morgen sterben müsste ...  
Geführte Meditation und Anleitung zur 
Zwischeninventur deines Lebens 
ISBN 978-3-9453-55-8 · CD € 2,

N Ä H R E N D E  M E D I TAT I O N E N  

Komm in deine Mitte 
Kurze Meditationen für den Alltag
ISBN 978-3-942581-72-1 · CD € 2, 

Meditationen für Autofahrer 
Im Stau und auf dem Weg zum und vom Arbeits-
platz
ISBN 978-3-9453-7-1 · CD € 2, 

Meditationen und Gebete am Abend 
Anleitungen für einen bewussten Tagesabaschluß
ISBN 978-3-9453-47-3 · CD € 2, 

Meditationen und Gebete am Morgen 
Anleitungen für den bewussten Beginn eines 
neuen Tages
ISBN 978-3-9453-46-6 · CD € 2,

Meditationsreisen in Baum und Mutter Erde 
Zwei geführte Meditationen der Reinigung, 
Kräftigung und Heilung
ISBN 978-3-9453-49-7 · CD € 2, 

Mit meinem Krafttier in Schwung kommen! 
Wie wir Schwäche, Erschöpfung und 
Müdigkeit verwandeln 
ISBN 978-3-9453-99-2 · CD € 2,

Morgenmeditationen 
von der Insel der Liebe, Lesbos
ISBN 978-3-942581-28-8 · CD € 2, 

Reisen ins Herz und zur Ebene des 
Christus-Bewusstseins 
Begegnungen mit deinem Göttlichen 
Selbst  
ISBN 978-3-9453-97-8 · CD € 2,

H Ö R B Ü C H E R
gelesen vom Autor Robert Betz 

Willkommen im Reich der Fülle
Wie du Erfolg, Wohlstand und Lebensglück 
erschaffst
ISBN 978-3-942581-89-9 · Hörbuch 4 CDs € 24,8

Willst du normal sein oder glücklich?
Aufbruch in ein neues Leben und Lieben
ISBN 978-3-942581-11- · Hörbuch 5 CDs € 29,8

Wahre Liebe lässt frei!  
Wie Frau und Mann zu sich selbst und zueinander 
finden
ISBN 978-3-9453-89-3 · Hörbuch 7 CDs € 29,8

So wird der Mann ein Mann!  
Wie Männer wieder Freude am Mann-Sein finden
ISBN 978-3-942581-1-1 · Hörbuch 7 CDs € 29,8

Raus aus den alten Schuhen! 
Dem Leben eine neue Richtung geben
ISBN 978-3-9453-88-6 · Hörbuch 6 CDs € 29,8

P´TAAH - Das Leben, Jani King
ISBN  978-3-942581-85-1 
Hörbuch 2 CDs € 19,8

Die Meditationen sind wirksame Anleitungen, unsere innere Befi ndlichkeit, die des Körpers, 
der Psyche und des Geistes zu verändern. Sie sind gute Selbsthilfeinstrumente. Mit ihnen klärt und 
heilt der Mensch seine Vergangenheit und kommt in der Gegenwart an. 
 

M E D I TAT I O N E N

12  |  |  13



14  |  |  15

B E H R E N DT,  S T E FA N I E
Die Schwester von Jesus
ISBN 978-3-942581-37-0
€ 11,90 [D]

B E T Z ,  R O B E R T  & 
R E H R M A N N ,  B E AT R I X
Engel reden Klartext in Liebe
ISBN 978-3-942581-43-
€ 15,90 [D]

B E T Z ,  R O B E R T  T H E O D O R
Der kleine Führer 
zum großen Erfolg
ISBN 978-3-940503-75-6
€ 7,80 [D]

B E T Z ,  R O B E R T  T H E O D O R
Do You Want to Be Normal 
or Happy?
ISBN 978-3-942581-34-9
€ 11,90 [D]

B E T Z ,  R O B E R T  T H E O D O R
Step Out of Your Old Shoes!
ISBN 978-3-942581-22-6
€ 17,95 [D]

B E T Z ,  R O B E R T  T H E O D O R
Raus aus den alten Schuhen! 
griechische Ausgabe
ISBN 978-3-942581-35-6
€ 14,95 [D]

B E T Z ,  R O B E R T  T H E O D O R
True love sets free!
ISBN 978-3-942581-23-3
€ 19,95 [D]

B E T Z ,  R O B E R T  T H E O D O R
Welcome to the Realm 
of Abundance!
ISBN 978-3-942581-21-9
€ 14,95 [D]

B E T Z ,  R O B E R T  T H E O D O R
Reclaiming the Joy in Being a Man
ISBN 978-3-942581-26-4
€ 18,99 [D]

B R I T T,  B L A N K A
Im Minirock auf Wolke 7
ISBN 978-3-940503-92-3
€ 8,95 [D]

B R I T T,  B L A N K A
Im Himmel trägt man Flip Flops
ISBN 978-3-942581-47-9
€ 8,95 [D]

C E K E,  H E R M I N E
Die Geheimnisse der 
Gesundheitsfee CHIARA
ISBN 978-3-942581-95-0
€ 20,00 [D]

D Ü R N I Z ,  M A R I E - A N E T T E
Begegnungen mit einem 
Froschkönig
ISBN 978-3-942581-46-2
€ 12,90 [D]

G S C H I E L ,  M O N I K A  L .
Die Geschichte vom 
Leuchtengelchen
ISBN 978-3-942581-84-4
€ 15,90 [D]

H E R W I G ,  R E G I N A  K L A R A
Türen in eine Anderswelt
ISBN 978-3-942581-83-7
€ 8,95[D]

Alle Bücher & Kartensets aus dem 
Robert Betz Verlag im Überblick

B Ü C H E R K I N G ,  J A N I
Die Botschaften von P´TAAH  – 
Band 1
ISBN 978-3-942581-12-7
€ 16,80 [D]

K I N G ,  J A N I
Die Botschaften von P´TAAH  – 
Band 2
ISBN 978-3-942581-13-4
€ 16,80 [D]

K I N G ,  J A N I
NEU: Gespräche mit P´TAAH 
ISBN 978-3-946016-03-8
€ 16,80 [D] (ab Aug. 2016)

K I N G ,  J A N I
P´TAAH - Das Leben
ISBN 978-3-942581-63-9
€ 14,90 [D]

K I N G ,  J A N I
P´TAAH - Das Geschenk
ISBN 978-3-942581-25-7
€ 9,80 [D]
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CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC
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C
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C
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Hermine Ceke

T H I E M A N N ,  B E R N D
Eltern gehen neue Wege
ISBN 978-3-942581-80-6
€ 14,90 [D]

V O N  P O D E W I L S ,  B E AT R I X
Baum Gezwitscher
ISBN 978-3-942581-82-0
€ 18,95 [D]

W E I M E R ,  B R I T TA
Hallo liebes Ich
ISBN 978-3-942581-42-4
€ 14,95 [D]

W E I M E R ,  B R I T TA
Hallo Angst!
ISBN 978-3-942581-38-7
€ 14,95 [D]

W E I M E R ,  B R I T TA
Mein Traum-Tagebuch
ISBN 978-3-942581-81-3
€ 14,95 [D]

W I L L E ,  C H R I S TO P H
Neu geboren
ISBN 978-3-942581-74-5
€ 8,95 [D]

ZÖ L L E R ,  CO R A
Das Licht der Tempel
ISBN 978-3-942581-19-6
€ 16,80 [D]

B E T Z ,  R O B E R T  T H E O D O R 
Der kleine Führer 
zum großen Erfolg
Kartenset
ISBN 978-3-942581-09-7
€ 24,90 [D]

B E T Z ,  R O B E R T  T H E O D O R 
Die wichtigsten Fragen für ein 
glückliches Leben 
Kartenset
ISBN 978-3-942581-96-7
€ 24,90 [D]

K I N G ,  J A N I
Die Botschaften von P´TAAH
Kartenset
ISBN 978-3-942581-14-1
€ 24,90 [D]

K A R T E N S E T S

R I T T E R ,  B I A N C A
Das Erbe von Alchatar
ISBN 978-3-942581-40-0
€ 14,95 [D]

R U E S S ,  DAG M A R
Seelenballade – Band 1
ISBN 978-3-942581-65-3
€ 14,90 [D]

S C H I R N AC K ,  A N D R E A
ZauberFrau & SonnenMann
ISBN 978-3-942581-06-6
€ 12,50 [D]

S C H M I T T,  K A R I N
Die unverstandenen Geschenke 
des Lebens
ISBN 978-3-942581-94-3
€ 15,50 [D]

T H I E M A N N ,  B E R N D
Komm´ in die neue Schule
ISBN 978-3-942581-20-2
€ 14,95 [D]

KO L B E,  F R A N K  W.
Dialog mit Ich
ISBN 978-3-942581-67-7
€ 12,90 [D]

K R E K E L ,  S I G R I D
Mazoubars Welt
ISBN 978-3-942581-44-8
€ 12,90 [D]

K U P K A ,  A N N A
Ticket zur Erde und zurück
ISBN 978-3-942581-39-4
€ 7,80 [D]

L A A S C H ,  M A N U E L A
Sei! - 17 lichtvolle Impulse 
für dein Leben
ISBN 978-3-942581-66-0
€ 14,90[D]

L I E B E R T TA ,  CO R I N A
Neuseeland liegt im Herzen
ISBN 978-3-942581-17-2
€ 8,80 [D]

R AC K É,  C L AU D I A
Endlich lebe ich mein Leben!
ISBN 978-3-942581-24-0
€ 6,80 [D]
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