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Ihre Ansprechpartner

Alex Beckmann
a.beckmann@synergia-verlag.ch
Geschäftsleitung, Redaktion, Diplomatie, 
Öffentlichkeitsarbeit, Lektorat

Carol Chiffelle 
c.chiffelle@synergia-verlag.ch
Geschäftsleitung, Öffentlichkeitsarbeit, 
Korrespondenz, Lektorat 

Paul Kolbe
p.kolbe@synergia-auslieferung.de
Buchhändler-Betreuung, Abrechnung,  
Buchhaltung, Bestellungen

Service für den Buchhandel

Bestellungen 
Wir verpacken und versenden Ihre Bestellung immer sofort, d.h. am 
selben oder spätestens am nächsten Werktag nach Bestelleingang.

Service für Deutschland
Mögliche Lieferwege: KNV-Bücherwagen, Book-X-Press, Umbreit 
Bücherwagen (mit Verkehrsnummer), Post (Büchersendung/Brief ), DHL 
und DPD. Üblicherweise erhalten Sie Ihre Bestellung spätestens am 
übernächsten Werktag.

Service für die Schweiz und Österreich
Wir versenden per Post (Presse/Buch International/Brief ), DHL und 
per KNV-Bücherwagen, sofern angeschlossen. Sie können bequem  
auf unser Schweizer Konto einzahlen. Viele Titel können Sie auch  
beim Schweizer Buchzentrum bestellen (buchzentrum.ch).

Alle Verlage in der Synergia Auslieferung werden gebündelt auf ge-
meinsamer Rechnung geliefert.

Wir freuen uns auf Ihre Anfragen!

Thomas Mohr
t.mohr@synergia-auslieferung.de
Versand, Datenpflege, Warenannahme,  
Bestellungen

Melanie Hölzer
m.hoelzer@synergia-auslieferung.de
Bürokauffrau, Buchhaltung, Bestellannahme

Michaela Gütlich
m.guetlich@synergia-auslieferung.de
Bürokauffrau, Buchhaltung, Bestellannahme

Paul de Baey-Ernsten
p.de-baey-ernsten@synergia-auslieferung.de
Medienkaufmann (Azubi)

Chris Weisbrod
c.weisbrod@synergia-auslieferung.de
Kaufmann für Büromanagement (Azubi)

Oliver Bechle
o.bechle@synergia-auslieferung.de
Versand

Synergia Auslieferung GmbH
Industriestr. 20 
64380 Roßdorf 
Deutschland

Tel.: +49 (0) 61 54 - 60 39 5-0
Fax: +49 (0) 61 54 - 60 39 5-10
E-Mail: info@synergia-auslieferung.de
Web: www.synergia-auslieferung.deAuslieferung



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
Liebe Leserinnen und Leser,

Wir  freuen uns, Ihnen unseren neuen Katalog mit einer Auswahl verschiedener Verlage aus 
unserer Auslieferung präsentieren zu können.

Wir waren uns alle einig: zusammenlegen bringt viele Vorteile, ist ökologischer und für Sie bie-
ten wir auf diese Weise mehr Vielfalt, kurz gefasst.

Unser Dank geht an Sie, dafür, dass Sie die „Kleinen“ weiterhin unterstützen. Auch möchten wir 
unseren Partnern, Geschäftsfreunden, Autoren, Buchhändlern und Kunden für den stets freund-
lichen Kontakt und die Bestellungen, die uns täglich erreichen, ganz herzlich danken.

Mit unseren besten Wünschen und herzlichen Grüßen aus Roßdorf
Ihr Team von Synergia-Auslieferung

NEU seit 1. September 2017: Lieferung via UMBREIT-Bücherwagen nun auch möglich.

Die in folgendem Verzeichnis präsentierten Verlage werden nicht thematisch,  
sondern nach Verlagen unterteilt (Backlist gemischt).



Dem Leben eine neue Richtung geben

Neu denken - neu leben
Gedanken, die das Leben verändern
Robert Betz

Diese Welt ist das Spiegelbild unserer Gedanken und Überzeugungen, 
die wir meist unbewusst in die Welt und zugleich in unsere Körper schi-
cken. Unsere Gedanken sind es, die unser Bewusstsein prägen und un-
sere persönliche wie kollektive Lebenswirklichkeit erzeugen.

In dieser Zeit der großen Transformation wird es Zeit, auf neue Gedan-
ken zu kommen, deren Wahrheit unser Herz in großer Freude bestätigt 
und durch diese Gedanken eine neue Welt zu erschaffen.

Möge das Herz des Lebens von den Gedanken dieses Buches berührt 
und bewegt werden, zu neuen Ufern aufzubrechen.

»Ein gutes Leben entsteht durch Gedanken des Herzens.«

156 Seiten, 16,5 x 11 cm, gebunden, ISBN 978-3-946016-14-4 � 8,90 €

Mein Gedanke  
für den Tag -  
Abreißkalender 2018
Mit Robert Betz  
durch das Jahr

Liebe das Leben und das Leben liebt dich! Dieser Kalender mit vielen inspirierenden Gedanken und Anregungen von Robert 
Betz hilft Ihnen, ihrem Leben eine neue Richtung zu geben. Diese Richtung heißt Bewusstheit, Klarheit, innerer und äußerer 
Frieden, Freude, Gesundheit, Sinnfindung und Erfüllung in ihrem Leben.

Das Wichtigste jedoch ist die Liebe zu sich selbst, zu ihrem Körper, ihren Gefühlen, ihren Erfahrungen und Schöpfungen, 
ihren Mitmenschen und zu Vater-Mutter-Schöpfer-Gott, dem Alles-Was-Ist, unserer Quelle. Nehmen Sie jeden Gedanken mit 
auf ihrem Weg durch den Tag. Leben Sie ihn und erschaffen Sie mit ihm eine Energie, die durch ein Jahr trägt, das im Außen 
voller Bewegung und Umbrüche sein wird.

Tageskalender zum Abreißen (zum Aufstellen oder Aufhängen), 365 Seiten, 11 cm x 16 cm x 3,7 cm, ISBN 978-3-946016-11-3 � 15,90 €

»Jeder Tag des Lebens ist
einzigartig und ruf t uns zu:
,Mach das Allerbeste aus mir ‘.«



Hörbücher

Dein Weg zur Selbstliebe - Hörbuch
Mit Mut zur Veränderung deine Wahrheit leben
Robert Betz

Sich selbst zu lieben, ist eine der größten Herausforde-
rungen im Leben. Für den Bestsellerautor Robert Betz ist 
selbst-Wertschätzung und Selbstliebe der Schlüssel zu ei-
nem glücklichen und erfolgreichen Leben. Denn die meis-
ten von uns haben in ihrer Kindheit verlernt, sich selbst 
zu lieben – und ihr Herz verschlossen. Doch nur  wer sich 
selbst liebt, zieht Freude, Gesundheit und Fülle in sein Le-
ben. Sobald es uns gut geht und wir uns mit allen Gefüh-
len und Emotionen annehmen, kommt auch das Gute und 
Positive in unser privates und berufliches Leben. Mit einfa-
chen Übungen, geführten Meditationen und Livevorträgen 
von Robert Betz in der kostenlosen App sowie auf einer 
Extra-CD, lernen wir wieder, unser Herz zu öffnen und uns 
selbst neu verstehen.

Gesprochen von Robert Betz und Sabrina Gosselck-White

4 Audio-CDs, Gesamtspielzeit: 236 Minuten 
ISBN 978-3-946016-05-2 � 24,80 €

„Selbstliebe beginnt mit neuen wertschätzenden  
Gedanken über sich, das Lebens und  
seine Mitmenschen.“

Jetzt reicht‘s mir aber! - Hörbuch
Dein Weg durch Ärger und Wut zum Frieden mit dir 
und den anderen 
Robert Betz

Menschen, die Ärger, Wut und Hilflosigkeit in uns auslösen 
– wir begegnen ihnen fast täglich: Sei es der Chef, der Nach-
bar, die Kollegin oder auch Partner, Freunde oder die eige-
nen Kinder. Es wird Zeit, mit diesen »Knöpfe-Drückern« ins 
Reine zu kommen, die mit unseren Gefühlen Achterbahn 
fahren! Denn eigentlich sind sie unsere wichtigsten Helfer: 
Durch ihr Verhalten führen sie uns den eigenen inneren Un-
frieden vor Augen, der uns unglücklich macht und der die 
Konflikte im Außen verursacht. Robert Betz zeigt, wie wir die 
verborgenen Botschaften hinter jedem Konflikt entschlüs-
seln, negative Gefühle auflösen und endlich Frieden schlie-
ßen können – mit uns selbst und den Menschen um uns.

Gesprochen von Robert Betz und Sabrina Gosselck-White

4 Audio-CDs, Gesamtspielzeit: 311 Minuten 
ISBN 978-3-946016-12-0 � 24,80 €

„Unsere „Knöpfe-Drücker“ gehören zu den  
wichtigsten Menschen auf unserem Weg. Sie zeigen 
uns unsere Baustellen des Unfriedens mit uns und  
unseren Mitmenschen. Sie lösen Gefühle aus,  
die schon lange in uns sind und darauf warten,  
verwandelt zu werden.“

Robert Betz, geboren 1953 im Rheinland, ist Diplom-Psychologe und zählt seit Jahren zu den 
erfolgreichsten Seminarleitern und Vortragsreferenten im deutschsprachigen Raum. Mit seinen 
lebensnahen und humorvollen Vorträgen begeisterte er über 200.000 Menschen in den vergan-
genen zehn Jahren quer durch alle Altersgruppen. Seine Bücher sind Bestseller der Lebenshil-
fe-Literatur. 

www.robert-betz.com  •  www.robert-betz-shop.de



Bernadette Suter ist seit ihrer Kindheit sensitiv begabt und hat einen natürlichen Kontakt mit 
der Geistigen Welt. Seit über 25 Jahren begleitet sie in ihrer Tätigkeit Menschen in Einzelsit- 
zungen als sensitive Heilerin und seit mehr als 16 Jahren auch als Medium für Meister und Engel. 
Bernadette bildet ganzheitliche Heilmethodiker und Medien für die Geistige Welt sowie Medit-
ationslehrer für Meditation und Achtsamkeit aus. 

Friede. Freiheit. Liebe. Spiritualität 

Sebastian auf seiner Wolke
Tassilo & Hellen Dellers

Der siebenjährige Sebastian vermisst seinen verstorbenen 
Vater. Seine Mutter hat ihm erzählt, dass er jetzt als Stern 
im Himmel wohnt. Eines Nachts schwebt eine Wolke in sein 
Zimmer und lädt ihn ein, mit ihr zu fliegen. 

Sie erleben zusammen viele spannende Abenteuer und 
hecken lustige Streiche aus. Die Wolke hilft Sebastian bei 
der Suche nach seinem Vater. Ihre Reisen führen sie hoch in 
die Lüfte und in geheimnisvolle Wasserwelten. Werden die 
beiden Sebastians Vater finden?

80 Seiten, stabiles Softcover, ISBN 978-3-952402-73-3	 23,60 €

Sami und die 
Steine der 
Weisheit
Bernadette Suter

Solaris, die Märchen-
fee aus dem Land der 
Sonne erzählt euch 
das Märchen vom 
kleinen Prinzen Sami 
aus Samisara. Sami ist 
auf der Suche nach 
den Steinen der Weis-
heit, die sein Vater vor 
langer Zeit verloren 
hat. Seit die Steine 
der Weisheit nicht 
mehr in Samisara 
sind, können sich die 

Menschen von Samisara nicht mehr freuen. Sogar die Tiere 
sind weggezogen. Sami nimmt seinen ganzen Mut zusam-
men und geht auf eine lange Reise. Der kleine Prinz Sami 
muss drei große Prüfungen bestehen, aber er ist nicht allei-
ne, denn der Schutzengel von Samisara ist bei ihm. Curim 
begleitet ihn auf seinem Weg zum Eisvogel. Können die 
großen und kleinen Samisarer bald wieder lachen?

80 Seiten, gebunden, ISBN 978-3-952402-71-9 	 23,90 €

Ursprung und  
Heimkehr
Bernadette Suter

In diesem Werk wird uns 
von den Erzengeln auf-
gezeigt, wie wir mit ihrer 
Ebene in einen klaren Kon-
takt kommen können. Sie 
schenken uns mit ihren Me-
ditationen die Verankerung 
der heiligen Farbstrahlen 
aus ihren Erzengelflammen, 
denn sie sind unser uns  
liebendes Ur-Seelen-Licht, 
unsere spirituellen Wurzeln 
und unsere Heimat. Das Er-

wachen unserer vollständigen DNS/DNA ermöglicht uns, 
die Erde in ihrer Natur und das Leben neu zu verstehen.  

432 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-952402-70-2	 33,60 €

Vywamus - Sei 
der Erde ein Licht
Bernadette Suter

Vywamus ist ein aufge-
stiegener, kosmischer 
Meister. Er ist das Höhe-
re-Selbst von Sanat Ku-
mara. Das Erzengel-Be-
wusstsein Gabriels 
wiederum ist die Ur-See-
le von Vywamus. Gab-
riel ist den Menschen 
als der Bote der Freude 
und der Fruchtbarkeit 
bekannt. Da Vywamus 
aus der großen Ur-Seele 

Gabriels ausgesandt wurde, ist seine Aufgabe auch in die 
Schwingung von Erzengel Gabriel einzuordnen. 

288 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-952402-72-6	 19,70 €



DIE GRÜNE KRAFT wirkt seit 46 Jahren, veranstaltet, wuselt & verlegt u.a. zeitlose Bücher als ‚Grüne Zweige‘, von denen über 
300 erschienen sind. 

Inhaltlich ‚dem Markt’ oft Jahre voraus: Anfangs der 70er mit ‚Naturkost‘, später z.B. als Verleger des Chaos Computer Clubs. 
Unverwechselbar durch die Kästchenrücken. Und das © bleibt immer beim Autor. 

Roger Willemsen kommentierte: „...doch tut die Frischluft gut, die aus ihren Publikationen dringt, die Freigeistigkeit,  
dieses rare Gut...“

„Germany’s most exciting cyber-shaman-performing-publisher!“ (Tim Leary)

Phyto-Inhalation
Heilkräuter und Vaporizer  
Einführung in sanfte Inhalation
Frank Fuchs

Die Kraft der Kräuter wird schon seit langer Zeit in allen Kulturen ge-
nutzt, als Tee, in Salben und Pillen. Einige Kräuter werden geraucht, 
manche inhaliert. Rauch ist immer ungesund, Dampfinhalation oft 
mühsam, beide Methoden gehen zudem verschwenderisch mit dem 
Pflanzenmaterial und den Wirkstoffen um.

Mit einem guten Vaporizer lösen sich die gewünschten Wirkstoffe bei 
einer spezifisch einstellbaren Temperatur aus dem Pflanzenmaterial, so 
dass man zu fast 100% rauchfrei inhalieren kann.

Dieses schöne Buch geht nicht nur auf die Geschichte der Inhalation 
und der verbundenen Heilung durch Rauch, Duft und Atem ein, es 
beschreibt auch sehr detailliert viele verschiedene Pflanzen mit ihren 
Wirkungen und der richtigen Verwendung im Vaporizer, also Phytoin-
halation.

Aus dem Inhalt: Frank Fuchs: Vorwort, Richi Moscher: Vom Lagerfeuer 
zum Vaporizer, Paula Schope: Ist es der Gesundheit gleich, wie man sie 
erlangt?, Bert M. Schuldes: Ausgewählte Heilkräuter zur Phytoinhaltati-
on, Richi Moscher: Indische Aromatherapie und Ayurveda, Mickey Re-
mann: Essentielle Luftküsse, Oliver Köhler: Aromizer handmade. Und 
vielen mehr.

126 Seiten, mit zahlreichen Abbildungen, kartoniert, ISBN 978-3-922708-36-0� 14,80 €

Das Scheissbuch
Werner Pieper

Verbringen wir nicht 
auch alle einen guten 
Teil unseres Lebens 
auf der Toilette? Dieses 
Buch lässt uns eine ganz 
neue Sichtweise auf 
das tägliche „Geschäft“ 
gewinnen, und die Ver-
dauungsvorgänge in 

unserem Körper besser verstehen. Dabei ist es amüsant ge-
schrieben und kann auch eine für jeden unterhaltsame und 
lehrreiche Klolektüre sein. Was wissen wir schon von unse-
rer alltäglichen Scheiße? Wie stellen wir sie her, wie werden 
wir sie los? Wie gingen und gehen Menschen verschiedener 
Kultur mit diesem, unserem ›ersten Produkt‹ (Freud) um? 
Wie wird sie in Medizin & Kultur genutzt, wie wird sie ent-
sorgt?

248 Seiten, mit zahlreichen Illustrationen, kartoniert, 
ISBN 978-3-925817-23-6� 15,00 €

Friede sei mit mir  
(& Dir)
Werner Pieper

»Die Würde des Menschen 
ist unantastbar.«. 1. Absatz 
des 1. Artikels des Grund-
gesetzes. Für das Thema 
Tod waren wir in den 60ern 
offensichtlich noch zu jung, 
um es auf unsere Agenda zu 
setzen. Jetzt wird es für uns 
täglich aktueller. Falls der 
Aufbruchgeist der 60er noch 
in uns lebt und wirkt, haben 

wir erneut die Chance, den Muff von tausend Jahren durch 
einen frischen Wind zu ersetzen. Timothy Leary sagte nicht 
nur „Der Tod ist doch der Höhepunkt des Lebens. Der will 
gefeiert werden!“ - er setzte dies auch um.

 
250 Seiten, mit Abbildungen, kartoniert, 
ISBN 978-3-922708-45-2� 15,00 €

greunekraft.net



AstrologieHIER & JETZT

Sonne-Mond  
Kalender 2018
Die astro-spirituelle  
Jahresbegleitung
Wolfgang Bartolain  
& Benjamin Schiller

Für jeden Tag gibt es Kurz-
deutungen auf Grundlage 
der vedischen Mond-astro-
logie. Dabei ist der Mond- 
und Sonnenstand in der 
westlichen Hemisphäre im 
Tierkreis berücksichtigt.  Der 
Kalender verfügt außerdem 

über einen reichhaltigen redaktionellen Teil, der eine Fülle 
an Informationen vermittelt.

240 Seiten, gebunden mit Leseband, durchgehend farbig, 
10 x 15 cm, ISBN 978-3-906873-34-3 � 15,- € / 16,50 CHF

Himmlische  
Weisheit
Mythos und Astrologie
Benjamin Schiller

Die wichtigsten Mythen 
der Tierkreiszeichen und 
Planeten werden völlig 
neu interpretiert. Es fin-
den sich sowohl Ansätze 
der esoterischen als auch 
solche der spirituellen As-
trologie wieder. Wer die 
Bedeutungen astrologi-
scher Symbole nicht aus-

wendig lernen, sondern sie aus sich selbst heraus schöpfen 
will, kommt an den Urtexten nicht vorbei.

192 Seiten, kartoniert mit Klappen,  
ISBN 978-3-906873-32-9 � 20,- € / 23,- CHF

Soziale Archetypen
Planeten-Matrix entschlüsselt
Andreas Bleeck

Die 12 Sternzeichen der Astrologie lassen sich in 60 Planetenpaaren zusammenfassen, die 
eine grundlegende Matrix bilden. Sie bestehen aus doppelt negierenden Begriffspaaren 
und korrelieren mit den gängigen Persönlichkeitstypen der „Big Five“ und des MBTI-Typenin-
dikators aus den Sozialwissenschaften. Der Mensch kennt quer durch alle Kulturen ca. 120 
Werte, die für sein Verhalten wichtig sind. Der Autor stellt dar, wie sich diese Überzeugungen 
nach bestimmten Mustern sortieren. Jedem Wert entspricht ein emotionaler Ausdruck, der 
durch seine Negation auf den Gegenwert verweist.

2. Auflage, 238 Seiten, kartoniert mit Klappen, ISBN 978-3-944615-18-9� 20,- € / 23,- CHF

Wolfgang Bartolain, Jahrgang 
1954, ist seit einigen Jahrzehnten 
in Sachen Astrologie, Theosophie 
und okkulter Wissenschaft unter-
wegs und Autor des Sonne-Mond 
Kalender seit 20 Jahren.

Benjamin Schiller (*1967) beschäf-
tigt sich mit Astrologie, Theoso-
phie und den sieben Strahlen. Er 
entwickelte die Software 7rays. 
Sein spezielles Interesse gilt der 

griechischen Mythologie.

Die himmlischen Gaben und Prüfungen
Benjamin Schiller

Jedes Tierkreiszeichen besitzt seine eigenen Charakter, seine Geschenke und Gaben, 
aber auch seine Tücken und Prüfungen. Erstere zu nutzen und mit letzteren umgehen 
zu lernen, darum geht es bei den Gaben und Prüfungen. Jeder Mensch hat Zugang zum 
ganzen Tierkreis unabhängig davon, ob er Widder, Stier oder ein Fische-Geborener ist.
Wenn wir uns darauf einlassen, erleben wir in uns selbst die Ganzheit, in die wir stets 
eingebunden sind. Alles fügt sich dann kraft der Gaben des Göttlichen Geistes.
Neu in diesem Büchlein ist der Gedanke der Synthese. Gabe und Prüfung eines Zei-
chens sind nicht voneinander getrennt. Daher machte es Sinn, die Essenz beider Aspek-
te zu einem Ganzen zusammenzufassen - kurz und knackig.
80 Seiten, gebunden, ISBN 978-3-906873-38-1� 12,90 € / 15 ,- CHF



Engel
Kartenset mit Meditationsanleitung 
Jutta Westphalen (Text) & Amarata Sol (Bilder)

Geschützt in einem violetten Karton kommen diese sieben Engel-Kar-
ten zu Ihnen, um Sie in Ihrem persönlichen Wachstum zu unterstützen. 
Ihre Bilder und Botschaften sprechen direkt zu Ihrer Seele und öffnen 
das Herz.

Engel schenken der Welt Harmonie und verändern die Atmosphäre in 
einem Raum. Sie erinnern uns an unser wahres Selbst. Engel-Energie 
heilt, denn sie reinigt, schützt, inspiriert und segnet.

ISBN 978-3-9813609-7-4 � 14,50 €

Ich bin vollkommen
Das etwas andere Elternbuch
Sonja Hagen

3. Auflage, 48 Seiten mit zahlr.  
s/w-Illustrationen von Ursula Draxler,  
ISBN 978-3-9813609-2-9� 15,90 €

Sprituelle Literatur von Frauen

Auf dem Herzensweg
Lebensgeschichten  
spiritueller Frauen
Sabrina Gundert

196 Seiten, broschiert,  
ISBN 978-3-9813609-6-7�  
19,90 €

Ritual und Tanz  
im Jahreskreis
Ziriah Voigt
264 Seiten, 
ISBN 978-3-9813609-5-0�  
23,90 €

Die Kabbala als weiblicher 
Einweihungsweg
Christina Gehse
196 Seiten, 
ISBN 978-3-9813609-1-2�  
15,90 €

Die spirituelle Macht  
der Frau
Christina Gehse
256 Seiten mit farb. Abb., 
ISBN 978-3-9813609-3-6�  
23,90 €

Botschaften der  
Großen Göttin
Sirilya D. von Gagern &  
Cambra Maria Skadé

272 Seiten mit farb. Abb., 
35 Symbol-Kraftkarten, 
ISBN 978-3-9813609-8-1 �  
34,95 €

Im Herzen des Feuers
Eine Buddhistin begegnet 
dem Krebs
Sandy Boucher

228 Seiten, 
ISBN 978-3-9813609-0-5 �  
15,90 €

Verbundensein
Jahreskreisfeste mit  
allen Sinnen feiern
Diana Monson

192 Seiten mit farb. Abb., 
ISBN 978-3-9816520-1-7 �  
24,90 €

Und Sie erschuf die Welt
Wie Schöpfungsmythen 
unser Leben prägen
Vera Zingsem

320 Seiten, Fadenheftung, 
ISBN 978-3-9813609-4-3 �  
23,90 €

Hab Mut und geh
Das Herzensweg-Praxisbuch
Sabrina Gundert

124 Seiten, gebunden, mit geführten 
Meditationen und Visionsreisen zum 
Download,  
ISBN 978-3-9813609-9-8� 23,90 €

irdana-verlag.de



Meditations-CDs

Entwickle Dein Urvertrauen
ISBN 978-3-946064-00-8  �  15,- € 

Bringe Licht in Deine  
Gedanken
ISBN 978-3-946064-18-3�  15,- € 

Den Schutzpanzer öffnen 
und Liebe annehmen
ISBN 978-3-946064-05-3 �  13,- € 

Lichtmeditation und  
Transformation
ISBN 978-3-946064-08-4 �  15,- € 

Verschmelze mit Deinem 
inneren Kind
ISBN 978-3-946064-01-5 �  15,- €

Öffne Dein Herz  
für die Selbstliebe
ISBN 978-3-946064-14-5 �  15,- €

Die Vergebung Deiner Eltern
ISBN 978-3-946064-03-9 �  15,- €

Dein Kind wieder  
Kind sein lassen
ISBN 978-3-946064-07-7 �  15,- €

Heilung und Frieden für  
Mutter Erde und uns
ISBN 978-3-946064-13-8 �  11,- €

Loslassen und Schlaf finden
ISBN 978-3-946064-12-1 �  13,- €

Verschmelze mit Deinem 
hohen Selbst
ISBN 978-3-946064-17-6 �  13,- €

Der Königsmantel  
und die Würde
ISBN 978-3-946064-02-2 �  13,- €

jeomra.de



Die Sonne – Das Bin Ich
K. Parvathi Kumar 

Das Licht, das durch die Sonne ausstrahlt, ist 
das Licht in der Höhle meines Herzens.

Ich bin dieses Licht.

In Wirklichkeit bin ich dieses Licht.

Tatsächlich befindet sich dieses Licht im Allerhei-
ligsten meines Wesens.

Ich unterscheide mich nicht von dem Licht.

‚Ich Bin‘ wahrhaftig ‚Das‘.

Allein ‚Das‘ existiert als ‚Ich Bin‘.

Meine Existenz ist keine andere als die Existenz des ‚Das‘.
272 Seiten, 15.4 x 9.5 cm, gebunden, ISBN 978-3-930637-66-9� 16,- €

Sripada Srivallabha 
Charitamrutam
Biografie eines 
Dattatreya-Avatars
Shankar Bhatt 

Das „Sripada Srivallabha Cha-
ritamrutam“ ist ein außerge-
wöhnliches Buch über die erste 
Inkarnation von Lord Dattatreya 
im jetzigen Zeitalter. Auf span-
nende und unterhaltsame Weise 

gibt es Einblick in die faszinierende Biografie von Sripada 
Srivallabha (1320-1350), Seine scherzhaften Spiele, Lehren, 
Prophezeiungen und Wunder. Es vermittelt ein Gefühl, di-
rekt in Seiner Gegenwart zu sein und an den Ereignissen 
teilzuhaben. 

„Ich werde an jedem Ort, wo Meine Biografie hingebungs-
voll gelesen wird, in subtiler Form gegenwärtig sein.“ 

„Denkt nicht, das ‚Sripada Srivallabha Charitamrutam‘ sei 
einfach nur ein Buch. Es ist ein lebendiger Strom eines herr-
lichen Bewusstseins.“

624 Seiten, 21 x 14.8 cm, gebunden,  
ISBN 978-3-930637-71-3� 27,50 €

Die Geheimnisse  
des Schützen
K. Parvathi Kumar

Dr. K. Parvathi Kumar stellt auf 
tief gehende Weise den Weg des 
Feuers dar und zeigt Übungs-
techniken sowie die charakteris-
tischen Eigenschaften des Schüt
zen. 

 
192 Seiten, 15.4 x 9.5 cm, gebunden, 
ISBN 978-3-930637-67-6� 15,- €

Gesundheit und 
Harmonie – Band II
K. Parvathi Kumar

Die Qualität der Gedanken ent-
scheidet über die Qualität des 
eigenen Wohlergehens. 

Rhythmische und gesunde Ge-
danken ermöglichen einen ge-
sunden Lebensfluss.

Hervorsprudelnde Gedanken 
und Gefühle stören den Lebens-
strom. Bei hoher Geschwin-

digkeit neigt das Denken zur Überaktivität, und dadurch 
kommt es zum Verbrennen der Lebensenergie.

Wenn die Gedanken langsam fließen, setzt Trägheit ein und 
lässt viel Masse in den Geweben entstehen.

Die Masse im Körper verhindert die Abstimmung zwischen 
Gehirn und Körper sowie zwischen Gehirn und Sprache.

Die Geschwindigkeit der Gedanken ist genauso wichtig wie 
ihre Qualität.
240 Seiten, 15.4 x 9.5 cm, gebunden,  
ISBN 978-3-930637-65-2� 15,- €

Mars - der Kumara
K. Parvathi Kumar 

Mars ist eine große Hilfe für As-
piranten, die die Hindernisse der 
niederen Ebenen überwinden 
wollen. Wenn er die höhere Di-
mension von Mars nutzt, kann er 
die positiven Mars-Schwingungen 
erhalten und auf dem Weg Fort-
schritte machen.

128 Seiten, 15.4 x 9.5 cm, kartoniert, 	
ISBN 978-3-930637-63-8� 9,- €

Edition KulapatiSpiritualität



 Lichtkristallverlag

Als kleiner Fachverlag für spirituelle Literatur veröffentlichen wir Bücher und Medien-Produkte, die Seele und Herzen der 
Menschen berühren und ihnen darüber hinaus echte Lebenshilfe anbieten.

Jedes Buch, kreierte Bilder, Kalender oder Kartensets sind immer etwas ganz Besonderes. Denn durch sie scheint das Licht 
und die Seelenkraft des Autors, durch die Geschichten und Texte hindurch empfinden die Leser jene Ausdehnungen des 
Bewusstseins, jene Inspirationen, die auch die Urheber der Werke empfingen. Daher sind es Kostbarkeiten an Farben, Licht 
und Energie, Werke von innerer Schönheit, die tiefe Einblicke geben in die Zusammenhänge unseres SEINS.

Master-Tools
zur seelisch-geistigen 
Entfaltung  
Überarbeitete  
Neuauflage!
Andrea Constanze Kraus

Ein kreatives und hoch-
inspirierendes Karten-
set für die persönliche 
Entwicklung. Die Karten 
sind praktisch und ALL-
TAGSTAUGLICH, weil die 
entsprechenden Hinwei-

se und Übungen tagsüber leicht durchgeführt und als-
dann zutiefst liebevoll in Fleisch und Blut übergehen 
können!

Set mit 48+1 Karten, kartoniert mit Anleitung in Schachtel, 
ISBN 978-3-945556-37-5 � 19,90 €

Quantum – Karten-Set
Neuauflage 2017! 
Andrea Constanze Kraus

21 Karten für die Matrixheilung

Was brauchen wir, um die Themen des 
Lebes, sowie jene blockierenden Kon-
flikte aus der Vergangenheit zu lösen, 
zu heilen und wieder in Harmonie zu 
gelangen?

Sehr viel ENERGIE, Mut und Selbstver-
trauen ... sowie einige gute Werkzeu-
ge!

A5-Karten mit Sphären-Energetisierung 
& Kurzmeditationen, kartoniert,
ISBN 978-3-945556-45-0 � 21,- €

DIE MYSTIK DER  
Sternentore
Andrea Constanze Kraus

Die Mystik der Sternentore ist 
ein besonderes Anwenderbuch 
für Menschen, die es lieben, 
geistig zu reisen oder tiefer zu 
meditieren. Mittels neuer Me-
ditationswege öffnen wir unse-
re Sternen-Chakras! Geheimnis-
volle Portale – tief im inneren 
Urozean verborgen – lassen 
uns vordringen in die Sternen-

lichttempel! Mit Hilfe bildhafter Tore schwingst du dich in 
überdimensionale Energien ein, aktivierst neue Chakras. Du 
trainierst deine Herzöffnung, entfaltest deinen Lichtkörper. 
Frische, aktuellste Energien und viele wunderbare Inspiratio-
nen für dein Leben und Wirken fließen so zu dir!

137 Seiten, kartoniert, durchgehend 4-farbig bebildert,  
ISBN 978-3-981347-73-9 � 19,90 €

Lichtkörper
ZEITLOSER ENERGY-ART-KALENDER
Andrea Constanze Kraus

Ein zeitloser Kunstkalender, reich 
bestückt mit hoch- schwingenden 
Energiegrafiken! (Ohne Kalendarium, 
denn dem Glücklichen schlägt keine 
Stunde.) 

Die Bilder eignen sich sehr gut, um 
dein Zuhause oder Büro- und Ge-
schäftsräume zu energetisieren. Ins-
besondere ist der Energy-Art-Kalen-
der ein interessanter Blickfang für 
Therapie- und Arbeitsräume. 

Ein zeitloser Kunstkalender – A3 – 14 Blatt, 
ISBN 978-3-945556-40-5�  29,- €

Chakra-Harmonizer
Andrea Constanze Kraus

• Feinstofflicher Lichtgenerator 

• �Kalibrierung der Lichtschutz- 
Komfortzone

Auf der Vorderseite sind alle Chakras 
in leuchtenden aktuellen Energien, 
die informell auf dein Feld wirken und 
dir helfen, dein Einheitschakra zu ent-
wickeln.

Rückseite: alle Chakras mit den aktuel-
len Mantren, die du dir öfter innerlich 
aufrufen kannst. 

ø 15 cm, Karton, abwischbar + Anleitungs- 
flyer, ISBN 978-3-945556-48-1 � 12,- €

lichtkristallverlag.de



Kymatik, Band 1
Einführung zu den  
Grundbedingungen einer  
zeitgemäßen Welt- und  
Menschenbetrachtung
Atmani

244 Seiten, 24 cm x 17 cm, gebunden,  
ISBN 978-3-942326-36-0 � 28,.€

The Eidophone Voice 
Figures
Geometrical & Natural Forms  
produced by Vibrations of  
the Human Voice
Margaret Watts Hughes

56 Seiten, 20 cm x 29 cm, kartoniert,   
ISBN 978-3-942326-29-2 � 12,-€

Der Ton der Erde 
und der Ton 
des Menschen
Betrachtungen zur Aufga-
be des Menschen
Atmani 

Aufgezeigt wird der Beginn 
eines Weges zum Verständ-
nis der Bedeutung der Töne 
für die Schöpfung und den 

Menschen in seiner zukünftigen Entwicklung. Entstanden 
ist dieses Buch durch das gemeinsame Wirken verschiede-
ner europäischer Künstler und Wissenschaftler.

 
316 Seiten, 21 cm x 24 cm, Bildband, broschiert,  
ISBN 978-3-902658-76-0� 29,90 €

Kymatik

Wenn wir mit offenen Augen durch die Welt gehen und die vielfältigsten Phänomene auf uns wirken lassen, können wir nur 
staunen über das, was sich unseren Sinnen kundtut. Wir nehmen die schönsten Bildungen und wundersamsten Gescheh-
nisse wahr, deren Ursprung und Zustandekommen uns zunächst verborgen bleiben, - und die Fragen aufwerfen.

Was führt z.B. zu den geometrischen Blütenformen der Pflanzen? Wie entsteht der ebenmäßige Bau der Kristalle? Wodurch 
kommt es zu dieser Komposition der Menschengestalt? Wollen wir uns diesen Fragen zuwenden, so bedarf es eines metho-
dischen Vorgehens, um die Phänomene vertieft betrachten und durchdringen zu können.

Welt Kymatik  
Kongress
Atmani Und Manfred Bleffert

2014 kamen internationale 
Forscher und Künstler in Al-
lerheiligen im Schwarzwald 
zum 1. Welt Kymatik Kon-
gress zusammen. 

Gemeinsam mit den Teilneh-
mern haben sie vier Tage lang die Kymatik in Kunst und 
Wissenschaft ergriffen und erlebbar gemacht. Dieser Band 
führt zu den Grundlagen der Kymatik, wie sie von Hans Je-
nny gesetzt wurde und sich in der Zukunft entfalten kann.

 
266 Seiten, 21 cm x 21 cm, gebunden,  
ISBN 978-3-942326-30-8 � 39,- €

Planeten- 
Bewegungs-Bilder
Band 2
Atmani

Im zweiten Band wird aus 
der historischen Entwick-
lung der Astronomie auf die 
Planeten-Bewegungs-Bil-
der geschaut. Die Entwick-
lung der Planeten-Bewe-

gungs-Bilder wird fortgeführt, ausgehend von der dem Lauf  
der Planeten innewohnenden harmonisch-musikalischen 
Ordnung.

216 Seiten, mit 125 farb. Abb. und 28 Tabellen,  
21 cm x 24 cm, Bildband,  gebunden
ISBN 978-3-942326-28-5 � 33,- €

Planeten-
Bewegungs-Bilder 
Band 1
Atmani

40 großformatige Bilder zei-
gen charakteristische Bewe-
gungsformen der Planeten 
unseres Sonnensystems. 

Der phänomenologische 
Weg von den Himmelser-

scheinungen hin zu den Planeten-Bewegungs-Bildern wird 
anschaulich dargestellt.

88 Seiten, 21 cm x 24 cm, Bildband, gebunden,  
ISBN 978-3-942326-24-7 � 24,- €

maniverlag.com



Baummärchen  
aus aller Welt
3. erweiterte Auflage
Djamila Jaenike

Fünfzig Märchen in dieser 
Sammlung berichten vom 
Baum als Mittler zwischen 
Himmel und Erde. Sie er-
zählen, warum die Bäu-
me heute nicht mehr in 
den Himmel wachsen und 
mit welchem Zauberwort 
Früchte von Wun-derbäu-
men gepflückt werden 

können. Es wird von Prinzessinnen erzählt, die in Bäumen 
auf ihre Erlösung warten, von einem Baum, der Wünsche 
erfüllt, und von Waldfeen, die helfend in das Schicksal der 
Menschen eingreifen. All diesen Märchen liegt die Entwick-
lung der Menschlichkeit zugrunde, deren Wachsen und Rei-
fen sich wunderbar am Symbol des Baumes ablesen lässt.

232 Seiten, gebunden,  
ISBN 978-3-952369-25-8� 29,- € / 35,- CHF

Blumenmärchen 
Djamila Jaenike

Die siebzig Märchen, Sagen 
und Parabeln erzählen, wie 
die Blumen auf die Erde ge-
kommen sind und wie sich 
Menschen in Blumen ver-
wandeln. Sie berichten von 
der Sehnsucht nach som-
merlichen Blüten und von 
hilfreichen Blumengeistern; 
von Schicksalsfeen auf der 
Blumenwiese und von der 
Blumenkönigin, die im Win-

ter unter der Erde schläft. Es wird auch von Zauberblumen 
erzählt, die in königlichen Gärten wachsen und Prinzessin-
nen erlösen. Die kurze, sinnliche Zeit der Blüte kommt in 
diesen Märchen ebenso zum Tragen, wie das innere und 
äußere Wachsen der Held/innen auf ihrem Lebensweg.

240 Seiten, gebunden, durchgehend 4-farbig mit Abbildungen, 
ISBN 978-3-952369-23-4� 29,- € / 35,- CHF

Kindermärchen  
aus aller Welt
Hundertundein  
Märchen in sieben  
Kapiteln 
Djamila Jaenike

Dieses Buch enthält 101 
zauberhafte Volksmärchen 
für unvergessliche Mär-
chenstunden. Sie erzählen 
von frechen Tieren, aben-
teuerlustigen Helden und 
schlauen Prinzessinnen. 
Vom Besuch im Zwergen-

reich wird berichtet, wie man Drachen und Riesen überlis-
tet und welche Geschenke die Heldinnen und Helden von 
den Feen und Meerjungfrauen mit nach Hause bringen. Zu 
guter Letzt kommen Geschichten vom Hunger und vom Na-
schen, bis alle Ohren satt sind.

280 Seiten, gebunden, durchgehend 4-farbig, 
ISBN 978-3-952369-24-1� 29,- € / 35,- CHF

Märchenkalender
Illustrationen von 
Cristina Roters
Djamila Jaenike

Dieser Märchenkalender 
verzaubert das ganze 
Jahr. Jeder Monat über-
rascht mit einem neu-
en Märchen und einem 
passenden Märchenbild 
dazu. Das immerwäh-
rende Kalendarium hilft, 
damit kein Geburtstag 
vergessen geht. Die Mär-
chen wurden sorgfältig 

für Kinder ausgewählt, auf unterschiedliche Entwicklungs-
stufen und Interessen wurde geachtet. Der Märchenkalen-
der eignet sich für Zuhause, aber auch für märchenhafte 
Rituale in Kindergarten und Unterstufe.

26 Seiten, Spiralbindung, Immerwährender Kalender, A4,  
ISBN 978-3-952369-26-5� 19,- € / 22,- CHF

Märchenbücher für Märchenfreunde und die, die es werden wollen. 

Der Mutabor Verlag ist ein Schweizer Verlag. 

Er wurde 2010 gegründet und gibt im Auftrag der Mutabor Märchenstiftung Bücher mit einzigartigen  
Märchensammlungen heraus und leistet damit einen Beitrag zu einer lebendigen Märchenkultur. 

Mit unseren Publikationen können Sie in vergessene Welten eintauchen und  
Märchenschätze neu entdecken.

Es war einmal vor langer Zeit und wird auch heute noch erz
ählt …

Märchen

mutaborverlag.ch



Im Namen  
der Hopi...
Brückenbau aus der Neun-
ten Dimension - Ein weisser 
Indianer übermittelt Ho-
pi-Dialekt
Urs Huber Uri

»Es ist ein ungeheures Panopti-
kum an Wissen und Bildern mit 
genialen, gewagten und heiklen 
Betrachtungen, Reflexionen, Be-
rechnungen und Theorien aus 
dem Universum und aus der Ge-
schichte aus tausenden von Jah-
ren. ›Im Namen der Hopi‹ ist eine 

Art Überlieferungslexikon zur Seelen-Geschichte der Menschheit.«

Jean-Marc Seiler

Über 4 Kilogramm schwer - Großformat - 4-farbige Seiten - ein Ge-
samtkunstwerk.

Das komplexe, umfassende Thema wird anhand zahlreicher Schau-
bilder, farbigen Hervorhebungen im Text und nicht zuletzt dem 
übersichtlichen Index den Leserinnen und Lesern zugänglicher ge-
macht!

925 Seiten, gebunden, 21,5 x 30,3 cm 
ISBN 978-3-939272-38-0� 235,- € / 235,- CHF

PEACE with Love
Pinú‘u – das Hopi-Wissen 
Urs Huber Uri

Selbstvertrauen und nicht Selbstzerstörung, so lautet die Hopibotschaft zum Abschluss des 
5.126-jährigen Zeitfeldes. Das Schicksalsjahr 2012 bedeutet »Abschied vom Lügen-Pool einer 
sogenannten Zivilisationsherrschaft«.

Kein einfaches Buch. Aber ein erhellendes Buch. Und vor allem: ein liebevoll gestaltetes Buch. 
Zahlreiche farbige Abbildungen und Symbole, Ausstanzungen, Folien und Spiegeldruck ma-
chen es zu einem Kunstwerk, das die Botschaft des Friedens und der Liebe auf vielen Ebenen 
transportiert.

150 Seiten, gebunden, durchgehend farbig, 15,2 x 10,8 cm, 
ISBN 978-3-952337-14-1� 9,- € / 9,30 CHF



Urs Huber, Architekt und Künstler GSMBA, geboren 11. August 1946 in Altdorf, stellte seine Werke 
bisher in namhaften Galerien in Europa und Amerika vor. Von seinem Grossvater, dem Urner Arzt 
und Schriftsteller Eduard Renner, wurde Urs schon in früher Kindheit in die Geheimnisse der Bergler 
eingeweiht, in die Sagen der guten und bösen Geister. Nach ersten Ausstellungen und seiner Aus-
bildung in der Schweiz und Amerika traf er während seiner Arbeit in Arizona mit Inidianerkulturen, 

speziell den Hopi, zusammen. 

In den nachfolgenden Jahren betätigte sich Urs Huber in seinen Ateliers im Tessin und Zürich als frei-
schaffender Künstler. 1984 gründete er die Gesellschaft «Pro werkende Künstler» in Zürich. Seit 1986 sind 

seine Werke in verschiedenen Staaten von Amerika wie auch in Europa in permanenten Ausstellungen zu se-
hen. Im Frühling 1987 zeigte Urs Huber seine fantastischen Realitäten anlässlich einer Ausstellung in Zürich zusammen mit 
Chagall, Dali, Feininger, Klee, Hundertwasser, Picasso und Miro. Urs Huber wohnt und arbeitet in Zürich.	 zwelfring.ch

Menschensuche 
Der weiße Indianer Urs Hu-
ber Uri erklärt die  
9. Dimension
Urs Huber Uri

Was suchte Picasso bei den 
Dogon? Was fand Max Ernst 
bei den Hopi? Was holte Horst 
Antes aus den Kachina-Figu-
ren der Indianer? 

Es sind Reste vergessener Kul-
turen, an welche diese Künst-

ler in Formen und Farben erinnern. Das prekäre daran ist, dass 
das Genie in diesen Menschen, Informationen aus einer Sackgas-
se holen konnte. Zeitdilatation nennt Urs Huber Uri dieses Phä-
nomen in seinem neuesten Buch und erklärt es sehr deutlich.

200 Seiten, gebunden, durchgehend farbig, 21,5 x 30,7 cm, 
ISBN 978-3-952337-10-3� 98,- € / 107,- CHF

Die fantastischen 
Realitäten des  
Urs Huber Uri
Urs Huber Uri

Wenig beachtet ist 
heute Viel mehr als ein 
Werks-Katalog verschafft 
dieses Buch einen Über-
blick über Leben und 
Werk von Urs Huber Uri 
bis zum Jahrtausend-
wechsel. Durchgehend 
farbige Abbildungen. 
Die Bilder, die er „Sym-

bolbriefe“ nennt, entschlüsseln für den Betrachter auf 
wunderbare Weise dimensionale Zusammenhänge, Zeit-
qualitäten und Universelles - oder sie sind einfach schön 
und farbenfroh.

52 Seiten, gebunden, durchgehend farbig, 22,8 x 30,6 cm,  
ISBN 978-3-952337-12-7� 78,- € / 86,- CHF

Kunstkalender 2018 
vom weltbekannten Urs Huber Uri alias zwelfring
SCHÖPFUNG IST KEIN SPIELZEUG FÜR UNVERSTANDENE POLITIK.

ERKLÄREN WEISSE INDIANDER DURCH EINEN SUPER-KALENDER FÜR 2018 

Sind Kalender wirklich eine Erfindung von Menschen? Oder brachten die „Götter“ 
diesen Zeitmesser auf unseren Planet? ... und was sind eigentlich „Götter“, Men-
schen und Roboter?

Parallel-Welten vor denen sich Macht-Roboter fürchten oder die PEACE-Menschen 
wieder kennenlernen ... im einfachen Ablauf erinnert.

13 Blatt, Hochformat 32 x 60 cm, Spiralbindung� 48,- € / 55,- CHF



ZauberPilze 
Ronald Rippchen (Hg.)

Mit Beiträgen der Mykophi-
listInnen Wolfgang Bauer, Jo-
chen Gartz, Sebastian Glathe, 
Martin Haseneier, Albert 
Hofmann, Terence McKen-
na, Timothy Leary, Werner 
Pieper, Christian Rätsch, Mi-
cky Remann, Maria Sabina, 
Ann Shulgin, u.a.m.

Aus dem Inhalt:

•� Kulturgeschichte, Botanik, Chemie, Beschreibung  
der Arten

• �Speisepilzkultivierung, Ernte, Dosierung, Einnahme

• �Erfahrungsberichte aus Forschung und Freizeit

268 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-906873-05-3� 17,50 € / 18,90CHF

Werner Pieper (Autor von drei der oben gezeigten Bücher) ist Pionier vieler Themen Er ist derzeit 
wohl die seriöseste und geachtetste Stimme im deutschsprachigen Raum, wenn es um Ethik und 
Rausch, Bewusstseinserweiterung und Umgang mit Drogen geht. Er „erfand“ und prägte den 
Begriff „Rauschkunde“ und entwickelte die gleichnamige Edition, die er Anfang 2016 in jüngere 
Hände legte. 

Mit seinen vielfältigen Medienexperimenten seit den frühen Siebzigern aktiv, war er Vorreiter für 
vieles. Bald fünf Jahrzehnte lang ist er sich treu geblieben, und beschäftigt sich auch verlegerisch 
mit dem was ihn interessiert und gab vielen Autoren mit sehr speziellen Themen eine verlegerische 
Heimat. 

gruenekraft.net (Werner Pieper & The Grüne Kraft)

rauschkunde.net  (Edition Rauschkunde und andere Bücher zum Thema) 

NAZIS ON SPEED 
Drogen im 3. Reich
Werner Pieper

Unser Drogenproblem – ein 
Erbe der (Vor-)Väter! 1945 
gab es in der Geschichte ei-
nen heftigen Einschnitt, je-
doch nicht in der deutschen 
Drogenpolitik: Gesetze sowie 
die negative Drogen-Termi-
nologie (»Rauschgift« statt 
»Genussmittel«) wurden von 
den Nachkriegsdemokraten 
direkt von den Nazis über-

nommen und weitgehend bis heute beibehalten. 

Wie kam es, dass fast alle psychoaktiven Pulverdrogen in 
Deutschland entwickelt wurden und die deutsche Industrie 
auch an der Herstellung »illegaler« Drogen weltweit mitver-
dient(e)?

578 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-930442-39-3� 29,80 € / 32,30 CHF

Das Pilz-
zucht-Buch 
Bert M. Schuldes &  
Sam Lanceata

Pilze, vor allem me-
dizinische, aber auch 
Speise- und psy-
choaktive erfreuen 
sich zunehmender 
Beliebtheit. Viele 
Sorten bekommt 
man in keinem Ge-

schäft, aber die Zahl der mykophilen Hobbyzüchter steigt. 
Was bislang fehlte, war eine korrekte Zuchtanleitung. Diese 
wird hiermit von einem Privatforscher und einem akademi-
schen Mykologen doppelt vorgelegt. 

Aus dem Inhalt:

• Was man über Pilze wissen sollte und zur Zucht braucht

• Pilze & Justiz

• Konservierung und Lagerung von Pilzen uvm.

128 Seiten, kartoniert mit vielen Fotos, 
ISBN 978-3-930442-38-6� 12,50 € / 15,- CHF

Grossmutter, warum 
siehst du so bekifft 
aus...?
Werner Pieper

Wenig beachtet ist heute das ge-
sellschaftliche Dilemma der man-
gelnden Weitergabe von Erfah-
rungen der „Altvorderen“ an die 
nachfolgende Generation, wenn 
es um Tabuthemen geht.

Die Pioniere der Bewusstseins-Ver-
änderung haben es weitgehend versäumt ihr Wissen um 
psychoaktive Substanzen und ihre „Forschung“ weiterzuge-
ben. Schade - aber nicht zu spät. Vielleicht kann dieser Text 
von Werner Pieper die Älteren ermutigen auf die Jungen 
zuzugehen, und sie mit ihren Experimenten nicht allein zu 
lassen.

52 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-037520-94-9� 5,- € / 6,- CHF



Anthroposophie

Lichtmess 
Essay zum Wesen des Lichtes
Hans-Christian Zehnter

Will man dem Wesen des Lich-
tes auf die Spur kommen, so 
muss es ‹gesehenes› Licht sein. 
Dieser subjektive Ansatz zur 
Erforschung des Lichtes wird 
begründet und in seinen Kon-
sequenzen verfolgt. Eine neue 
Weltsicht, die paradigmati-
schen Charakter trägt: Licht nä-

hert sich in Einklang mit dem modernen Bewusstsein wie-
der einer Gotteserfahrung.
196 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-03752-101-4� 20,- € / 22,- CHF

Monatsbilder 
immerwährender  
Kalender
Konstanze Brefin Alt

Mit den Monatsbildern machte 
Konstanze Brefin Alt die Anga-
ben und Sprüche Rudolf Stei-
ners zu den Sternzeichen in 
einem farbklanglichen Gang 
durch das Jahr sichtbar. Jedes 
Monatsbild wird von einem 
Spruch begleitet. Diese vierzeili-

gen Monatsstimmungen hat Konstanze Brefin Alt im Dialog 
mit der inneren und äusseren Natur eingefangen.
16 seiten, 4-farbig, ungestrichenes Bilderdruckpapier,  
hochwertiger Kunstdruck,  
ISBN 978-3-037521-00-7 � 24,90 € / 28,90 CHF

Kaspar Hauser und 
die Wahrung des 
künftigen Menschen 
2 Vorträge
Eckart Böhmer

In einer Zeit enormer gesell-
schaftlicher und innermensch-
licher Umbrüche hätte der 
1812 in Karlsruhe geborene 

Erbprinz maßgebliche Impulse einer Spiritualisierung des 
Menschen wie auch des Sozialen setzen können. Doch da-
ran wurde er durch seine okkulte Gefangennahme gehin-
dert. Der Vortrag setzt einige Grundkenntnisse zu Kaspar Hau-
ser wie auch zur Anthroposophie voraus. 

2 Audio-CDs, Gesamtspielzeit: ca. 123 min.,  
ISBN 978-3-037520-99-4� 19,90 € / 22,90 CHF

Sieben Kernpunkte 
der Pädagogik Rudolf 
Steiners 
Schneider Marcus

Worauf es Rudolf Steiner bei 
der Gründung der Waldorfschu-
le 1919 ankam, war, nicht bloß 
eine weitere Reform-Schule zu 
inspirieren. 

Es ging hier um einen gesellschaftlichen Beitrag weit über 
Schulisches hinaus.

Audio-CD, ISBN 978-3-037520-92-5� 16,90 € / 19,90 CHF

Konsonanten und  
Vokale 
Rudolf Steiners Charakteristika  
für die Eurythmie
Dr. Hendrik Vögler

Zwischen der Lauterscheinung 
und dem Laut als Wesen steht in 
der Mitte der eurythmische Laut 
mit seinen Kunstmitteln, wie sie in 
Rudolf Steiners Eurythmiefiguren 

anschaulich werden. Den Werdestufen der Menschheit ent-
sprechend ist versucht worden, in sieben Stufen jeweils ein 
Lautwesen zu erfassen. Die fühlende Seele muß heute den 
Weg im Vokalischen hin zum Geistigen selber leisten.

60 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-037520-89-5� 10,01 € / 12,50 CHF

Marcus Schneider, geboren 1954 in Basel, Studium phil. I und Pianist. 18 Jahre Klassenlehrer 
an der Rudolf Steiner-Schule Basel. Rege Kurs- und Reisetätigkeit im In- und Ausland zu Musik, 
Pädagogik, Lebensfragen. Gegenwärtig Leiter der Höheren Fachschule Anthroposophische Päd-
agogik HFAP Dornach und Vorsitzender des Paracelsus-Zweiges in Basel. Autor von „Rätsel und 
Werk Giuseppe Verdis“, Vortragspublikationen, Paulus, Mondknoten u.a.

Martin Luther und die 
deutsche Mystik
Vortrag zum Reformationsjahr
Schneider Marcus

Das Jubiläumsjahr 2017 bot An-
laß, mit geisteswissenschaftli-
chem Blick die Gestalt des Refor-
mators ins Auge zu fassen. 

Es ergibt sich eine Doppelper-
spetive mystischer Wurzeln und eingeweihter Kenntnis in 
die Christus-Begegnung selber.
2 Audio-CDs, ISBN 978-3-037521-02-1� 19,90 € / 22,90 CHF



PostkartenSet - WURZELN & FLÜGEL
12 Karten mit Umschlägen für Ausrichtung,  
Ermutigung und Zuversicht
Sirtaro Bruno Hahn

 Wurzeln & Flügel hält für jeden Menschen und jeden Anlass eine pas-
sende Karte bereit. Wertvolle Worte und stärkende imagami-Bilder 
verschenken ihre Botschaft und öffnen den Geist. Wer sich bemüht, 
friedfertig, wahrhaftig und wandelbar zu leben, ist ein Geschenk für 
jede Gesellschaft und ein Segen für die ganze Welt.

12 Postkarten, Din Lang mit Umschlägen� 12,- €

Imagami-TierKreis-Geburtstagskalender
Sirtaro Bruno Hahn

Der Tierkreis teilt den Fixsternhimmel in 12 Räume von unterschiedlicher Qualität. Im Laufe ei-
nes Jahres durchläuft die Sonne jedes Zeichen, dessen besondere Energie dann auf der Erde 
dominiert.  Wie kann man sich diese überpersönlichen Qualitäten bewusst machen?

Der TierKreis-Geburtstagskalender visualisiert mit den Mitteln der imagami-Methode die Tier-
kreis-Energien auf 12 monatsübergreifenden Blättern. Lernen Sie die archetypischen Qualitäten 
kennen und vergessen Sie keinen Geburtstag mehr. Ein schönes und nützliches Geschenk für 
Alle, die Ihren Horizont weiten möchten.

15 Seiten, 4-farbig, 30 x 21 cm, Spiralbindung, ISBN 978-3-906873-40-4� 14,80 €

Blütenlicht in Seelentiefen - Imagami-Kalender für 2018
Sirtaro Bruno Hahn

Wieso kann der Anblick von Blüten einen Menschen tief berühren? Welche Kräfte zeigen sich 
in der phantastischen Vielfalt der Farben und Formen? Wer sich den Blüten öffnet, schaut in 
eine Welt der wesenhaften Reinheit und selbstlosen Hingabe. Ihre Quelle gleicht unserem 
seelisch-emotionalen Gefüge. Deshalb können wir durch das Blütenlicht tiefe und wertvolle 
Impulse aufnehmen, die uns beleben und unser Lebensgefühl spürbar verwandeln.

Auch 2018 wird uns der imagami-Kalender mit 12 Blütenwesen in Kontakt bringen und im 
Laufe des Jahres mit ausgleichenden, aufbauenden und vitalisierenden Pflanzen-Energien 
beschenken.

14 Blatt, 30 x 42 cm, Hochformat, ISBN 978-3-906873-35-0� 22,- €

WandelWinde - Karten-Legspiel
zum Windewandeln
Ein Legespiel in 101 + 7 Karten
Sirtaro Bruno Hahn

Ein Karten-Legespiel für 1 bis 6 Spieler ab 6 Jahren

Für das Spiel wurden historische Flechtband-Motive an Schnittpunkten 
zerlegt, die viele Kombinationen, verblüffende Wandlungen und wun-
derschöne Bilder entstehen lassen. Die Winde wächst von Karte zu Karte, 
fließt in immer neue Gestalten und wandelt ihre wundersame Form. Aber 
aufpassen, dass jede Ranke weiterführt und dass sich die Winde zum Ge-
samtbild schließt! Das Legen der Wandelwinde-Karten ist ein schöpferi-
scher Gestaltungsprozess und macht Spaß. Wandelwinde unterstützt bei 
Konzentrationsproblemen und Ruhelosigkeit und fördert Phantasie und 
seelische Beweglichkeit.

101+7 Karten in Spielbox, 18,5 x 16,5 x 2,5 cm, ISBN 978-3-940392-35-0� 24,95 €

> Visionen+Verlag

sonnenblau.com



Gesundheit 

Dr. med. Winfried Weber, Jahrgang 1948, studierte in Marburg Medizin und schloss seine 
Facharztausbildung für Gynäkologie in Oldenburg und Bremen ab. Seit 2005 führt er in Darmstadt 
eine eigene Praxis mit den Schwerpunkten Präventionsmedizin, ganzheitliche Frauenheilkunde 
und Schmerztherapie. 

Er absolvierte Weiterbildungen in Naturheilverfahren, Umweltmedizin sowie Akupunktur und 
forscht auf den Gebieten der Infrarot-Thermografie, Psychosomatografie, der projektionsfreien 
Therapie, Akupunktur und Regulationsmedizin.

Alltagsbeschwerden wie Kopf- oder Kreuzschmerzen, Schlafstörungen, Schulterschmerzen, Hüft- oder Kniebeschwerden 
sind eine heikle Sache. Da Operationen in der Regel nicht angesagt sind, fehlt den meisten Behandlern zu einer effektiven 
Therapie die Phantasie. 

Oft lautet die (Fehl-) Diagnose: Ihre Beschwerden sind psychosomatisch bedingt. Entspannen Sie!

Dieses Buch nennt die Ursachen und Zusammenhänge vieler Beschwerden und zeigt, wie man mit einer winzigen Metall-
kugel und einem farbigen Tape wahre Wunder vollbringen kann.

132 Seiten, gebunden, mit vielen Abbildungen, ISBN 978-3-906873-14-5� 25,- € / 27,50 CHF

Klaster Pflaster-Set
Inhalt:	

• Je eine Rolle Tape in rot, violett, orange, grün, gelb und blau	

• 20 Magnet-Kügelchen 	

35,- € / 38,- CHF

Synergia - das Wort stammt aus dem Griechischen und meint die Zusammenarbeit verschiedener, sich ergänzender  
Lebewesen, Stoffe und Kräfte zum Erzielen einer einheitlichen Leistung, eines gemeinsamen, sich ergänzenden Ergebnisses.

Der Synergia Verlag, hat es sich zur Aufgabe gemacht, Bücher zu besonderen Themen zu veröffentlichen, und so einen Bei-
trag zur Erhaltung und Verbreitung von Wissen und nicht alltäglicher Literatur zu leisten. Die kollektivistische Ausrichtung 
unseres Unternehmens ermöglicht eine individuelle Auswahl nach verlegerischen besonderen Kriterien.

Synergia publiziert ein interessantes Spektrum an neuen Büchern und überarbeiteten Neuauflagen 
aus den Bereichen Gesundheit, Ernährung, Alternative Heilmethoden, Yoga, Freiwirtschaft, Psych
ologie, Spiritualität, Astrologie, Philosophie, Natur und Kinderbuch.

Nachhaltigkeit ist uns wichtig. Wir nehmen am Aufforstungsprojekt von Grüne Erde teil - pro Palette 
Buch spenden wir dem Regenwald einen Baum.

synergia-verlag.ch

Klastern
Leben ohne Einschränkung
Dr. med. Winfried Weber



Kochen

Backen und Kochen mit Lupinen 
Gluten- und Laktosefrei genießen
Annemarie Beckmann

Die gesundheitsfördernde Wirkung der Süßlupine wird seit einiger Zeit 
immer bekannter. Sie ist proteinreich, reich an Ballast- und Mineralstof-
fen und trotzdem cholesterin- und glutenfrei.

In diesem Buch erfahren Sie, wie sie die Süßlupine in der Küche ver-
wenden können und welche Vielfalt dabei entsteht. Mit dem Koch-
buch können Sie komplette Menüs kochen, es enthält Vor-, Haupt- und 
Nachspeisen sowie einige Smoothies.

Entdecken Sie bekannte und weniger bekannte Gerichte neu, indem 
Sie die Lupine auf kreative Art beim Kochen verwenden, um diese so-
wohl geschmacklich als auch gesundheitlich zu verfeinern.

160 Seiten, gebunden, ISBN 978-3-906873-41-1� 20,- € / 23,- CHF

Das Saisongarten- 
Kochbuch 
Marianne Kissel-Lesser, Werner Lesser,  
Dorothee und Klaus North

In diesem Kochbuch spielt das frische 
Gemüse die Hauptrolle. Mehr als 100 
Rezepte für mehr als 30 Gemüsesor-
ten bieten eine große Genuss-Vielfalt 
für alle Geschmäcker. Auch Vegetari-
er und Veganer werden hier fündig. 
Einfache, schmackhafte und gesunde 
Zubereitungsarten zeigen, wie man 
aus selbst angebauten Feldfrüchten 
köstliche Gerichte zaubert. Eine Glie-
derung nach Speisearten und Saison-
zeiten erleichtert die Übersicht.

224 S., gebunden mit vielen Abbildungen 
ISBN 978-3-944615-14-1�  
20,- € / 23,- CHF

Wildkräuter  
einfach & lecker
Unkraut satt für jedermann
Andrea Kurtz 

Was bisher allgemein als Unkraut un-
geliebt und vernichtet wurde, können 
Sie jetzt mit diesem Buch zu leckeren 
Köstlichkeiten verarbeiten.

Sie müssen kein Wildkräuterexperte 
sein, um mit diesem Kochbuch sofort 
loszulegen. Das kleine 1x1 der Wild-
kräuter kennen Sie alle: Brennnes-
sel, Löwenzahn, Klee, Gänseblümchen 
& Co. Damit lassen sich bereits eine 
Vielzahl von Gerichten gestalten.

272 S., gebunden mit 580 Zeichnungen 
ISBN 978-3-906873-36-7 
19,90 € / 22,50 CHF

Das Geheimnis  
des Magenfeuers 
Prinzipien und Heilkraft der Chine-
sischen Ernährungslehre
Pascale Anja Barmet

Anschaulich beschreibt sie die Grund-
lagen der chinesischen Ernährung 
und erklärt, wie man dadurch gesund 
bleibt - oder wird. Der Ratgeber bringt 
Klarheit in den Wirrwarr rund um Nah-
rungsmittel, Essgewohnheiten und 
Zubereitungsarten. Westliche Speisen 
werden neu betrachtet, zum Teil aus 
bekannter, aber in Vergessenheit ge-
ratener Sicht.

96 S., gebunden mit Abbildungen 
ISBN 978-3-939272-97-7 
14,50 € / 17,- CHF

Pascale Anja Barmet ist Therapeutin für Chinesische Medizin, dipl. Ernährungsberaterin SRK, Fit-
nesstrainerin sowie Spezialistin für Chinesische Ernährung. Die Autorin absolvierte Ausbildungen 
in westlicher und östlicher Ernährungslehre. Heute ist sie als Ausbilderin sowie Beraterin tätig. In 
ihrer Praxis wendet sie zusätzlich Akupunktur und andere Chinesische Heilverfahren an. Zuletzt 
erschien von ihr »Das Geheimnis des Magenfeuers«.



Jörg Rinne, geboren 1968 in Darmstadt, hat aus seinem Hobby einen Beruf gemacht. Schon im 
Alter von 17 Jahren erlernte Jörg Rinne eine Diagnoseart, die er viele Jahre später zu seinem 
Hauptberuf machte: Die Dunkelfeld-Blutdiagnostik ist eine qualitative Beurteilung des lebenden 
Blutes mit Hilfe eines Dunkelfeld-Mikroskops. Durch eine indirekte Beleuchtung gegen einen 
dunklen Hintergrund lassen sich die Bestandteile des Blutes am besten darstellen. „Es sind meist 
chronisch Kranke, die zu mir kommen und diejenigen, die bei der klassischen Medizin keine rech-
te Hilfe mehr finden“, berichtet Jörg Rinne. „Alle Zivilisationskrankheiten haben multikausale Ursa-
chen“. So ist individuelles Eingehen auf seine Patienten für ihn unabdingbar. Eine intensive Diagnose, 
zu der ihm spezielle Geräte zur Verfügung stehen, steht am Anfang jeder Behandlung. Hierbei sucht Rinne 
nach funktionellen Störungen im Körper, die oft klinisch nur schwer fassbar sind ...

Mehr Heilungen  
von Krebs 
Dr. med. Josef Issels

In „Mehr Heilungen von 
Krebs“ schildert Dr. Issels die 
Geschichte der Krebsheil-
kunde und begründet seine 
Hypothese über die Ent-
stehung des Krebsleidens, 
auf der er seine ganzheit-
lich-interne Krebstherapie 
aufbaut. 

Heute wird sein entschei-
dender Beitrag zur Krebsheilkunde von vielen Forschern 
anerkannt, nachdem die Bedeutung des „Tumormilieus“ 
wissenschaftlich belegt ist. Seinerzeit musste sich Dr. Issels 
intensiv mit der Ärzteschaft auseinandersetzen um aner-
kannt zu werden. 

„Mehr Heilungen von Krebs“ ist ein wichtiges Werk, welches 
der gängigen Krebsbehandlung mittels Chemotherapie ein 
ganzheitliches und auf langfristige Heilung ausgelegtes Be-
handlungskonzept entgegensetzt.

276 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-906873-10-7� 35,- € / 37,- CHF

Leukämien und 
andere  
Krebskrankheiten
Genese Diagnostik nach 
Dr. Brehmer und Therapie
W. Ewald / J. Rinne

Im vorliegenden Buch geht 
es um die Sichtweise und 
Blut-Diagnostik nach Dr. von 
Brehmer und die Entstehung 
Wilhelm Ewald‘s Protein-
kombination zur Krebsthe-
rapie. Herr Ewald stellte fest, 

dass in Regionen, in denen es aufgrund der Bodenbeschaf-
fenheit an lebenswichtigen Aminosäuren mangelt, beson-
ders häufig zu Krebserkrankungen kommt. Aufbauend auf 
diesen Forschungen kreierte er seine Proteinkombination. 
Er erzielte mit dieser Kombination große Erfolge, konnte 
sich aber wegen des Widerstands der Pharmaindustrie nicht 
durchsetzen. Das Werk beeindruckt besonders durch die in 
mikroskopischen Blutbildern festgehaltenen Erfolge, doku-
mentiert im Bildteil des Buches. 

120 Seiten, gebunden, mit vielen farbigen Abbildungen,  
ISBN 978-3-906873-18-3 � 29,90 € / 33,50 CHF

Das 1x1 der Allergie 
Eine umfassende Einführung in die 
Allergologie für Laien und Fachleute
Jörg Rinne
108 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-981089-48-6�
� 12,90 € / 15,- CHF

Besser leben mit Melasse
Inhaltsstoffe und Anwendungsgebiete 
im Detail erklärt
Jörg Rinne
120 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-940392-67-1�
� 12,90 € / 15,- CHF

Tumore fallen nicht vom Himmel
Entstehung und Prävention von Krebs
Jörg Rinne

130 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-940392-16-9�
� 12,90 € / 15,- CHF

Gesundheit 



Wild-Pflanzen / Garten

Silvio Waser beschäftigt sich seit seinem 17. Lebensjahr mit Meditation, der spirituellen Welt und 
Ökologie. In der Freizeit liebt er es kreativ und bewusst zu gärtnern, zu meditieren, zu schreiben 
und gesund zu kochen. Silvio ist in Winterthur aufgewachsen, nach einem mehrjährigen und ins-
pirierenden Aufenthalt in Nordkalifornien, Santa Cruz, lebt er nun seit über 20 Jahren mit seinem 
Lebenspartner nicht weit von der Altstadt entfernt in einem kleinen Reihenhäuschen mit idyl-
lischem Garten, gleich neben der unidyllischen Gewerbezone Grüze in Winterthur. Doch gerade 
diese Gegensätze inmitten der Stadt schätzt er.

Das Waldgarten Prinzip
Permakultur: naturnah, effizient und ertragreich
Silvio Waser

Wäre es nicht wunderbar, man könnte in einen paradiesisch schönen Gar-
ten gehen, in welchem Verschiedenes wächst und lebt. Man könnte sich 
dort von reifen Früchten und Kräutern bedienen, Gemüse essen, Tiere be-
obachten, wunderschöne Seerosen und sonstige Blumen betrachten, ab 
und zu die Seele baumeln lassen, ohne ständig darin arbeiten und sich um 
die Pflanzen sorgen zu müssen?

Dieses Buch zeigt wie man die meiste Arbeit der Natur überlassen kann. Der 
Mensch braucht nur ab und zu regulierend eingreifen, damit sich nur er-
wünschte Pflanzen ausbreiten, die Büsche und Bäume sich nicht allzu breit 
machen und der Lichteinfall nicht beeinträchtigt wird. 

Das Waldgarten-Prinzip zeigt den Weg, wie jeder, auch in kleinen und 
kleinsten Gärten, dies umsetzen kann.

144 Seiten, gebunden, mit vielen farbigen Abbildungen, 
ISBN 978-3-906873-28-2� 19,90 € / 22,- CHF

Die Heilpflanzen- 
Apotheke für  
jedermann
einfach und wirksam
Andrea Kurtz 

Wenn Sie gerne über den Tel-
lerrand schauen und sich für 
natürliche Alternativen in Sa-
chen Gesundheit interessieren, 
finden Sie über dieses Buch 
einen leichten Zugang und Ein-
stieg zu den fast vergessenen 

Heilpflanzen in unserem Umfeld. 

Das Buch beinhaltet Heilpflanzen bestehend aus einer Mi-
schung von Gewürzkräutern und Wildkräutern. Ein Großteil 
der Heilpflanzen ist jedermann bekannt. Sie sind im eige-
nen Umfeld häufig griffbereit. Zu den insgesamt 67 Heil-
pflanzen hat sie einfache und unkomplizierte Heilrezepte 
festgehalten, die schnell selber umgesetzt werden können. 

136 Seiten, kartoniert mit Klappen, mit farbigen Abbildungen,  
ISBN 978-3-906873-01-5 � 16,90 € / 18,90 CHF

Die Lupinen
Das Eiweißwunder  
der Veganer
Jörg Rinne 

Eine ausgewogene Ernährung 
ist dank einer Pflanze möglich, 
die uns seit 80 Jahren auch als 
essbare Variante zur Verfügung 
steht. Bislang als Geheimtipp 
nur wenigen bekannt, finden 
Lupinen als wohlschmecken-
de, eiweißreiche und rundum 

gesunde Zutat in immer mehr Küchen Verwendung. Viele 
schmackhafte Produkte aus Süßlupinen sind preisgünstig 
im Handel erhältlich. Die in diesem Buch vorgestellte Aus-
wahl an Lupinen-Rezepten bietet eine erste Orientierung 
im Umgang mit dieser wunderschön blühenden Pflanze. 

Erlangen Sie erstaunliche Einblicke in die Zusammenset-
zung und Wirkungsweise der Süßlupinen.

116 Seiten, kartoniert, mit Abbildungen, 
ISBN 978-3-944615-24-0� 12,90 € / 15,- CHF

synergia-verlag.ch



Imagami / Heilung

Sirtaro Bruno Hahn, geboren 1958 in Köln, verheiratet, 3 Kinder. Er ist freier Maler, Rutengänger 
und Verleger und gründete das Atelier Sonnenblau, um nicht Sichtbarem Ausdruck zu geben 
und entwickelte u.a. die imagami. 

38 

Wildpfl anzen
Oft geht von den blühenden Wildpfl anzen, 

wie man sie in der freien Natur fi ndet, 

ein besonderer Zauber aus. Es ist die 

markante Ausprägung und das ausge-

wogene Verhältnis der einzelnen 

Pfl anzenteile, das sich als Schönheit 

eines reinen Charakters ausspricht.

29

imagami  kAPeRnBLüTe, 7-strahlig:  „Das Schöpfungswort der neuen Zeit ertönt in mir.“

Sich einstimmen auf den klang der sich wandelnden zeitqualität. Anschluss fi nden an das schöpfungswort der neuen zeit.

kapernblüte > Capparis spinosa > sinai (Ägypten)
40 

imagami  kUGeLLAUcH,  7-strahlig:  „Ohne mich ist nichts.“ 
Ich erkenne, dass durch mich eine einzigartige kraft in der Welt leben möchte.  Ich nehme meine Aufgabe an und webe lebendige Schöpfungsimpulse in die Zeit. kugellauch > Allium aflatunense > Türkei

BachBlüten erleben
Ein energetisches Praxisbuch
Sirtaro Bruno Hahn 

BachBlüten und ihre heilsame Wirkung auf die geistig-seelische Ba-
lance des Menschen wurden bereits in zahllosen Büchern beschrie-
ben. Dieses Buch zeigt neue Wege, die feinstofflichen Blütenenergi-
en praktisch zu erfahren und wirksam zu nutzen. Kannte man „seine“ 
Blüten bislang nur als Tropfen, kann man nun jeder Blüte in ihrem 
eigenen Seelenraum begegnen. Feine Sprachfiguren offenbaren die 
seelischen Muster und kraftvollen Hilfen der Blüten. Wirksame Worte 
führen der Erlösung entgegen. Alle BachBlüten zeigen sich in wesen-
haften Kraftbildern, die durch die imagami Methode energetisch ge-
fasst und aktiviert werden. Sie erlauben einen lebendigen Austausch 
und den meditativen Kontakt mit den hilfreichen Blütenenergien. So 
können wichtige Impulse für die persönliche Transformation bewusst 
empfangen und integriert werden. 

120 Seiten, gebunden, durchgehend farbig, 24.7 x 21.5 cm, 
ISBN 978-3-906873-13-8 � 32,- € / 34,60 CHF

Der Geist in den Pflanzen
Eine Seelenreise durch imagami Bilder
Sirtaro Bruno Hahn

Pflanzen schenken der Welt ein seelisches Kleid. In vielfältigen Farb- und Formgestalten bringen sie sich und die Gesetzmä-
ßigkeiten ihres kosmischen Umraums wesenhaft in Erscheinung. Durch ihre hohe Anpassungsfähigkeit und ihre unbändi-
ge Vitalität wirken sie in ihren natürlichen Pflanzengemeinschaften als ausgleichendes Organ für die oberen Erdschichten. 
Pflanzen treten auch mit Mensch und Tier gerne in einen heilsamen Austausch, sei es auf biochemischer oder einer über-
stofflichen Ebene. imagami-Bilder zeigen Pflanzen in einer energetisch verfeinernden Weise. Dadurch können sie als Aus-
druck und Träger feinster seelischer Qualitäten für Jeden lebendig werden. Dieses Buch möchte unsere Vorstellung von der 
Pflanzenwelt durch eigenes Erleben bereichern. 

156 Seiten, gebunden, durchgehend farbig, 24.7 x 21.5 cm, ISBN 978-3-906873-11-4	 36,- € / 38,90 CHF



Dort wo sich im Modautal Fuchs und Hase „gute Nacht“ sagen, liegen Heimat und Wurzeln von 
Bianca Bauer, geboren im Jahr 1977. In einem kleinen Dörfchen wuchs sie mit dem Orewäl-
ler-Dialekt, dem Wald, den Wiesen, den Tieren und ihrer Familie mit mehreren Generationen auf.  
Ihr Herz schlägt für den Zauber der Fülle der Natur, ihre beständigen Veränderungen, die Wechsel 
der Jahreszeiten, die Themen des Jahres und der Rauhnächte. Bianca Bauer gibt ihre Erfahrungen 
und das Wissen mit Hingabe auf unterschiedliche Art und Weise weiter. 

Waldheini 
Mein Papa der Waldbär  
(Moin Babba de Woldbär)
Bianca Bauer

Es ist ein Buch, das einen das ganze Leben lang begleitet und in jedem Alter 
lesenswert ist ... (für junge und ältere Leser.)

Einen echten Odenwälder macht aus, dass er Sinn für die Natur und gutes Es-
sen hat. Er spekuliert gerne, ist in der Regel recht direkt und bodenständig. 
Ausnahmen bestätigen die Regeln oder besser gesagt: die Odenwälder Origi-
nale. Es geht  „de Mensche wie de Leid, es is unter jedem Dach e ach“.

So geht es auch Hermonn, dem Sohn von Waldheini dem Waldbär und Hüter 
des Neunkirchner Waldes.

Plötzlich steht er vor einem unüberbrückbar scheinenden Hindernis und weiß 
nicht, wie er weiter kommen soll. Schließlich muss er doch zu Waldheini und 
ihm dringend sagen, dass aus unerklärlichen Gründen nach einem mächtigen 
Knall im Modautal „e Eichhörnsche“ wie ein Knödel durch die Luft schießt. Die 
Zeit drängt, denn man weiß nicht, ob es zu einem weiteren Knall kommt und 
was dahinter steckt.

214 Seiten, gebunden mit Abbildungen, 
ISBN 978-3-906873-31-2� 20,- € / 23,- CHF

Froschkinder halten zusammen 
Kinderbuch zur Thematik Flüchtlinge und Integration
Tanja Gatzke 

Eines Tages bitten vom Storch vertriebene Frösche in dem schönen, kleinen Dorf Froschhausen um Unterkunft. Froscheh-
rensache, dass sie mit viel Verständnis von der Dorfgemeinschaft aufgenommen werden. Doch schon bald hallen besorgte 
Quaker durch das Dorf, seit die Neufrösche da sind herrsche Mangel. Selbst die Kinder wollen nicht mehr mit den Neuan-
kömmlingen spielen, und der kleine Frosch, der als Einziger noch mit den fremden Kindern spielt, wird sogar zum Außensei-
ter. Aber dann kommt ihm die hüpfende Idee ...

32 Seiten, gebunden, mit vielen farbigen Abbildungen,  15 x 15 cm, ISBN 978-3-906873-20-6� 14,90 € / 16,20 CHF



Einweihung / Psychotherapie

Ray del Sole ist als ein Experte für Metaphysik und Mystik bekannt. Er ist der Gründer der Sura 
Academy für universelle, spirituelle Ausbildung. Ray ist Autor einer Reihe von Büchern über eine 
Vielfalt von Themen der spirituellen Entwicklung. Neben Webinaren, bietet er auch Workshops 
und Vorträge im deutschsprachigen Raum und in Teilen von England und den USA. In Deutsch-
land, in der Nähe von Frankfurt, arbeitet er als Heilpraktiker für Psychotherapie und als geistiger 
Heiler. Sein Schwerpunkt liegt in der Anwendung von Hypnotherapie, Rückführungstherapie 
und Prana-Heilung.

Selbsthypnose
für Franz Bardons Weg zum wahren Adepten 
Ray del Sole

Dieses Buch bietet die Theorie und Praxis der Selbsthypnose für das Schulungssys-
tem von Franz Bardon, inklusive aller Fähigkeiten und Qualitäten des zukünftigen 
Adepten. Darüber hinaus enthält es sehr wichtige und empfehlenswerte zusätzliche 
Hypnosesitzungen, die den Fortschritt beschleunigen, schlechtes Karma und alle Ar-
ten von Blockaden auflösen.  

Aus dem Inhalt:  

· die Natur des Unterbewusstseins

· die Polarität des Geistes

· hypnotische Suggestionen für alle Übungen, Fähigkeiten und Qualitäten 

· usw…

140 Seiten, kartoniert mit Klappen, ISBN 978-3-906873-27-5� 18,90 € / 21,- CHF

Übungen für die Seele
Die Entwicklung eines reichhaltigen Gefühlslebens und das  
Erlangen erster übersinnlicher Erkenntnisse
Heinz Grill 

Die Seelenübungen bieten ein wohlabgestimmtes Instrumentarium zur 
Kultivierung des seelischen Vermögens. Das Buch erläutert, wie man eine 
wache Aufmerksamkeit zu seinem Gegenüber entwickeln kann; wie man ein 
klares, tiefes und lebensverbundenes Denken und ein wahrnehmungsvol-
les Empfinden ausprägen kann; und schließlich wie man seinen Willen an 
eigenständig kultivierten Lebensidealen orientieren und selbstaktiv führen 
kann.

Die Übungen werden umfassend und sorgfältig beschrieben. 

Die konkrete Gestaltung der Übungspraxis liegt ganz in der Freiheit des 
Übenden. Er alleine entscheidet, zu welchen Aspekten des Lebens er ein 
tieferes Verständnisoder eine innere Beziehung entwickeln möchte, mit 
welchen geistigen Inhalten er sich eingehender auseinandersetzen will und 
welche seelischen Fähigkeiten er schließlich zu verwirklichen anstrebt.

203 Seiten, gebunden mit vielen farbigen Abbildungen,  
ISBN 978-3-906873-33-6	 16,90 € / 19,90 CHF

Heinz Grill wurde im Mai 1960 in der Nähe des Chiemsees geboren. Seine Kindheit verbrachte er 
in ländlich-einfachen Verhältnissen und naher Beziehung zur Natur. Schon früh zog es ihn in die 
nahen Berge und das Klettern entwickelte sich immer mehr zu seiner Leidenschaft.

Der von ihm entwickelte  „Yoga aus der Reinheit der Seele“ entstand durch die „reine Beziehung 
zum Berg“ über das leidenschaftliche Klettern. 

Votragsredner, Kletterer, Yogalehrer und Autor zahlreicher spirituelle Bücher. Etwa 140 stammen 
aus seiner Feder.  heinz-grill.de



Lebensenergie

Harald Jordan, Jahrgang 1935. Vater von vier Kindern. Er lebt und arbeitet in Worpswede und 
Griechenland. Gelernter Maurer. Seit über 50 Jahren als Diplom-Ingenieur für Statik und Baukon-
struktion tätig, davon 40 Jahre selbständig, auch als vereidigter Sachverständiger. Entwicklung 
eines demokratischen Büromodels und Gründung von Ingenieur-Gemeinschaften. Sein Lehren 
und Beraten ist eine Synthese aus Geomantie, Proportionslehre, Energetischer Gestaltung, Feng 
Shui, Radiästhesie, Astrologie und Ortswahrnehmung.

Kleidung  
wie sie schützt 
und stärkt 
Die energetische 
Wirkung von Farbe, 
Form und Material
Harald Jordan

Wenn Sie die energe-
tische Wirkung der 
Kleidung kennen und 
nutzen, bringen Sie 
nicht nur Ihre Ener-
gien wieder in Fluss 
und lösen Blockaden 
auf, die Kleidung dient 
darüber hinaus auch 
noch als Mittel zur 

Selbstwerdung, zur Transformation. Das Buch bietet eine 
Vielfalt an aufschlussreichen Informationen. Dabei kommen 
Gürtel und Schnalle, Piercing und Haartracht ebenso vor 
wie Rock und Bluse, Hemd und Hose. So finden Sie Ihren 
persönlichen, spirituell ausgerichteten Kleidungsstil.

281 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-906873-24-4� 17,90 € / 21,90CHF

Die Kraft des  
Übergangs 
in Raum, Zeit und 
Leben
Harald Jordan

Es geht um die gro-
ße Wirkung und das 
Geheimnis der Über-
gänge in Raum, Zeit 
und Leben, die unse-
ren Vorfahren heilig 
waren. Ein Beispiel ist 
die Tür mit Griff und 
Schwelle als äußere 
Entsprechung eines 
inneren Geschehens. 
In scheinbar unbe-

deutenden Bauteilen wird altes Wissen aus vergessener 
Baukunst offenbart und viele praxisnahe Empfehlungen für 
Gestaltung in Raum und Leben bereichern jeden Wohnen-
den sowie BauherrInnen und ArchitektInnen. Leicht werden 
auch Übergänge im Lebenslauf und mögliche Wandlungs-
zeiten erklärt.

128 Seiten, kartoniert mit Klappen, mit vielen Abbildungen,  
ISBN 978-3-906873-29-9� 15,90 € / 17,90 CHF

Energetische  
Raumgestaltung
Ein praktisches Handbuch 
zum spirituellen Wohnen, 
Bauen und Leben 
Harald Jordan

So wie der Mensch zuerst 
körperlich, seelisch und geis-
tig, dann sozial und im Beruf 
wächst, lässt sich auch die 
Wohnumgebung als äußere 
Erscheinungsform des eige-
nen Werdens begreifen. Zu 

den einzelnen äußeren Schritten des Bauens und Gestal-
tens werden die jeweiligen energetischen und feinstoffli-
chen Entsprechungen herausgearbeitet. Durch die Gestalt 
des Menschen und seine Bewegungen wird verdeutlicht, 
wie Möbel, Treppe und Wand energetisch wirken und wie 
sie zu konstruieren sind.

304 Seiten, gebunden,  
ISBN 978-3-906873-25-1� 17,90 € / 21,- CHF

Mehr als ein Zeichen
Vom Wunder des Tierkreises
Harald Jordan

Der erfolgreiche Sachbuchau-
tor Harald Jordan zeigt unmit-
telbar erfassbare Wege, um 
die feinstofflichen und ener-
getischen Wirkungen der Tier-
kreis-Zeichen zu verstehen.

Zeichen, Zahlen, Formen 
und Gesten werden leben-
dig dargestellt und bringen 
dem Leser die Zusammen-

hänge nahe. Auf einfache Weise wird gezeigt, wie die 
Kraft der Zeit vertieft werden kann: im Alltag, im monat-
lichen Zyklus, im Laufe eines ganzen Lebens.  

Praxisnah und mit vielen Übungen

Leicht verständlich – umfassend informiert

172 Seiten, kartoniert mit Klappen,  
ISBN 978-3-906873-04-6� 15,- € / 17,50 CHF



Clemens Zerling gründete Ende der siebziger Jahre in Berlin einen Verlag mit Schwerpunkt Al-
ternative Medizin, Völkerkunde, Kultur- und Religionsgeschichte und ist seit 2000 als freier Jour-
nalist und Publizist tätig. Von ihm stammen zahlreiche Fachveröffentlichungen in den Bereichen 
Kult- und Kulturgeschichte, Symbolik und religiöses Brauchtum. Er ist u.a. Autor von „Masken im 
Alpenraum“ und dem „Lexikon der Tiersymbolik“, „Lexikon der Pflanzensymbolik“ (Synergia) so-
wie Mitautor von „Heilige Wälder, Heilige Haine“ und dem „Lexikon des Dunklen“.

Orpheus oder die 
Macht des Urtons
Zwischen Dionysos  
und Apollon
Clemens Zerling

In der Ära vom 8. bis zum 5. 
Jahrhundert vor Christus kam 
die Menschheit zu der Erkennt-
nis, dass das Göttliche nicht nur 
in der Transzendenz, sondern 
auch in der Seele der Menschen 
beheimatet ist. Erfahren Sie wie 

Orpheus, der Philosoph und Musiker, in diese Veränderung 
verstrickt ist und was ihn so besonders macht, dass in sei-
nem Namen sogar eine exzentrische religiöse Bewegung 
gegründet wird.

116 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-906873-00-8� 20,- € / 23,- CHF

Lexikon der  
Pflanzensymbolik 
Clemens Zerling

Warum ist der Granatapfel ein 
Sinnbild für Erotik? Wie wurde 
die Akelei zur Pflanze des Lob-
preises göttlicher Herrlichkeit? 
Was hat der Haselstrauch mit 
Spiritualität, Magie und Zau-
ber zu tun?

Dieses Lexikon beschreibt die 
aus der Naturbetrachtung und 

den geistes- und kulturgeschichtlichen Zeugnissen der 
Menschheit überlieferte Symbolik von über 300 Pflanzen. 
Religionsvergleich, Mystik, Tiefenpsychologie, Volkskunde 
und besondere botanische Merkmale bieten mehrere Deu-
tungsebenen.

340 Seiten, gebunden, mit zahlreichen farbigen Abbildungen,
ISBN 978-3-939272-90-8 � 29,90 € / 32,- CHF

Wie lange hat die Kunde von der Argonautenfahrt die Menschen schon bewegt! Sie zeigt die Gefahren der Unterwelt auf 
und wie man sie meistert. Schon im Altertum gab es verschiedene Fassungen der weit verbreiteten Geschichte, weshalb 
man sich der Sage aus mehreren Blickwinkeln annähern muss: historisch, mythisch, symbolkundlich und astronomisch-as-
trologisch. Im letzten Drittel führt der Autor von der Argonautensaga weg, hin zur antiken Mysterientraditionen mit ihren 
seelisch-geistigen Umdeutungen und behandelt die Frage, welcher Sinn sich hinter dem Widderfell verbirgt. Den auch in 
der alchimistisch-hermetischen Tradition, der Freimaurerei und eigentlich jeder spirituellen Ausrichtung spielt die ewige 
Suche nach diesem Objekt eine wichtige Rolle.

96 Seiten, kartoniert mit Klappen, mit Abbildungen, ISBN 978-3-906873-30-5� 20,- € / 23,- CHF

Auf der Suche nach 
dem Goldenen Vlies 
Mit Iason, den Argonauten und 
Medeia auf Mysterienfahrt
Clemens Zerling



Yoga @ Home
In eigener Regie zu Beweglichkeit, 
Kraft und Stille finden
Gertrud Hirschi 

„Yoga tut gut – ich weiß, aber ich habe schlicht und einfach nicht die Zeit für 
den Besuch regelmäßiger Kurse.“

Dies musste sich die erfahrene Yogalehrerin immer wieder anhören, und 
das gab schließlich den entscheidenden Anstoß zur Entstehung dieses  
Buches.

Entdecken Sie hier für sich die effizientesten Power-Übungen. Der Clou da-
bei ist, dass eine ganze Übungsfolge morgens im Bett praktiziert wird.

Sie selbst bestimmen das Wann, Wo, Was und Wieviel.

160 S., gebunden mit Abbildungen, ISBN 978-3-906873-19-0� 20,- € / 23,- CHF

Yoga @ Work 
Gertrud Hirschi

Asanas, Mudras, Mantras, Meditatio-
nen und Gedanken zur Yogaphiloso-
phie für den Berufs-Alltag.

Ein Buch, das den Berufs-Alltag in 
neuem Licht erscheinen lässt. Jede 
Tätigkeit macht Sinn, wenn man sie 
mit der richtigen Einstellung angeht. 
Möge das Buch den Lesern viel Kraft, 
Beweglichkeit und neue Erkenntnisse 
bringen; und möge es ihnen bewusst 
machen, dass sie auch im Berufsalltag 
von der Liebe, Weisheit und Güte Got-
tes getragen werden. 

224 S., gebunden mit vielen Abbildungen 
ISBN 978-3-944615-14-1�  
20,- € / 23,- CHF

Gertrud Hirschi leitete seit 1982 in Zürich eine Yogaschule, schrieb diverse Bücher zu den The-
men Yoga, Mudras, Mantras und der Yoga-Philosophie. Sie befasst sich schon seit vielen Jahren 
mit der Bedeutung und Wirkung von Mudras und Mantras und hat ihr Wissen auch schon mehr-
mals im Fernsehen an die Zuschauer und in diversen Managerkursen, z. B. am World Economic 
Forum in Davos, an Top-Manager weitergegeben. 			   gertrudhirschi.ch

Yoga für Seele, Geist  
und Körper
Übungen für 52 Wochen
Gertrud Hirschi 

Mit diesem reich illustrierten Yo-
ga-Buch können Sie:

• �körperliches Wohlbefinden, eine 
neue Berufskarriere oder einen 
stressfreien Alltag erreichen,

• �Ihre Spiritualität besser zum Aus-
druck bringen,

• �mehr Tiefe in Ihrer Meditation finden,

• �Ihre Lebenskräfte steigern und

• �Ihre Beziehungen verbessern.

272 S., gebunden mit 580 Zeichnungen 
ISBN 978-3-906873-36-7 
19,90 € / 22,50 CHF

7 x 7 Minuten Yoga 
Gertrud Hirschi

7 Tage. 7 Wochen. 7 x 7 Chancen

Egal wie alt oder wie jung Sie sind 
– die in diesem Buch vorgestellten 
Yogafolgen können Sie so oder so 
praktizieren – und Sie tun sich auf alle 
Fälle etwas Gutes damit und benöti-
gen dazu nur 7 Minuten pro Tag. Der 
Körper wird es Ihnen mit mehr Kraft 
und Beweglichkeit danken, Ihre Ener-
gien werden fließen und sich auf der 
seelisch-geistigen Ebene in konstruk-
tiven Gedanken und positiven Gefüh-
len zeigen.

96 S., gebunden mit Abbildungen 
ISBN 978-3-939272-97-7 
14,50 € / 17,- CHF

Yoga



Hinter dem Horizont 
Zeitzeugen ethnischer Minderheiten unserer Erde
Stefan Thümmler

Fotos von persönlicher Nähe und berührende Kurzgeschichten entfüh-
ren den Leser weit hinter den Horizont in abgelegene Gebiete unserer 
Erde zu Menschen, die trotz unserer modernen Welt versuchen, die Tra-
ditionen ihrer Urväter weiter leben zu lassen. Das einfache, freie Leben 
der Naturvölker kollidiert immer mehr mit der sogenannten modernen 
Gesellschaft und führt uns die Notwendigkeit prinzipieller Veränderun-
gen unserer Welt vor Augen. Nur ein gemeinsamer Weg führt in die Zu-
kunft. 

160 Seiten, gebunden, zahlreiche farbige Abbildungen,  
ISBN 978-3-905910-93-3  � 39,90 € / 45,- CHF

Frauen – 
Emotion und Lyrik
Frauenkalender 2018
Veronika Emendörfer

Die Profile und Antlitze ihrer 
Frauenbilder im Kalender 
laden ein, ihrem rätselhaf-
ten und geheimnisvollen 
Wesen in Emotion & Lyrik je-
den Monat ein Stück näher 
zu kommen. Textformen 
meiselt sie wie Marmor aus 
dem Steinbruch der Worte 

herausbrechen. Es sind rohe Brocken, die erst geschliffen 
zum Klangkörper, zur poetischen Figur werden.

16 Blatt, Spiralbindung, 	
ISBN 978-3-906929-01-9� 20- € / 23,- CHF

VERLAG

Stefan Thümmler, Jahrgang 1952. Geboren und aufgewachsen in Kirchberg/ Sachsen. Lebt und 
arbeitet seit über 30 Jahren in Eisenach. Seit 2009 bereiste er mit seiner Frau Birgit über 2,5 Jahre 
verschiedene Länder Nord- und Südamerikas, Afrikas, Asiens sowie Teile Australiens und Ozeani-
ens.

Die Fotos und Kurzgeschichten reflektieren Erlebnisse und persönliche Sicht der Reisen durch unsere 
Welt. Seine Liebe gehört den ethnischen Minderheiten, deren Lebens- weise und Lebensräume im-
mer mehr eingeschränkt werden. Dieses Buch ist das Fazit aller bisherigen Reisen.

Ruth Binde
Ein Leben für die Literatur
Alexander Sury

„Dein Leben ist zu interessant, 
man kann es nicht einfach so 
zur Seite legen“, schrieb Lukas 
Bärfuss nach der Lektüre der 
Biografie der Presseagentin 
Ruth Binde.

Ruth Bindes Biografie ist auch 
ein Blick hinter die Kulissen von Verlagen, Autoren, Thea-
tern, Schauspielern, aber auch von Politik, Intrigen und den 
Schwierigkeiten einer allein erziehenden Frau.

 
240 Seiten, zahlr. Fotografien, 13.5 x 21.2 cm, gebunden,	 ISBN 
978-3-905910-86-5� 19,00 € / 20,- CHF



The inverse smile 
Kriminalroman
Andreas Spycher

Begegnungen, vibrierende Ge- 
fühle, Spannung, Sanftheit –  
wie eine Sonate die sich in eine 
Sinfonie wandelt – die Ouver- 
türe mündet schnell in Span-
nung mit erstaunlichen Verstri-
ckungen.

Der Protagonist, ein  von 
Parkinson betroffener Krimi- 

nalpolizist, entwirrt in kurzer Zeit eine komple-
xe Geschichte und wandert selbst durch unglaubli-
che Landschaften von Emotionen und Gefühlen.	  
 
160 Seiten, gebunden, mit Abbildungen,	  
ISBN 978-3-905910-93-3 � 15,90 € / 17,90 CHF

Die Undankbaren
Urban Tscharland

Zwei Leben in Paris: Eric, der 
22-jährige kreative Schulabbre-
cher und Ariane, die 19-jährige 
Neu-zuzügerin aus der Gegend 
von Grenoble. Beide versuchen 
auf ihre Weise, ihr Leben in den 
Griff zu bekommen. 

Beide können und wollen sich 
nicht in standardisierte Arbeits-
laufbahnen begeben. Sie ken-

nen sich noch nicht. Erst im Laufe des Buches treffen sie 
aufeinander.
 
 
377 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-905910-94-0� 17,- € / 20,- CHF

VERLAG

Birgit Gröger ist examinierte Grundschullehrerin, Lerntherapeutin und Mutter von zwei Kindern. 
Sie hat sich ständig auf verschiedenen therapeutischen Gebieten weiterentwickelt.

Durch ihre Ausbildung und jahrelange Erfahrung im pädagogischen Umgang mit Kindern kann sie 
heute ein umfassendes eigenständiges Konzept der Lern-, Kommunikations- und Wahrnehmungs-
therapie anbieten. In Frankfurt am Main unterrichtet sie Kinder mit vorwiegend ausländischen 
Wurzeln.

Alima, das Mädchen aus Aleppo
Erlebnisse eines Flüchtlingskindes
Birgit Gröger

Alima landet nach der Flucht über das Mittelmeer mit ihrer Mutter 
in einem Flüchtlingslager. Ihr Vater und die beiden Brüder sind ver-
schollen. Erleichtert, endlich in Sicherheit zu sein, hofft sie nun auf 
ein neues Leben sowie auf ein Wiedersehen mit der ganzen Fami-
lie. Die schlimmen Erlebnisse vom Krieg in ihrem Heimatland und 
der beschwerlichen Flucht suchen sie jedoch immer wieder in Alb-
träumen heim. Dabei wünscht sich auch Alima – wie alle Kinder –  
Geborgenheit, Frieden und Sicherheit.

Werden ihre Wünsche jemals in Erfüllung gehen?

ca. 100 Seiten, kartoniert, mit zahlr. Illustrationen, ab ca. Nov.�  
ISBN 978-3-906929-02-6 � 15,90 € / 18,- CHF

Eine erfundene Erzählung mit Zeichnungen von 
Luzia, 13 Jahre. Text in deutsch und arabisch.�  

wolfbach-verlag.ch



DIE REIHEVERLAG

Mauern gibt es  
nur im Hirn
72 S., 978-3-905910-58-2

Dogs in Untended 
Fields (eng./deu.)
112 S., 978-3-905910-67-4

Ursina Blond  
lässt grüSSen
96 S., 978-3-905910-74-2

das Buch nie  
genug
80 S., 978-3-905910-83-4

In fremden  
Zimmern
72 S., 978-3-905910-96-4

Der graben

96 S., 978-3-905910-57-5

sommer oder  
wie sagt man
80 S., 978-3-905910-68-1

fliegen lügen  
nicht
96 S., 978-3-905910-75-9

Nachgetragenes

96 S., 978-3-905910-84-1

Die imaginären 
Bibliotheken
96 S., 978-3-905910-97-1

Victory

208 S., 978-3-905910-59-9

Kroetzer

72 S., 978-3-905910-69-8

berge falten

80 S., 978-3-905910-76-6

Gerodete Zeit

96 S., 978-3-905910-90-2

Landing Craft / 
Angelandet
88 S., 978-3-905910-98-8

aschen licht

112 S., 978-3-905910-65-0

Und die Häuser  
fallen nicht um
88 S., 978-3-905910-70-4

Der Mann, der nicht 
ins Kino ging
72 S., 978-3-905910-81-0

Dire adieu / 
Abschied nehmen
112 S., 978-3-905910-91-9

Königliche Fahrt

104 S., 978-3-905910-99-5

komm auf den  
balkon
96 S., 978-3-905910-66-7

Vergissmeinland

80 S., 978-3-905910-73-5

ich schrieb  
etwas kleines
128 S., 978-3-905910-82-7

Die Ankunft  
der Bäume
80 S., 978-3-905910-92-6

Einen Knochen  
tauschen wir
96 S., 978-3-906929-00-2

Preis je 18,- € / 21,- CHF 
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Frau-Sein allein genügt nicht
Mein Weg als Aktivistin für Frieden und Liebe
Leila Dregger 

„Es wird auf der Welt keinen Frieden geben, solange in der Liebe Krieg ist.“

Dieser Satz der Journalistin und Friedensaktivistin Leila Dregger ist buchstäblich um die 
Welt gegangen. Er hat Tausende von Männern und Frauen dazu bewegt, Friedensarbeit als 
Beziehungsarbeit zu verstehen, die zwischen den Geschlechtern beginnt, in die Gemein-
schaft führt und erst endet, wenn das letzte Kriegsbeil begraben ist.

Dies ist die bewegende Geschichte einer Frau, die sich nicht geschont hat, erst recht nicht 
beim Schreiben dieses Buches. Ihre Geschichte ist ein Zeugnis dafür, dass die Kraft wächst, 
wenn man sie braucht.
196 S., gebunden, ISBN 978-3-952395-56-1� 17,- € / 19,- CHF

Die Macht der  
schwachen Strahlung
Was uns die Atomindustrie ver-
schweigt
Cornelia Hesse-Honegger

Sie sah, was die Messgeräte  
verkannten.

Nach Tschernobyl entdeckte sie, dass 
die Natur rund um Atomanlagen voll 
von verkrüppelten Lebewesen ist. 
Mit ihren Zeichnungen öffnete sie 
der Welt die Augen für die zerstöreri-
sche Macht der angeblich schwachen 
Strahlung. Doch die Wissenschaft 
wollte nicht hinsehen, sondern ver-
traute ihren Messgeräten und Gren-
zwerten.

232 Seiten, gebunden mit Abbildungen, 
ISBN 978-3-952395-55-4� 26,- € / 29,- CHF

Das nächste Geld
Die zehn Fallgruben des  
Geldsystems und wie  
wir sie überwinden
Christoph Pfluger 

Die privaten Banken schöpfen Geld, 
jedes Mal, wenn sie einen Kredit ver-
leihen. Damit entsteht aus dem Nichts 
ein Guthaben, das gleich bleibt und 
eine Forderung, die mit dem Zins 
ständig wächst. Deshalb sind die 
Schulden weltweit heute so gross, 
dass sie mit der gesamten vorhande-
nen Geldmenge nicht mehr bezahlt 
werden können.

Der Autor erklärt eingängig, wo die 
Systemfehler des Geldes liegen

260 Seiten, gebunden,  
ISBN 978-3-952395-53-0� 21,- € / 23,- CHF

Unverblümt 
aphoristische Denkprosa
Erwin Jakob Schatzmann

Die Denkprosa ist nicht das Resultat 
endloser Grübelei oder Wut, sondern 
das Ergebnis eines kompromisslosen 
Lebens. 

In seinem „Morgenland“, einem Hüt-
tendorf am Rande von Winterthur 
arbeitet der Maler und Bildhauer frei 
nach dem Motto: „Wer Kunst macht, 
macht; er macht nicht mit.“ So ent-
stand ein Werk, das er als „phantas-
tischen Heimatstil“ bezeichnet, als 
„Kunst eines Volkes, das es noch nicht 
gibt.”
 
148 S., gebunden,  
ISBN 978-3-952395-52-3� 16,- € / 18,- CHF

Es reicht nicht, die Dinge besser zu machen – wir müssen anders an sie herangehen. Oder, wie es Erich 
Kästner so schön gesagt hat: „So geht es nicht mehr weiter, wenn es so weiter geht.“

Um das große Bild der nächsten Welt zu sehen, reicht es nicht, sich mit Puzzlesteinen aus dem glo-
balen Dorf der Information eine Skizze zusammenzubasteln. Dazu braucht es Tiefe, Zusammenhang 
und eine konstruktive Perspektive, wie sie nur Bücher bieten können – Bücher der edition Zeitpunkt.

Christoph Pfluger, Verleger



Nibelungen. Kunst. Regional. Judentum.

Wir haben mit unserem Programm den Fokus nicht auf hohe Auflagen und entsprechen-
de Verkaufszahlen gelegt, sondern auf für uns kulturpolitisch und in diesem Zusammen-
hang mittlerweile auch auf literarisch interessant erscheinende Titel, mit denen wir fern 
der Bestsellerlisten die kulturelle Vielfalt innerhalb des Verlagswesens  stärken wollen. 
Wir verfügen über klare Profile – Nibelungen, Judaica, Regionalia – und somit sind un-
sere Neuheiten programmatisch sehr eng auf unsere lieferbare Backlist abgestimmt. 
Wir freuen uns über Buchhändler, die einen oder mehrere der vorgestellten Titel in ihr 
Sortiment aufnehmen. Medienvertreter sind herzlich eingeladen Rezensionsexemplare 
zu bestellen. Ein Hinweis: Im VLB wie auch im VLB-TIX finden Sie unsere Titel nicht un-
ter Worms Verlag, sondern unter Eingabe unseres Mutter-Unternehmens „Kultur- und 
Veranstaltungs GmbH“. Im VLB-TIX präsentieren wir unsere Titel thematisch geordnet in 
entsprechenden Vorschauen.

Luther in Worms 1521 
Der Ort des Geschehens
Der Wormser Bischofshof, der historische Ort des Reichs-
tags und von Martin Luthers Widerrufsverweigerung, 
wurde 1689 zerstört. Im Rahmen des Reformationsjubi-
läums wurden dieser historische Ort und das Aussehen 
der Stadt Worms um das Jahr 1521 mit eindrucksvollen 
3D-Visualisierungen wieder sichtbar und erfahrbar ge-
macht. Grundlage für die authentische virtuelle Rekons-
truktion bildeten in erster Linie die Zeichnungen von Pe-
ter und Johann Friedrich Hamman aus der Zeit um 1689 
sowie unzählige historische Dokumente und Bilder. 

72 Seiten, mit zahlreichen Abbildungen, kartoniert, 
ISBN 978-3-944380-77-3	 8,- €

Hoch geschätzt für 
ihre Perfektion, 
Feinheit und  
Eleganz
Barocke Kunst aus Quito, 
Ecuador. Die Sammlung
Dr. Dr.Eugen Klee

Die hier vorgestellte Samm-
lung, die sich im Museum 
Heylshof in Worms befindet, 
ist in ihrer Art einzig in Mit-
teleuropa. Sie gibt nicht nur 
einen Überblick über die 
koloniale (Kunst-)Geschich-

te des Landes, sondern sie kann auch den kreativen Wider-
stand der Indigenen zeigen, die voreuropäische Traditionen 
in neuem Gewand weiterführten. Von Ilona Ripke meister-
haft fotografierte Aufnahmen illustrieren den Katalog von 
Claudia Kalka, die promovierte Ethnologin und Kunsthisto-
rikerin ist.

 
80 Seiten, viele Abbildungen,  
ISBN 978-3-944380-62-9	 12,- €

Vom finsteren zum 
bunten Mittelalter
Volker Gallé

Der Begriff vom finsteren 
Mittelalter ist nicht nur ein 
Kampfbegriff von Renais-
sance und Aufklärung, der 
die jeweilige Gegenwart 
in hellerem Licht erschei-
nen lassen sollte. Auch die 
Mittelalterverfilmungen 
unserer Gegenwart zeigen 
oft ein Bild von schlechtem 
Wetter, Schmutz und Dreck 
als Kulisse der Handlungen. 

Was darin gedeiht, ist häufig brutale Gewalt und Herrsch-
sucht. Andererseits ist das Mittelalterspiel im Reenactment 
und auf Märkten eher bunt und fröhlich. Es wird mit Identi-
täten und Kulturen gespielt. Und auch dafür gibt es im Mit-
telalter Ansatzpunkte. 

212 Seiten, mit s/w-Abbildungen, kartoniert, 
ISBN 978-3-944380-54-4	 28,- €

Berthold Röth, Verleger

worms-verlag.de



Andrea Liebers hat sich schon 
immer gewünscht, einmal in 
ihrem Leben einem Drachen zu 
begegnen. Als Kinder- und Ju-
gendbuchautorin hat sie schon 
viele sagenhafte Begegnungen 
in Geschichten verwandelt.

Helmut Orpel (*1955) lebt in 
Mannheim. Er studierte in Hei-
delberg Kunstgeschichte, Phi-
losophie und Spanische Litera-
turwissenschaft. Promotion im 
Fach Kunstgeschichte.  

Das Gold der  
Nibelungen, 
Band 2
Andrea Liebers

Die schlimmsten Erwar-
tungen werden wahr: 
Das Gold, das sich im 
Reich der Nibelungen 
gestaut hat, dringt durch 
Brunnenschächte hoch 
an die Erdoberfläche. 
Zunächst halten die 
Menschen ergriffen Ab-
stand und vermuten ein 
Wunder. Doch schnell 
kommt es zu einer Reihe 

von Problemen. Als Nehalennia, die Herrin des Nibelungen-
reiches, schließlich hinter den wahren Grund der Goldflut 
kommt, wird klar, dass die Lösung dieses Problems ihre 
Macht übersteigt.	
 
156 Seiten, durchgehend farbig, kartoniert, 
ISBN 978-3-944380-69-8	 15,- €

Der König von 
Burgund
Helmut Orpel

In einer Parallelausstel-
lung über die Epoche 
des Barock im Städti-
schen Museum Worms 
und im Mannheimer 
Schlossmuseum soll 
diese Welt wieder le-
bendig werden, doch 
die beiden Direktoren, 
Treschko und Pöstges, 
stoßen auf Schwierigkei-
ten: Die Schlüsselfigur 
ist der geheimnisvoller 

Schlossführer Ernst Wilhelm Berger, der in einem engen 
Kontakt zur Vergangenheit zu stehen scheint. Ist dieser 
Mann der wiedergeborene Okkultist Cagliostro, der im 18. 
Jahrhundert die Höfe Europas in Atem hielt?

320 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-944380-70-4	 24,90 €

Glut. Siegfried von 
Arabien
Albert Ostermaier

Das Programmheft der Ni-
belungen-Festspiele Worms 
2017 zu Albert Ostermai-
ers Stück »GLUT. Siegfried 
von Arabien«, das vom 4. 
bis 20. August 2017 vor der 
Westseite des romanischen 
Wormser Domes unter der 
Regie von Nuran David Ca-
lis und der Intendanz von 
Nico Hofmann aufgeführt 
wurde. Ein Verwirrspiel, das 

die Grundthemen des Nibelungenstoffes mit sehr aktuellen 
politischen Diskussionen verbindet, dargeboten von einem 
großartigen Ensemble mit Mehmet Kurtulus, Heio von Stet-
ten, Dennenesch Zoudé, David Bennent, Oscar Ortega Sán-
chez, Alexandra Kamp und vielen anderen mehr.

40 Seiten, geheftet, ISBN 978-3-944380-58-2	 5,- €

Aufbruch in  
Rheinhessen
Volker Gallé,  
Gunter Mahlerwein

In den Nachkriegsjahrzehn-
ten veränderte sich (nicht 
nur) Rheinhessen grundle-
gend. Der vorliegende Band 
zeigt, welchen Einfluss die 
Zuwanderung hatten, wie 
sich die Medienentwicklung 
auswirkte, wie die kulturelle 
Orientierung nach Westen 
und vor allem nach Amerika 
die Region beeinflusste, wie 

sich sozialer Wandel in den Städten vollzog und vieles mehr. 
Daran wird deutlich, wie sehr die regionalen Entwicklungen 
in überregionale, nationale und globale Prozesse eingebun-
den sind und wie trotzdem die Region als wichtiger Bezugs-
punkt bedeutsam bleibt.

200 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-944380-59-9	 19,80 €

Nibelungen. Kunst. Regional. Judentum.



MOMENTUM 
MASTERY 3
Raum der Räume & Hei-
liges Feuer
In der Tief-Trance Meditation 
RAUM DER RÄUME lassen wir 
schädliche Unterprogram-
me sterben. Wir brechen mit 
unseren Konditionierungen. 

HEILIGES FEUER verbindet mit einer uralten Kraft. Wir spre-
chen den eigenen Traum heilig und geben uns ein Herz-Ver-
sprechen, diese Seelenabsicht zu verwirklichen. So aktiviert 
sich das Momentum.

Audio-CD, Gesamtspielzeit: ca. 35 Min. 
ISBN 426-0-021690-94-9� 19,95 €

Thomas Young, der in Deutschland geborene und auf Hawaii lebende Weisheitslehrer teilt seit 
Jahren seine Erfahrungen mit der alchemistischen Kraft des Herzens mit unzähligen Menschen in 
Europa und den USA. Der hellsichtige Mystiker hat die Fähigkeit, Menschen zutiefst in ihren Her-
zen zu berühren. Seine Arbeit zeichnet sich aus durch Liebe, Klarheit und einen herzerfrischenden 
Humor. Thomas Young  hat in den letzen 10 Jahren über 14 hochklassige Meditations-CDs produ-
ziert. Sein Forschungsinteresse gilt den Prinzipien der Manifestation aus dem Herzen. Der erfolg-
reiche Seminarleiter und Autor ist Begründer des MOMENTUM MASTERY Prozesses und des SUNNY 
DAYS Verlagshauses.							       thomasyoung.com

SEELENBEBEN - Die Herzerleuchtung
Eine Meditations-CD wie eine Einweihung!
Einfühlsam gesprochen und entwickelt von Thomas Young.
Beide Werke auf dieser CD sind energetische Meisterstücke eines Bewusstseins
lehrers, der seine Hörer in immer grössere Tiefen führt. Zwei excellente mysti-
sche Meditationen für eine inspirierende Rückverbindung mit Göttlichem Be-
wusstsein. SEELENBEBEN schafft den Raum für das lang ersehnte Übertreten 
der innersten Schwelle - führend bis zur Herzerleuchtung. DAS GROSSE WEIS-
SE LICHT aktiviert den heiligen Traum der Seele und trainiert die lenkenden 
Heilbewegungen eines neuen Seins. Die segensreiche Einflussnahme auf das 
eigene Schicksal wird möglich. Meisterhaft getragen sind beide Werke durch 
die wunderbare Musik von Deuter.

Audio-CD, Laufzeit: ca. 48 min. 
ISBN 426-0-021690-43-7� 19,95 €

MOMENTUM 
MASTERY 1
Quelle der Energie  
& Tropfen der Erleuchtung
Zwei kraftvolle Meditationen 
für einen neuen Zugang in 
schöpfende Räume unseres 
Bewusstseins. QUELLE DER 
ENERGIE erzeugt das Mo-

mentum durch die Wahrnehmung des Zweiten Körpers, 
während TROPFEN DER ERLEUCHTUNG mit einem india-
nisch inspiriertem Geist-Gefäß arbeitet. Manifestieren Sie 
Ihre Seelenabsicht!

Audio-CD, Gesamtspielzeit: ca. 45 Min. 
ISBN 426-0-021690-49-9� 19,95 €

MOMENTUM  
MASTERY 2
Happy End & Sieg der Seele
Die Meditation HAPPY END 
verankert die gewünschte 
Zukunft kraftvoll in Ihrem 
Körper. Das paradoxe Nähren 
des Happy Ends zu Beginn er-
zeugt einen Rückwärtsstrom 

durch die Zeit und eröffnet Tore, Chancen und Möglich
keiten. SIEG DER SEELE kultiviert vier Qualitäten, die helfen, 
den großen Traum der Seele zu manifestieren.

 
Audio-CD, Gesamtspielzeit: ca. 40 Min. 
ISBN 426-0-021690-99-4� 19,95 €

MOMENTUM MA-
STERY 4
Night Sky & Virgin Space
NIGHT SKY ist eine Gu-
te-Nacht-Meditation, wel-
che den subconscious mind 
segensreich auf Regenera-
tion, Heilung und Inspirati-
on einstimmt. Der Fokus für 

die Nacht wird auf die Hohe Schau der Seele gelegt. Eine 
unglaublich berührende Meditation, behutsam einge
sprochen von Thomas Young mit excellenter Musik von 
DEUTER. Empfehlenswert für jede weitere Nacht!

Audio-CD, ca. 30 min. 
ISBN 426-0-021690-44-4� 19,95 € 

THOMAS YOUNG



Seelenzeichen
Wissen aus dem Ursprung
C. Müller & S. Schönbrunn-Otto 

Es gibt viele Wege, um mit der eigenen inneren Kraft und mit kosmischen Energi-
en in Kontakt zu kommen. Die Seelenzeichen bieten eine solche Möglichkeit. So, 
wie viele alte Symbole eine Wirkkraft haben auf Körper, Geist und Seele, berüh-
ren uns auch die Seelenzeichen auf diesen Ebenen. Sie helfen beim Auflösen von 
Blockaden und unterstützen Heilungsprozesse. Sie lassen Erinnerungen in uns 
wach werden und schenken uns neue Impulse. Die Arbeit mit ihnen ist leicht und 
erleichternd.

Das Buch enthält fünfzig Seelenzeichen sowie zwölf Farben. Die Seelenzeichen 
und Farben können einzeln oder in Kombination angewendet werden. Insbeson-
dere können sie hilfreich sein, um Themen oder Einstellungen zu verändern, die zu 
einer Belastung geworden sind. Anwendungsbeispiele sind: Meditation, Betrach-
ten, Aufmalen.

144 Seiten, mit zahlr. Abb., kartoniert, ISBN 978-3-9816310-2-9 � 14,90 €

Die Botschaft Deiner persönlichen Zahlen entdecken  
und verstehen
Numerologie nach Pythagoras
Bodo Trieb

Sie wollen wissen, was Ihre Lebensaufgaben sind? Dann entschlüsseln Sie das Ge-
heimnis Ihrer Geburtszahlen. Finden Sie heraus, was Ihnen an Qualitäten, Veran-
lagungen und Lebensthemen mitgegeben wurde, die möglicherweise noch un-
erkannt in Ihnen schlummern. Erkennen Sie, welche Aufgaben bewältigt werden 
wollen und was Sie getrost links liegen lassen können. Mit der Numerologie, ba-
sierend auf der Schule des Pythagoras, erhalten Sie einen wertvollen Wegweiser, 
ohne weitere Hilfsmittel ganz einfach jederzeit und überall einsetzbar. Erfahren 
Sie mehr über die Bedeutung der Zahlen – Ihrer Zahlen. Lernen Sie sich selbst und 
andere besser kennen. Die persönlichen Geburtszahlen sind ein Schlüssel dazu.

224 Seiten, mit zahlr. Abb., gebunden, ISBN 978-3-9816310-0-5 � 39,90 €

Mama meditiert
Sharon Calman & Tanja Klein 

Dieses Kinderbuch mit wunderschönen Bildern erklärt Kindern im Kindergarten-
alter auf einfache und humorvolle Weise, was Meditation ist und weshalb Erwach-
sene freiwillig „still rumsitzen“.

Hauptpersonen sind die drei Kinder: Johanna (4), Helen (10) und Henry (12). Sie 
„erwischen“ ihre Mutter beim Meditieren und wollen wissen, weshalb sie und an-
dere Erwachsene freiwillig still rumsitzen. Dazu befragen sie u.a. neben ihrer Mut-
ter ihre Friseurin, eine Seiltänzerin und einen Zen-Mönch. Gegen Ende verstehen 
sie, warum ihre Mama das macht und was auch sie davon haben. Sie schenken ihr 

einen Türanhänger, damit sie die Meditation demnächst ungestört genießen kann ...

24 Seiten, mit zahlr. farb. Illustr., 24,5 cm x 30 cm, gebunden, ISBN 978-3-9816310-1-2 � 17,90 €

Numerologie und Meditation

YsiR ist ein Symbol aus dem Matrixcode. Es steht für die Kraft der Transformation.

Ohne starres Konzept verfolgt der YsiR Verlag den Traum, schöne Bücher zu machen. Schöne Bücher – darunter verstehen 
sie Bücher, die den Lesern Freude bereiten, sowohl über den Inhalt als auch über die Gestaltung und das Material.

Sie vertrauen darauf, im richtigen Moment die passende Idee zu haben, den passenden Autor kennenzulernen. Das hat bis 
jetzt auch gut geklappt.

ysir.de



I-Ging

Die Offenbarung  
des Absoluten in  
der Phänomenalität  
des Lebendigen
Ordnung, Struktur, Ausdruck 
und Bewegungsdynamik von 
Leben im Strichcode des Yijing
René van Osten

Das vorliegende Buch von René 
van Osten ist ein Meilenstein auf 
dem Weg der westlichen Inter-

pretation des Yijing (I Ging). Es hat einen klaren, übersicht-
lichen und systematischen Aufbau. Es führt den Anfänger 
didaktisch gut aufbereitet von einem Denk- und Verständ-
nisschritt zum nächsten, den mit der Materie bereits 
Vertrauten Schritt für Schritt zu einem noch tieferen Ver- 
ständnis.

525 Seiten, leinengebunden, ISBN 978-3-981186-30-7�  
97,- € / 106,- CHF

Das Gegenüber  
ist in Dir
Eine systemische Analyse 
menschlicher Beziehungsmuster 
auf Grundlage des I GING
René van Osten

In dem Buch wird eine systemi-
sche Aufstellung aller nennbaren 
Beziehungsaspekte gemacht die 
familiäre, zwischenmenschliche 
und situationsbezogene Muster 

gleichsam aufzeigt und diese im Licht der natürlichen Be-
wegungsabläufe von Leben definiert. Als Grundlage der 
Aussagen wurde das “I Ging – Das Buch der Wandlungen” 
gewählt, das in seinen Trigrammen und Hexagrammen 
eine perfekte systemische Ordnung zeigt, basierend auf 
dem Prinzip der Polarität und der Wandlung.

264 Seiten, gebunden, ISBN 978-3-939272-06-9 �	
24,90 € / 27,20 CHF

H 23  
– Die Zersplitterung
Vom Loslassen, dem ewigen Wandel  
und dem Neuwerden
René van Osten 

Die Struktur des Hexagramms stellt ein 
Haus dar, dessen ehemals gesunder Un-
tergrund geschwächt ist und nur noch 
durch das Dach zusammengehalten 
wird. Nichtgreif- und sichtbare Elemente 
haben die tragenden Mauern langsam 
und heimlich unterhöhlt. Wird nun das 
Dach zum Einbrechen gebracht, fällt das 
Haus in sich zusammen.

88 Seiten, gebunden, 	
ISBN 978-3-906873-0 �  
20,- € / 23,- CHF

Hexagramm 8  
– Das Zusammenhalten 
Vom Anschluss finden, der  
Zugehörigkeit und der verbin-
denden Kraft der Anziehung
René van Osten 

Das Thema des Zeichens ist also so-
wohl das Anschließen und Zusam-
menschließen an sich, aber auch das 
Zentrum des Zusammenschlusses, die 
Anziehungskraft zu etwas hin, dass 
durch eine inspirierende Persönlich-
keit zum Vorschein kommt. Oder: 

„Zusammen an etwas halten, das alles 
ganz natürlich zusammenhält“

88 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-906873-07-7�  
20,- € / 23,- CHF

Hexagramm 24  
– Die Wiederkehr 
Vom wieder erwachten Leben, der 
Umkehr zu sich selbst und den  
neuen Anläufen
René van Osten 

Das Thema ist die „Auferstehung“, die 
Neubelebung des Lebensackers und 
die Lust, Dinge mit frischer Kraft an-
zugehen. Aus dem Humus des Zer-
fallenen hat sich wieder ein stabiles 
Fundament entwickelt, auf dem 

„die Sache Mensch und Leben“ eine 
Neuinszenierung erfährt. Vieles ist 
möglich, einiges nicht mehr.

100 Seiten, gebunden,  
ISBN 978-3-906873-21-3�  
20,- € / 23,- CHF

René van Osten, ist Autor mehrerer Bücher sowie unzähliger Lehrskripte. Neben der fachlichen 
Leitung seiner im Jahre 2002 gegründeten „ZhanDao Akademie des Yijing“ ist er engagierter 
Kursleiter der von ihm entwickelten Ausbildungsreihen und Seminare in Deutschland, Österreich 
und der Schweiz.

Akademie: zhandao.de

Edition: zhandao-edition.de



Schmuck für die Seele

Unser Sortiment nennen wir »Schmuck für die Seele«! Da-
bei ist und bleibt unser Name Programm: Wir wollen durch 
den Inner-Light-Symbolschmuck das innere Licht zum Aus-
druck bringen. Eine klare, durchdachte und inspirierte Sym-
bolik ist die Grundlage unserer Arbeit. Ebenso bedeutsam 
ist die handwerkliche Qualität – und darüber hinaus die Art 
und Weise, wie die beteiligten Menschen miteinander um-
gehen und zusammen arbeiten.

Unser Prinzip lautet: So wie menschliche Beziehungen ge-
lingen, so sollte auch ein geschäftliches Miteinander gestal-
tet sein – getragen durch Sympathie, Respekt und Mensch-
lichkeit. Und genau so handeln wir auch!

Der Schmuck entsteht in Deutschland in einem kreativen, 
spirituellen Prozess. Gefertigt wird der Inner-Light-Schmuck 
von einer traditionsreichen Gold- und Silberschmiede in 
Thailand, die von einem praktizierenden Buddhisten ge-

führt wird, der die buddhistische Ethik auch tatsächlich in 
seinem Betrieb umsetzt. Die Arbeitsbedingungen, die Löh-
ne, die Solidarität im Krankheitsfall sind vorbildlich geregelt.

Bleiben als Wermutstropfen die Förderbedingungen von 
Silber und Gold, die wir nicht beeinflussen können. Diese 
lassen oft Respekt vor Mensch und Natur vermissen. Uns 
bleibt an dieser Stelle nur die Möglichkeit, Ehrfurcht und 
Dankbarkeit gegenüber Mutter Erde für ihre Schätze zu be-
kunden – und uns bleibt die Gewissheit, dass wir mit unse-
rem Schmuck die Schönheit der Schöpfung bezeugen.

Wir denken, diese insgesamt grundlegend stimmigen Ener-
gien sind ein Grund mehr, warum unser Schmuck so schön 
strahlt.

Ihr Team von  
Collection Inner Light

Saphir rot – Feuer: 
Kraft, Mut, Begeisterung

925er Silber, Art Nr. 2868	 49,- €

Saphir gelb – Erde: 
Standhaftigkeit, Vertrauen, Erdung

925er Silber, Art Nr. 2882	 49,- €

Saphir blau – Luft: 
Verbindung, Bewusstsein, Leichtigkeit

925er Silber, Art Nr. 2875	 59,- €

Tsavorit grün – Wasser: 
Vertiefung, Bezogenheit, Eintauchen

925er Silber, Art Nr. 2899	 54,- € 

GAIA Mutter Erde
Der Gaia-Anhänger ehrt die Leben schenkende und Leben schützende Weiblichkeit der Erd-Göttin. 
Dieses Schmuckstück zeigt in seiner Symbolik die Schönheit und Harmonie der Schöpfung.

Die vier Einkerbungen der goldenen Scheibe stehen für die vier kardinalen Jahrespunkte: 
die Tagundnachtgleichen im Frühjahr (Widder) und Herbst (Waage) sowie die Sonnen-
wenden im Sommer (Krebs) und Winter (Steinbock). 

Auf dem Hintergrund der goldenen Scheibe, die für Licht und Göttlichkeit steht, sind für 
jede Jahreszeit vier silberne Monde platziert, die dem weiblichen Prinzip in der Schöp-
fung entsprechen und dem goldenen Licht Form, Gestalt und Kraft geben. Die vier 
schöpferischen Elemente werden durch die vier Edelsteine zum Ausdruck gebracht: 
roter Saphir – Feuer; grüner Granat – Wasser; blauer Saphir – Luft; gelber Saphir – Erde.  
Die vier einander berührenden Monde bilden die Figur eines geschwungenen Vierecks, 
welches für Stofflichkeit und Geburt in die irdische Welt steht. 

Die Spirale mit drei Windungen symbolisiert Körper, Seele und Geist. In deren Zentrum strahlt 
der göttliche Funke (weißer Saphir) als ewig strahlendes Licht, welches die Erde als Ganzes und 
jeden von uns mit dem göttlichen Licht durchströmt.

925er Silber, teilvergoldet, 25 x 25 mm, Steine: Saphir in Rot, Gelb, Blau, Weiß sowie grüner Granat (Tsavorit), Art Nr. 2851	 159,- €

RING DER ERDGÖTTIN
Die geschwungenen Mondsicheln betonen die ursächliche Weiblichkeit der Schöpfung, die durch die Göttin GAIA geehrt 
wird. Die farbigen Edelsteine betonen jeweils eines der vier Elemente. 

Jeder Ring ist mit einer flexiblen Ringscheine versehen – passt auf jeden Finger!

Abbildungen nicht in Originalgröße; Preisänderungen und Irrtürmer vorbehalten.



Kopf-Zentrum (Sahasrara) 7
Der göttliche Wille wird durch dieses 
Zentrum wirksam.

Planet: Sonne

Kosmischer Strahl: 1

Saatklang: YAM

Lotosblätter: 1000

Farbe: violett

925er Silber, Ø 23 mm, Stein: Zirkonia  
(violett), Art Nr. 1373� 49,- €

Augenbrauen-Zentrum (Ajna) 6
Kosmische Liebe und Weisheit er-
reichen uns über dieses Chakra, das 
auch »Drittes Auge« genannt wird.

Planet: Jupiter

Kosmischer Strahl: 2

Saatklang: HAM

Lotosblätter: 108 (als 2 dargestellt)

Farbe: blau
925er Silber, 25 x 16 mm, Stein: Zirkonia 
(blau), Art Nr. 1380� 49,- €

Nabel-Zentrum  
(Manipuraka) 3
Verstehen, Nachdenken 
und Reaktionen auf das 
Leben werden über dieses 
Zentrum geregelt.

Planet: Mond

Kosmischer Strahl: 5

Saatklang: LAM

Lotosblätter: 10

Farbe: gelb
925er Silber , Ø 23 mm,  
Stein: Zirkonia (gelb),  
Art Nr. 1410� 49,- €

Sakral-Zentrum (Svadhi-
stana) 2
Lebens- und Durchset-
zungskraft sowie Sexualität 
kommen durch dieses Zen-
trum zum Ausdruck.

Planet: Mars

Kosmischer Strahl: 6

Saatklang: RAM

Lotosblätter: 6

Farbe: rotorange
925er Silber, Ø 23 mm,  
Stein: Zirkonia (rotorange),  
Art Nr. 1427� 49,- €

Kehl-Zentrum (Vishuddhi) 5
Intelligente Aktivität und Kreativität 
kommen durch dieses Zentrum zum 
Ausdruck.

Planet: Merkur

Kosmischer Strahl: 3

Saatklang: SAM

Lotosblätter: 16

Farbe: hellblau

925er Silber, Ø 23 mm, Stein: Zirkonia  
(hellblau), Art Nr. 1397� 49,- €

Basis-Zentrum  
(Muladhara) 1
Erdung, Basis, Standfestig-
keit, Verwurzelung, der phy-
sische Körper.

Planet: Saturn

Kosmischer Strahl: 7

Saatklang: DAM

Lotosblätter: 4

Farbe: rot

925er Silber, Ø 23 mm,  
Stein: Zirkonia (rot),  
Art Nr. 1434� 49,- €

Herz-Zentrum  
(Anahata) 4
Das Tor zu Glückseligkeit, 
Verbundenheit und spiritu-
eller Öffnung.

Planet: Venus

Kosmischer Strahl: 4

Saatklang: KAM

Lotosblätter: 12

Farbe: grün

25er Silber, Ø 23 mm,  
Stein: Zirkonia (grün),  
Art Nr. 1403� 49,- €

Die sieben Chakren sind die sieben Himmelstore, die jeden Menschen mit seinem kosmischen Ursprung verbinden. Ebenso, 
wie die sieben Farben des Regenbogens durch die Brechung des Lichts entstehen, sind die Chakren die Widerspiegelung 
des strahlenden kosmischen Lichts im Menschen.

Chakren

Abbildungen nicht in Originalgröße; Preisänderungen und Irrtürmer vorbehalten.



Intuition 
Goldmond: In die 
goldene Schale 
fällt der Tropfen der 
Intuition und vereint 
so symbolisch das 
Göttliche mit dem 
Irdischen. Traditionell 
steht der schillernde 
Mondstein  
für Intuition und die 
Erfahrung innerer 
Gewissheit.

Silbermond: In die 
silberne Schale, die 
formende Kraft des 
Weiblichen, fällt der 
Tropfen des Göttli-
chen. Der goldene 
Hintergrund steht 
für die schöpferische 
Energie des Männli-
chen. 

Schöpfungskraft
In die Scheibe gol-
denen Lichts fällt der 
Tropfen der Inspirati-
on (gelber Saphir). Die 
Schöpfung äußert 
sich durch die zwölf 
Tierkreiszeichen und 
Sonnenmonate –  
belebt, umschlossen 
und geborgen durch 
den Kreismond aus 
Silber, der die schöp-
ferische Weiblichkeit 
symbolisiert.
925er Silber, teilvergol-
det, Stein: Saphir (gelb)
Anhänger: Ø 22 mm,  
Art Nr. 2547� 58,- €

Mondschaukel
Der frei schwingen-
de Mondstein ver-
strömt Lebendigkeit 
und Lebensfreude. 
Er steht traditionell 
für die Kraft der Intu-
ition und Hingabefä-
higkeit. Die goldene 
Schale symbolisiert 
Glück, Freude und Er-
fahrungsreichtum.

925er Silber, teilvergol-
det, Stein: Mondstein
Anhänger:  27 x 18 mm, 
Art Nr. 2561� 49,- €

Ring: Die Mondsi-
chel (weiblich) stellt 
das Himmelsgewöl-
be dar, das den gol-
denen Grund (männ-
lich) des universellen 
Lebens umschließt. 
Der Mondstein steht 
für Sehnsucht, Intu-
ition und Weiblich-
keit. Ein wunderbarer 
Ring, der an unseren 
himmlischen Bezug 
und liebevolle Be-
ziehungen erinnern 
kann.

925er Silber, 
teilvergoldet, Ø 23 mm, 
Stein: Mondstein, 
Goldmond: Art Nr. 1953 
Silbermond: Art Nr. 
2523 
Ring: Art Nr. 2932�  
� je 59,- €

Pentagramm
Das Pentagramm ist 
ein sehr altes Symbol 
mit Bezügen zu allen 
Weltreligionen und 
zahlreichen scha-
manistischen/magi-
schen Systemen (z.B. 
Kelten, Germanen, 
Tibet). Dieses Symbol 
ist sehr machtvoll und 
kräftig. Der Fünfstern 
steht für den aufrech-
ten Menschen, der 
mit offenen Armen 
und festem Stand in 
der Welt unterwegs 
ist. Er symbolisiert tra-
ditionell Kraft, einen 
fokussierten Willen, 
Bereitschaft für etwas 
zu stehen und er ge-
währt Schutz. 

925er Silber, Ø 28 mm, 
teilvergoldet:  
Art Nr. 2945� 59,- €  
Silber:  
Art Nr. 2943� 55,- € 
teilgeschwärzt: 
Art Nr. 2944� 55,- €

Symbolschmuck

Blume der Venus
Die Venus ist Aus-
druck von Liebe, 
vertrauensvollen Be-
ziehungen und zwi-
schenmenschlicher 
Harmonie. Sie steht 
für Zugewandtheit 
und heilende Weib-
lichkeit. Der Saphir 
betont den Ausdruck 
der Liebe und akti-
viert das Herzzent-
rum.

925er Silber, Ø 25 mm, 
Stein: Zirkonia (rosa), 
Art Nr. 2301� 49,- €

Glücksknoten
Der unendliche Kno-
ten symbolisiert die 
außergewöhnlichen 
Qualitäten des Bud-
dha: die Verwirkli-
chung allwissen-
der Weisheit und 
allumfassenden Mit-
gefühls. Wohl auch 
deshalb gilt dieses 
Symbol von alters 
her als besonderer 
Glücksbringer.

925er Silber, 30 x 19 mm, 
Art Nr. 1922� 39,- €

Verbundenheit
Der Anhänger 
Verbundenheit sym-
bolisiert alle irdischen 
und kosmischen 
Dreiheiten des Le-
bens, die ineinander 
verschlungen sind 
und einander bedin-
gen, z. B. Geist, Seele, 
Körper oder Brahma, 
Vishnu, Shiva. Alle 
diese und weitere 
Dreiheiten sind durch 
den göttlichen Kreis 
verbunden, in dessen 
Zentrum der göttli-
che Funke unbewegt 
thront – ohne Anfang 
und ohne Ende.

925er Silber, Ø 23 mm, 
Stein: Amethyst (rosa), 
Art Nr. 2165� 39,- €

Liegende Acht
Die liegende Acht 
zeigt den immer-
währenden Wechsel 
zwischen der inneren 
und äußeren Welt. 
Fördert den Fluss der 
(Heilungs-) Energien. 
Gilt als machtvolles 
Werkzeug zur Inte
gration der linken 
und rechten Gehirn-
hälfte und so zur 
Harmonisierung des 
ganzen Menschen.

Collier mit  
Verlängerungskettchen,  
925er Silber, 32 x 13 mm,  
Art Nr. 1878� 69,- €

Achtsamkeit
Die Symbolik führt in 
das Geheimnis des 
Bewusstseins in uns. 
Die vier silbernen, 
leicht erhöhten Flä-
chen schützen, ver-
bergen und betonen 
zugleich die schim-
mernde Perle auf gol-
denem Grund, die für 
unser innerstes Be-
wusstsein, den gött-
lichen Funken steht. 
Dieses innere Licht 
ist stets im Zentrum 
unseres Wesens prä-
sent, strahlt oft uner-
kannt. Die Perle steht 
für dieses verborgene 
Geheimnis in jedem 
Menschen.
925er Silber, Ø 24 mm, 
teilvergoldet, Perle,  
Art Nr. 2905� 59,- €

Ohrhänger:  25 x 13 mm,  
Art Nr. 2554� 58,- €

Ohrhänger: 12 x 20 mm, 
Art Nr. 2578� 49,- €



Symbolschmuck

Sieben Strahlen
Der facettierte klare 
Zirkonia im Zentrum 
steht für den EINEN 
Ursprung, aus dem 
die sieben schöpferi-
schen Kräfte hervor-
strömen Die sieben 
Edelsteine stehen für 
die sieben Strahlen, 
Chakren, Bewusst-
seinsebenen, heili-
gen Planeten und 
sieben Tage. 
925er Silber,  Ø 28 mm, 
Steine: facettierter 
Zirkonia, Chalcedon, 
grüner Achat, Citrin, 
Karneol, Granat, Ame-
thyst, Lapislazuli,  
Art Nr. 1731� 58,- €

Sonne und Mond
Die goldene Sonne 
mit zwölf Strahlen 
( Tierkreiszeichen) 
symbolisiert den Weg 
unserer inneren und 
äußeren Sonne durch 
den Kreislauf des Le-
bens. 

925er Silber,  
teilvergoldet, Ø 22 mm, 
Art Nr. 1816� 49,- €

Sonnenrad
Die zwölf Speichen 
des Sonnenrades 
rotieren gegen den 
Uhrzeigersinn; der 
hochwertige, ge-
schliffene Citrin steht 
für das in sich ruhen-
de Zentrum – das 
Selbst. Die Sonne 
symbolisiert Be-
wegung, Kraft und 
strahlende Lebendig-
keit. 

Dieses Schmuckstück 
verbindet uns mit 
dem inneren Kern, 
dem strahlenden 
Licht der Seele. 

925er Silber, vergoldet, 
Ø 30 mm, Stein: Citrin, 
Art Nr. 2219� 69,- €

Seelenkraft
Das Weibliche gibt 
dem Männlichen die 
Form, hält es gebor-
gen. Gemeinsam sind 
sie eins. Im Zentrum 
der göttliche Funke 
(Zirkonia), um den 
sich alles dreht und 
aus dem alles kommt 
– die Seele. Ein wun-
dervolles Symbol der 
Einheit.

925er Silber,  
teilvergoldet, Ø 23 mm, 
Stein: Zirkonia (klar),  
Art Nr. 1793� 49,- €

Ursprung
Das zentrale, Leben 
schenkende und Le-
ben erhaltende Licht 
erreicht uns durch die 
Sonne. Auch in jedem 
von uns leuchtet die 
sonnengleiche Kraft 
der Seele, die sich 
durch Willen (roter 
Zirkonia) und Liebe 
(goldene Strahlen) 
zum Ausdruck bringt.

925er Silber, teilvergol-
det, Ø 23 mm, Stein: 
Zirkonia (rot),  
Art Nr. 2615� 58,- €

Sonne und Mond
Sonne und Mond ste-
hen für die Weite des 
Kosmos (Gold) und 
den irdischen Him-
mel (Silber). 

925er Silber, teilver-
goldet
Ohrstecker: Ø je 12 mm, 
Art Nr. 2934� 35,- € 
Anhänger: Ø 42 mm, 
Art Nr. 2937� 49,- €
Ring: flexible Ring-
schiene, Art Nr. 2946
� 49,- €

Transformation
Ein Symbol der Trans-
formation vom Grob-
stofflichen zum Fein-
stofflichen. Das Feste 
(Quadrat) verwandelt 
sich über das Wasser 
(Kreis) und das Drei-
eck (Luft), bis es im 
Feuer (Flamme in der 
Schale) Transforma-
tion erfährt. Dieses 
vedische Symbol un-
terstützt persönliche 
Wandlungsprozesse.

925er Silber,  37 x 12 
mm, teilvergoldet  
Art Nr. 1939 
teilgeschwärzt:  
Art Nr. 2947� je 44,- €

Empfänglichkeit
Der Mond steht für 
E m p f ä n g l i c h k e i t , 
emotionale Stabilität 
und mentale Zufrie-
denheit. Der Mond 
auf goldenem Grund 
stärkt die Entwick-
lung dieser Fähigkei-
ten. Der Mondstein 
stärkt Einfühlungs-
vermögen, Hilfsbe-
reitschaft und innere 
Verbindung.

925er Silber,  
teilvergoldet,  Ø 23 mm, 
Stein: Mondstein,  
Art Nr. 1977� 49,- €

Seelenfunken
Der Citrin steht für 
das Selbst, den See-
lenfunken in uns. 
Diese Mitte ist wie 
die Nabe des Lebens-
rades – still, verbun-
den, zentrierend und 
dennoch die Achse 
jeder Bewegung. Die 
Verbindung mit dem 
inneren Licht kommt 
durch diesen Anhän-
ger zum Ausdruck. 

925er Silber,  
teilvergoldet, Ø 23 mm, 
Stein: Citrin, Art Nr. 1960
� 49,- €

Himmelskugel
Die eine Hälfte der 
Himmelskugel zeigt  
die Sonne und sym-
bolisiert die ausstrah-
lende, männliche 
Lebensenergie. Aus-
druck der kreativen 
Weiblichkeit hinge-
gen ist der dreifache 
Mond auf der zwei-
ten Hälfte. 
925er Silber, Ø 17 mm, 
Stein: Karneol,  
Art Nr. 2646� 59,- €

Abbildungen nicht in Originalgröße; Preisänderungen und Irrtürmer vorbehalten.



Raumblume des Lebens
Die Umhüllung des Raumes 
mit der Struktur der Blume des 
Lebens steht für die Heilung 
und Segnung unseres persön-
lichen und gesellschaftlichen 
Lebensumfeldes. Sie bringt uns 
in Verbindung mit dem grund-
sätzlichen Harmoniestreben der 
Schöpfung.
925er Silber,  
25 x 25 x 25 mm,  
Art Nr. 2585�  
63,- €

Blume des Lebens 
Ohrstecker
925er Silber, teilge-
schwärzt, Ø je 12 mm, 
Art Nr. 2933� 29,- €

Blume des  
Lebens 
Ohrhänger

Blume des Lebens 
Creolen 
925er Silber, 18 x 22 x 24 
mm, Art Nr. 2271, � 39,- €

Blume des Lebens 
Anhänger
925er Silber, Ø 30 mm, Art Nr. 1823,�  35 ,- €
925er Silber, vergoldet, Ø 30 mm, Art Nr. 1199, � 42,- €
925er Silber, Ø 20 mm, Art Nr. 2930, 23,50 €� 23,50 €

Blume des Lebens

Powerblume des Lebens
In den 19 Blütenzentren versprühen 
kleine, klare Zirkoniasteine ein spirituel-
les, brillantes Lichtfeuer.
925er Silber, Ø 30 mm, Steine: Zirkonia 
(klar), Art Nr. 2288� 49,- €

Saat des Lebens
Dieser Anhänger bringt die Grundidee der Blu-
me des Lebens zum Ausdruck. Sechs innere 
Kreise sind in den siebten, äußeren Kreis ver-
flochten. Damit wird eine Beziehung zu allen 
Siebener-Entsprechungen hergestellt, wie die 
sieben Chakren, Ebenen, Strahlen, die sieben 
Töne und die sieben Wochentage. Wenn wir uns 
mit der Bedeutung der Grundsymbolik verbin-
den, laden wir die Harmonie der Schöpfung ein,  
in und durch uns zu wirken.
925er Silber, Ø 30 mm, Art Nr. 2929� 35,- €

Blume des Lebens 
Armreif
Ein zarter und schwungvoller 
Armreif zur Harmonisierung des 
persönlichen Energiefeldes. Er ist 
biegsam und an jedes Handge-
lenk anpassbar. 
Messing, versilbert, Art Nr. 2493�  
59,- €

Blume des  
Lebens
Ring
Dieser Ring ist fle-
xibel und passt sich 
jedem Finger an.
925er Silber, 10 mm,  
Art Nr. 2233� 28,- €

Herzensblume des Lebens
Diese spezielle Blume des Lebens ist von 
einem zwölfblättrigen Lotus umgeben, 
der für das Herzzentrum steht und da-
her die heilende, verbindende Energie 
der Liebe betont.
925er Silber, Ø 33 mm, Art Nr. 2295� 44,- €

Blume des  
Lebens
Ring
Mit flexibler Ring-
schiene. 
925er Silber, 10 mm,  
Art Nr. 2653� 39,- €

Blume des  
Lebens

925er Silber,  
Ø 27 mm,  
teilgeschwärzt,  
Art Nr. 2936�  
39,- €

925er Silber,  
Ø je 20 mm,  
Art Nr. 2592� 35,- €

Die vollendete Harmonie der Blume des Lebens wird als Grundmatrix der Schöpfung, als Ausdruck der »Heiligen Geomet-
rie« betrachtet. Sie harmonisiert die Energiefelder im Menschen und die Beziehung zwischen Mensch und Kosmos.
Die Blüten sind fein und sorgfältig gearbeitet und strahlen Leichtigkeit und Harmonie aus.

Abbildungen nicht in Originalgröße; Preisänderungen und Irrtürmer vorbehalten.



Drei in Eins
Die göttliche Dreiheit 
im schöpferischen 
Tanz. Darstellung der 

drei ursächlichen As-
pekte aus der die Schöp-

fung hervorgeht.
925er Silber, Ø 22 mm, Art 
Nr. 1885� 39,- €

925er Silber,  
teilvergoldet, 
Ø 22 mm, Art Nr.1809
� 49,- €

Anhänger:  
925er Silber,  
20 x 25 mm, Stein: 
Granat,  
Art Nr. 1830� 39,- €

925er Silber,  
teilvergoldet, Ø 22 mm,  

Stein: Granat (rot), Art 
Nr. 2639  

55,- €

Stein: Zirkonia (klar) 
Art Nr. 2530 

59,- €

HERZLOTOS
Das spirituelle Herz-
zentrum des Menschen 
gleicht einem zwölfblätt-
rigen, goldenen Lotos 
– so heißt es in den eso-
terischen Lehren. Dieser 
Lotus entfaltet sich durch 
gelebte Liebe, Synthese 
und Einbeziehung – bis 
der »Juwel im Lotus« 
sichtbar wird, der den un-
sterblichen Seelenfunken 
eines jeden Menschen of-
fenbart.

Innere Ausrichtung
Dieses Schmuckstück symbolisiert den Men-
schen als Mittler zwischen Himmel und Erde. 
Der Himmel, das Schöpferische, wird durch 
die Strahlen der Sonne dargestellt, welche 
die Amethystkugel umspielen. Diese wird 
von den vier vergoldeten Monden gehalten. 
Die Monde stehen für das kreative Potenzi-
al der Schöpfung, für das Weibliche, die vier 
Elemente, durch die sich unser individuelles 
Ich entfaltet. Die silberne, nach unten ge-
richtete Spitze, stellt das in die materielle 
Welt gespiegelte, göttliche Bewusstsein dar. 
Der Weg zur Synthese zwischen dem Abso-
luten und dem Individuellen wird durch die 
violette Kugel symbolisiert. 

925er Silber, teilvergoldet, 38 x 15 mm, Stein: 
Amethystkugel, Art Nr. 2912� 79,- €

Symbolschmuck

OM
Der EINE Laut aus dem  

alles kommt – die Hinter-
grundstrahlung des Alls, 

der Urgrund allen Seins, der 
das Weltall durchströmt – 
ohneAnfang, ohne Ende ... 

Darstellung als Schriftzug in 
Sanskrit, der uralten, heili-

gen Sprache Indiens.

925er Silber,  
teilgeschwärzt, 
Ø 22 mm,  
Art Nr. 0673�  

44,- €

YIN-YANG
Das ewige Spiel der Gegensätze, die in 
ihrer Synthese das EINE, ewige, unteil-
bare Leben ausmachen – symbolisiert 
in der angedeuteten, rotierenden Bewe-
gung dieses uralten Symbols. Das Be-
sondere an diesem Schmuckstück ist  
zweifellos die dritte Dimension.

925er Silber, Ø 23 mm, 
Citrin: 
teilvergoldet: 
Art Nr. 2939

Zirkonia: 
teilvergoldet: 
Art Nr. 2942 je 58,- €

Geborgenheit
Symbol für Ruhe, Frieden, 
Nähe und Wärme, aber auch 
Schutz und Sicherheit, Ver-
trauen, Zufriedenheit und 
Liebe.

Im Anhänger steht das Run-
de zart Vergoldete als Sym-
bol für die Sonne (das Männ-
liche) und die Sichel für den 
Mond (das Weibliche) - um-
geben vom Ring (das Uni-
versum). Alles scheint hier 
in Harmonie und Friede. Es 
könnte aber auch ein Schiff 
mit rundem Segel symbo-
lisieren das ruhig durch die 
Welt segelt.
925er Silber, Ø 28 mm, teilver-
goldet: Art Nr. 2949� 69,- €

925er Silber
Ø 30 mm 
teilvergoldet:	 teilgeschwärzt:	 Silber mattiert:  
Art Nr. 2941	 Art Nr. 2940	 Art Nr. 2951 
je 89,- €	

Ø 24 mm  
teilvergoldet:	 teilgeschwärzt:	 Silber mattiert: 
Art Nr. 2931	 Art Nr. 2935	 Art Nr. 2950 
je 49,- €

teilgeschwärzt: 
Art Nr. 2938

teilgeschwärzt: 
Art Nr. 2948

Spirale
Spirale - kosmisches Symbol der Schöpfung und 
Einheit. Die Spirale ist der Weg hinein und wieder 
hinaus. Vergänglichkeit alles irdischen und Wieder-
kehr in neuer Gestalt. Die Spirale und der Weg des 
Menschen: aus dem Licht in die Finsternis, aus der 
Finsternis wieder zurück ins Licht. Der zarte Citrin 
betont diese Einheit.

Abbildungen nicht in Originalgröße; Preisänderungen und Irrtürmer vorbehalten.



Engel

vergoldet,  
Art Nr. 2417� 29,- €

Engel der Liebe
Die beiden Engel 
sind dreidimensi-
onal und können 
stehen!
 20 x 20 x 7 mm

Engel der Einheit
Ø 23 mm

Art Nr. 2370 
26,- €

vergoldet, Art Nr. 2448  
29,- €

Art Nr. 2318�  
26,- €

Engel der Kom-
munikation
25 x 16 mm 
Stein: Zirkonia (gelb) 
Art Nr. 2240 
29,- €

Engel der Vertiefung
25 x 16 mm 
Stein: Zirkonia (blau) 
Art Nr. 2264 
29,- € 

Engel der 
Lebens- 
kraft
25 x 16 mm
Stein: Zirkonia 
(rot), Art Nr. 2257 
29,- €

Engel des Herzens 
25 x 16 mm 
Stein: Zirkonia (klar)

Vergoldet,  
Art Nr. 2424 
29,- €

Art Nr. 2356 
26,- €

Engel des  
Mitgefühls
27 x 15 mm 
Art Nr. 2387 
26,- €

Engel des Friedens
23 x 8 mm, Art Nr. 2325 
26,- €

Engel des 
Geistes
25 x 15 mm,  
Art Nr. 2349 
26,- €

Engel der 
Kraft 
25 x 17 mm 
Art Nr. 2363 
26,- €

Vergoldet,  
Art Nr. 2431  
29,- €

Engel der 
Zuversicht
28 x 17 mm 
Art Nr. 2394 
26,- €

Engel der Gnade
22 x 22 mm, 
Art Nr. 2332 
26,- € 

Engel sind  
kosmische Helfer und Begleiter,  

die uns unsichtbar umgeben! Engel als 
Anhänger zu tragen erinnert uns an ihre 

segensreiche Gegenwart.

Unsere Engelanhänger sind bewusst 
schlicht und abstrakt gehalten. Sie 

lassen Raum für eigene Interpretationen 
und Empfindungen der Betrachter. Die 
Aufhängung befindet sich unsichtbar 

auf der Rückseite.Alle Engel sind  
grundsätzlich aus  

925er Silber gefertigt.
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WIDDER
21. Mär. bis 20. Apr.*
Das WIDDER-Symbol ähnelt der 
Man-Rune Y – die ausgestreckten 
Arme als Symbol des erwachenden,  
lebensbejahenden Menschen, neues 
Leben und Streben nach Licht.

Edelstein: Granat steht für Tatkraft, 
Mut, Begeisterungsfähigkeit.

Planet: Mars
Art Nr. 1212 

STIER
21. Apr. bis 20. Mai*
Das Symbol des STIERS gleicht einer 
gehörnten Kuh oder einem Stierkopf. 
Das Bild der nährenden Mutterkuh, 
auch Symbol der lebensspendenden 
Mutter Erde.

Edelstein: Rosenquarz steht für Liebes-
fähigkeit, Treue und Durchhaltevermö-
gen.

Planet: Venus

Art Nr. 1229

ZWILLINGE
21. Mai bis 20. Jun.*
Das ZWILLINGE-Symbol stellt die Ge-
gensätze dar: Differenzierung in Sub-
jekt und Objekt, männlich und weib-
lich, Bewusstes und Unbewusstes, 
Himmel und Erde usw.

Edelstein: Tigerauge

steht für Beweglichkeit, Unterschei-
dungsvermögen und Kontaktfreude.

Planet: Merkur
Art Nr. 1236

STEINBOCK
22. Dez. bis 20. Jan.*
Symbol der Sonne, die lang-
sam wieder aus der Tiefe 
nach oben steigt und das 
verborgene Licht mit sich 
trägt (Wintersonnenwende).

Edelstein: Onyx unterstützt 
Verant wor tungsgefühl , 
Durchhaltevermögen und 
Tiefe. 

Planet: Saturn
Art Nr. 1304

WAAGE
23. Sep. bis 22. Okt.*
Das Symbol einer WAAGE, 
aber auch der Abendsonne 
über dem Horizont, beides 
Sinnbild des Gleichgewichts 
und Friedens im Zeichen der 
Herbst-Tagundnachtgleiche.

Edelstein: Grüner Achat för-
dert Schönheit, Ausgegli-
chenheit, Gerechtigkeit und 
Harmonie.

Planet: Venus
Art Nr. 1274

SKORPION
23. Okt. bis 21. Nov.*
Der nach oben gerichtete 
Pfeil symbolisiert die Kraft 
der Erneuerung, die aus 
der Überwindung und Auf-
lösung des Vergänglichen 
entsteht.

Edelstein: Obsidian steht 
für Heilung, Intensität, 
Macht und Tiefe.

Planet: PLUTO (Mars)
Art Nr. 1281

SCHÜTZE
22. Nov. bis 21. Dez.*
Der angedeutete Bogen 
und der Pfeil, der in die 
Höhe zielt, symbolisieren 
das Streben nach Erweite-
rung.

Edelstein: Lapislazuli sym-
bolisiert Idealismus, Freu-
de und Erkenntnisdrang. 

Planet: JUPITER
Art Nr. 1298

Sternzeichen

Abbildungen nicht in Originalgröße; Preisänderungen und Irrtürmer vorbehalten.



Wir haben die  
seit Jahrtausenden bekannten  

astrologischen/alchemistischen Symbole in ein  
klares, modernes Design gebracht. Die Kombinati-
on von Symbol und Stein fördert die Entfaltung der 

grundlegenden Qualitäten der Sternzeichen.Alle 
Sternzeichen- und Planeten-Anhänger haben eine 
Größe von 23 mm und sind selbstverständlich aus 

925er Silber gefertigt. Je Anhänger 39,-€

* Aufgrund der Schaltjahre kann der Eintritt  
der Sonne in eines der zwölf Sternzeichen  

um bis zu einen Tag  
von den Angaben abweichen.

KREBS
21. Jun. bis 22. Jul.*
Die Scheren des KREBSES sind zwei 
gegenläufige Spiralen. Sie sind ein 
Symbol der auf- und absteigenden 
Sonnenbahn.

Edelstein: Mondstein fördert Einfüh-
lungsvermögen, Hilfsbereitschaft und 
emotionale Stabilität.

Planet: Mond
Art Nr. 1243

LÖWE
23. Jul. bis 22. Aug.*
Das Symbol des LÖWEN ist ein altes 
Zeichen der Sonne und der Sonnen-
bahn, Sinnbild des sich immer wieder 
erneuernden Lebens und Symbol der 
Unsterblichkeit.

Edelstein: Citrin steht für Strahlkraft, 
Gestaltungswille, Lebensfreude und 
Großzügigkeit.

Planet: SONNE
Art Nr. 1250

WASSERMANN
21. Jan. bis 19. Feb.*
Die Wellenlinien als Symbol von 
Schwingung, ständiger Bewegung, 
Austausch und Verbindung.

Edelstein: Türkis steht für Beweglich-
keit, Erneuerung und Pioniergeist.

Planet: Uranus
Art Nr. 1311

FISCHE 
20. Feb. bis 20. Mär.* 
Zwei verbundene FISCHE, die Innen- und Außenwelt, 
Himmel und Erde miteinander in Verbindung brin-
gen.

Edelstein: Amethyst steht für Sehnsucht, Heilung und die 
Inspiration. Planet: NEPTUN
Art Nr. 1328

JUNGFRAU
23. Aug. bis 22. Sep.*
Das Symbol wird als Ährenfeld gedeu-
tet – oder als Vorratsbehälter. Die Ern-
te wird eingebracht, sie wird bewahrt 
und haltbar gemacht.

Edelstein: Karneol – steht für Verant-
wortung, Erdung und Verlässlichkeit.

Planet: Merkur
Art Nr. 1267

Sternzeichen

Abbildungen nicht in Originalgröße; Preisänderungen und Irrtürmer vorbehalten.



Merkaba / Lichtdom 

Merkaba – Grün 
Verbinden � Art Nr. 2813

Verbindlichkeit, Erdung, Kräfti-
gung und Lebendigkeit betont 

und stärkt dieser Anhänger. Er 
verbindet uns mit unseren Wurzeln 

und sorgt für Dauer, Rhythmus und 
Fruchtbarkeit. Die Farbe Grün ist mit dem 

Planeten Venus und dem spirituellen Herzzentrum ver-
bunden und fördert Mitgefühl und Liebe.

Merkaba – Gelb
Verteilen � Art Nr. 2790

Die Farbe verleiht dem Anhänger eine Ten-
denz hin zu innerer und äußerer Beweg-
lichkeit. Ferner unterstützt das Gelb Aus-
tausch und Erkenntnis. Der Merkur wird 
mit dieser Farbe in Verbindung gebracht. Er 
steht für Netzwerkarbeit, Kommunikation, 
Inspiration und mentale Empfänglichkeit. 

Merkaba – Blau
Vertiefen� Art Nr. 2806

Die Kühle der Farbe Blau 
schenkt Vertiefung und Wei-
te. Dieser Anhänger fördert 

die Klarheit, Übersicht, sowie 
die Verbindung und Wertschät-

zung der Wesen und Naturreiche. 
Sie ist mit dem Planeten Jupiter verbun-

den und schenkt die Verwandlung von Wissen in 
Weisheit.

Eine Merkaba besteht aus zwei dreiseitigen Pyramiden, die einander durchdringen und so einen dreidimensionalen Sechs-
stern bilden. Die Merkaba symbolisiert Involution und Evolution, Licht und Dunkelheit, Geist und Materie und steht für 
alle weiteren Dualitäten. Sie zeigt gleichzeitig die Durchdringung der Dualitäten in eine göttliche Harmonie und spirituelle 
Synthese. Die unterschiedliche Farbigkeit des Zirkonia verleiht dem Merkaba-Anhänger eine zusätzliche, qualitative Note. 
Preis je 79,- €.

Merkaba – Violett
Äther (Akasha)� Art Nr. 2820

Akasha steht für den Raum, 
den Geist, der alles verbin-
det. Dieser Anhänger fördert 
in uns die Sehnsucht nach 
Freiheit und Synthese – und 
symbolisiert die Verbindung 
mit dem einen, alles durch-
dringenden Geist.

Merkaba – rot
Element Feuer� Art Nr. 2783

Die Feuer-Qualität unter-
stützt die Entwicklung von 
Lebenskraft, Willen und 
Durchsetzung. Sie verleiht 
Mut, Kreativität und Dyna-
mik. Dieses Element bringt 
uns mit dem höheren Willen 
in Verbindung.

Die Doppelpyramide gilt von alters her als Werkzeug für meditative und heilerische Arbeit. Ferner ist sie ein sehr wirkungs-
volles Schutzsymbol. Die Basis der Doppelpyramide ist das Quadrat, das für Materie, Verwirklichung und Stabilität steht. Die 
beiden Pyramiden werden durch acht Dreiecke gebildet, von denen jeweils vier in eine Spitze münden. Pyramiden konzen-
trieren und verstärken geistige Kräfte. Die Bergkristallkugel in der Mitte des Lichtdoms symbolisiert »das Licht, das in der 
Finsternis leuchtet«. Bergkristall wächst in totaler Dunkelheit, im tiefen Erdinnern und ist dennoch vollständig klar. Daher gilt 
der Quarz-Kristall als Lichtbringer und darüber hinaus ist Quarz ein Speicher von Energie.

Anhänger

925er Silber, teilvergoldet,  
23 x 23 x 23 mm, 
Stein: Bergkristallkugel, Art 
Nr. 2769� 75,- €

Meditationsobjekt

Messing, teilversilbert,  
 72 x 72 x 72 mm 
Stein: Bergkristallkugel, 
Art Nr. 2776� 119,- €

Abbildungen nicht in Originalgröße; Preisänderungen und Irrtürmer vorbehalten.



weitere lieferbare Titel

Was ist Mythos?
Astrologie 2.0
Andreas Bleeck

303 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-944615-29-5	  
20,- € / 23,- CHF

Die Kraft lebendiger 
Räume
Das Kompendium vedischer 
Baukunst
Marcus Schmieke 
380 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-944615-40-0	
35,- € / 37,90 CHF

Der Aszendent
Die Odyssee durch Herz, 
Bauch  
und Kopf
Benjamin Schiller

160 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-944615-17-2	  
15,- € / 18,- CHF

Europäisches Fengshui
Das westliche Equivalent 
zum chinesischen Fengshui
Irmgard Brottrager

200 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-939272-94-6	  
24,90 € / 29,- CHF

Lo Pan – Der geomantische 
Kompass
zur professionellen Haus- 
und Grundstücksauswer-
tung 
Hedwig Seipel  
248 Seiten, kartoniert, 	
ISBN 978-3-939272-85-4	
32,50 € / 36,- CHF

Naturwissenschaft und  
Bewusstsein
Marcus Schmieke
240 Seiten, kartoniert, mit 
farbigen Abbildungen, 
ISBN 978-3-9810894-2-4�  
15,90 € / 17,90 CHF

Das Lebensfeld
Marcus Schmieke
278 Seiten, kartoniert, mit 
zahlreichen Abbildungen, 
ISBN 978-3-939272-51-9  
15,90 € / 17,90 CHF

Feng Shui /Geomantie AstrologieLebensenergie

Das ganz Andere  
im Stein
Was sakrale Steine, 
Felsen und Berge vor uns 
verbergen

Wolfgang Bauer,  
Clemens Zerling 
288 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-939272-52-6 

24,90 € / 26,90 CHF

Ständig unter Strom
Das Handbuch für Elek-
trosensible und alle, die 
ohne Elektrosmog leben 
möchten

Silvio Hellemann 
411 Seiten, m. Abb., kart., 
ISBN 978-3-940392-88-6 
19,90 € / 23,- CHF

Aufzeichnungen eines  
Scharlatans

... von menschlichen Irrtü-
mern und dem Ausbrüten 
ungelegter Eier ...
Helmut Scholli Scholze 
116 Seiten, kart., m. Abb., 
ISBN 978-3-944615-11-0	
15,90 € / 17,90 CHF

Funklos glücklich
Wie wir unerwünschten 
Strahlungen ein Schnipp-
chen schlagen

Silvio Hellemann 
172 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-939272-04-5 
15,90 € / 17,20 CHF

Astrologische  
Soziologie, Band 1 & 2
Die Evolution psycho-sozi-
aler Systeme & Rolle und 
Ideal

Andreas Bleeck 
Band 1: 233 S., ISBN 978-3-037520-96-3  
Band 2: 190 S., ISBN 978-3-037520-97-0  
je 20,- € / 23,- CHF

Die feinstoffliche  
Lebensenergie
Theorie und Praxis subtiler 
Kräfte und Wirkungen

Silvio Hellemann 
230 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-940392-30-5 
15,90 € / 17,20 CHF

Europäisches Feng Shui für 
eine neue Wohnkultur
Zwischen Tiger und Drache 
grast die Kuh
Stefan Kessler  
184 Seiten, m. farb. Abb., kart.,  
ISBN 978-3-939272-44-1	
23,90 € / 28,- CHF

Geomantie oder die alte 
Kunst

...Energiezentren auf der Erd-
oberfläche auszumachen,...
Werner Pieper (Hg)

63 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-922708-47-6	  
11,- € / 12,90 CHF

Orte der Kraft und Energie
in Deutschland.
Adolphe Landspurg

268 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-940392-44-2	  
19,90 € / 22,90 CHF

Starke Plätzet
Orte, die zum Herzen 
sprechen.
Werner Pieper (Hg)

63 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-925817-10-6
11,- € / 12,90 CHF

Bewusstsein /Erwachen
Arbeitsbuch moderne 
Naturspiritualität
Das Wissen der weisen 
Frauen und Männer
Hermann Ritter 
168 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-939272-75-5	
14,90 € / 17,- CHF

Die Energie der Liebe
Liebe finden - 
Liebe schenken
Harald Wessbecher 
208 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-945884-83-6	
20,- € / 22,50 CHF

Klartext zum Erwachen
Mythos und Wirklichkeit 
eines spirituellen  
Phänomens
Gabriele Palm 
284 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-940392-20-6	
13,90 € / 15,50 CHF

Autosuggestion  
die positive Kraft
Eine Anleitung nach der 
Methode von Coué
Fritz Schwarz  
57 Seiten, m. Abb., kartoniert 
ISBN 978-3-940392-06-0 
10,01 € / 12,- CHF



weitere lieferbare Titel

Sergius Golowin – 
Aufbruch ins psychede-
lische Zeitalter
Erik Golowin 
272 Seiten, kart. mit 
Klappen, 
ISBN 978-3-944615-28-8	
16,90 € / 18,90 CHF

Fünf ziemlich radikale  
Naturpropheten
Ulrich Holbein

136 Seiten, kart. m. Klap-
pen, m. v. Abbildungen,  
ISBN 978-3-944615-43-1	
15,90 € / 17,90 CHF

Ich ging ohne mich  
zu Gott
Lebensbilder komischer 
Derwische
Ulrich Holbein 
320 Seiten, kart., m. Abb., 
ISBN 978-3-944615-16-5	
19,90 € / 23 CHF

Edgar Cayce
Lebensbild und  
Philosophie
Stefanie Piel

92 Seiten, kartoniert, 
978-3-940392-11-4	
12,90,- € / 14,90 CHF

Ökonomie / Freiwirtschaft

Edgar Cayce

Philosophie

Segen und Fluch des 
Geldes in der Geschichte 
der Völker
Fritz Schwarz 
Bd 1: 300 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-940392-03-9 
Bd2: 264 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-940392-04-6	

		  je. 24,90 € / 26,90 CHF

Das Experiment von 
Wörgl
Ein Weg aus der Wirt-
schaftskrise

Fritz Schwarz  
92 Seiten, m. Abb., kartoniert 
ISBN 978-3-9810894-5-5 
10,01 € / 12,- CHF

Stille
Wissen sie noch  
was das ist?
Dirk Fischer 
44 Seiten, geb., m. farb. 
Abb. , ISBN 978-3-906873-
03-9   14,90 € / 16,20  CHF

Zeitreise in eine Welt 
ohne Geld
Roman
G.U. Grant

280 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-952452-51-6	  
19,- € / 22,50 CHF

Eine Welt ohne Geld?
Ideale für die Zeit nach dem 
Kapitalismus ... und auch für 
heute schon
G.U. Grant 
240 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-033024-34-2	
19,50 € / 23,- CHF

Suche nach Gott
Edgar Cayce 
Bd 1: 208 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-9810894-3-1 
Bd2: 208 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-9810894-4-8	
je. 13,90 € / 15,50 CHF

Wie unser Leben  
funktioniert
Die Universellen Gesetze 
verstehen und nutzen

Bruce McArthurl 
374 Seiten, kartoniert, 
978-3-9817549-0-2	
23,50 € / 26,90 CHF

Vorwärts zur festen Kauf-
kraft des Geldes und zur 
zinsbefreiten Wirtschaft
Fritz Schwarz  
72 Seiten, m. Abb., kartoniert 
ISBN 978-3-940392-01-5 
10,01 € / 12,- CHF

Der Christ und das Geld
Erweitert um die „Ballade 
vom Zins“ von Franz Hohler
Fritz Schwarz  
72 Seiten, m. Abb., kartoniert 
ISBN 978-3-940392-00-8 
10,01 € / 12,- CHF

Fritz Schwarz - Lebensbild 
eines Volksfreundes
Werner Schmid  
172 S., m. Abb., gebunden 
978-3-940392-14-5 
14,90 € / 16,90 CHF

Kinderbücher
Noah der kleine Bär
Meine Wünsche erfüllen 
sich
Georg Schantl 
46 Seiten, geb., farb., 
ISBN 978-3-939272-79-3   
12,90 € / 15,-  CHF

Texel, das Deichschaf
Das schönste Märchen 
vom Meer
Romy Häckelmann 
56 Seiten, geb., farb., 
ISBN 978-3-939272-61-8   	

		  12,90 € / 15,-  CHF

Immer der Nase nach
Dorit David 
44 Seiten, geb., farb.,  
Wendebuch, 
ISBN 978-3-939272-89-2   
12,90 € / 15,-  CHF

Herr Feng Shui weint
Dorit David 
30 Seiten, geb., farb., 
ISBN 978-3-940392-05-3   
10,95 € / 12,90  CHF

Herr Feng Shui  
und die Farben
Dorit David 
52 Seiten, geb., farb., 
ISBN 978-3-940392-17-6   
12,90 € / 15,-  CHF

Herr Du
Eine Liebe in Schwarzweiß
Romy Häckelmann 
54 Seiten, geb., farb., 
ISBN 978-3-940392-87-9   
12,90 € / 15,-  CHF

Sternchentanz
Eine Kindergeschichte
Eliane Chappuis 
40 Seiten, geb., farb., 
ISBN 978-3-939272-55-7   
12,90 € / 15,-  CHF

Die zwei Leben des 
Herrn Richie
B.M. Tang 
80 Seiten, geb., farb., 
ISBN 978-3-9811353-1-2   
12,95 € / 15,-  CHF

Die Geheimnisse der 
Gesundheitsfee CHIARA
Hermine Ceke 
56 S., 21x21 cm, geb., farb., 
ISBN 978-3-942581-95-0  
20,- € / 22,-  CHF

Kira Schnüssibär
Hildegard Balthun 
36 S., 20x20 cm, geb., farb., 
ISBN 978-3-929225-02-0 
13,- € / 15,-  CHF



weitere lieferbare Titel

Christian Rosenkreutz 
und Rudolf Steiner
Rolf Speckner 
2 Audio-CDs, 83 Minuten, 
ISBN 9783037520345	
19,90 € /22,90 CHF

Anthroposophie

Von Buddha zu Christus 
- Östliche und westliche 
Spiritualität
Marcus Schneider 
Audio-CD, 69 Minuten, 
ISBN 9783037520574	
16,90 € /19,90 CHF

Sieben Kernpunkte der 
Pädagogik Rudolf Steiners
Marcus Schneider 
Audio-CD, 77 Minuten, 
ISBN 9783037520925	
16,90 € /19,90 CHF

Die Aura des Menschen 
und was sie bewirkt
Marcus Schneider 
Audio-CD, 70 Minuten, 
ISBN 9783037520086	
16,90 € /19,90 CHF

Bedingungen geistiger 
Forschung
Marcus Schneider 
3 Audio-CDs, 177 Minuten, 
ISBN 9783037520611	
25,90 € /29,90 CHF

SEKEM - eine lebendige 
Gemeinschaft
Ibrahim Abuleish 
Audio-CD, 52 Minuten, 
ISBN 9783037520550	
16,90 € /19,90 CHF

Rudolf Steiners Zeitraster
Joachim Daniel 
2 Audio-CDs, 110 Minuten, 
ISBN 9783037520765	
19,90 € /22,90 CHF

Kaspar Hauser und das 
Höhlengleichnis Platons
Eckhart Böhmer 
Audio-CD, 60 Minuten, 
ISBN 9783037520024	
16,90 € /19,90 CHF

Vortragszyklus  
Weltgeschichte
91 Vorträge auf MP3-DVD 
(Audio)
Joachim Daniel 
Audio-MP3-DVD,  
90 Stunden, 
ISBN 9783037520840	
179,- € /209,- CHF

Werkstatt des Lebens 
Durch die Sinne zum Sinn. 
Ein Werk-, Lehr- u. Spielbuch
Otto Schärli

168 Seiten, kart. m. Klappen, 
ISBN 978-3-906873-23-7�  
17,90 € / 21,- CHF

Varia

Tehuacan Bd. 1 u. Bd. 2
Die Stadt der Träume / Die 
Überfahrt
Andreas Bleeck 
Bd.1: ISBN 978-3-905910-88-9 
Bd.2: ISBN 978-3-905910-89-6 
je 160 S., je. 14,- € / 16,- CHF

Die 12 Sinne
Marcus Schneider 
3 Audio-CDs, 212 Minuten, 
ISBN 978-3037521-03-8 
25,90 € /29,90 CHF

Der Weg  
zum inneren Auge  
4 Trancemeditationen zur 
Öffnung der Kanäle
Tanja Konstantin 
Audio-CD,  
	ISBN /EAN 4260021690598�  

		  19,95 € / 23,50 CHF

Das ägyptische Karma 
unserer Zeit 
Marcus Schneider 
3 Audio-CDs, 
ISBN 9783037520901 
25,90 € /29,90 CHF

Der Nahe Osten
Karma der Gegenwart
Marcus Schneider 
Audio-CD, 80 Minuten 
ISBN 9783037520703 
16,90 € /19,90 CHF

Lebensfragen und 
Anthroposophie
Marcus Schneider 
4 Audio-CDs, 290 Min. 
ISBN 9783037520581 
29,90 € /35,90 CHF

Die menschliche Mitte 
Kampfplatz von  
Gegensätzen
Marcus Schneider 
4 Audio-CDs, 258 Min 
ISBN 9783037520918 

		  29,90 € /35,90 CHF

Die hohe Zeit der 
Wandlung 
Marko Pogacnik 
Audio-CD, 74 Min 
ISBN 9783037520260 

	 16,90 € /19,90 CHF

Thomas von Aquin und 
Rudolf Steiner 

... in der Geistesentwick-
lung des Abendlandes.
Thomas Meyer 
2 Audio-CDs, 92 Min 
ISBN 9783037520291 

		  19,90 € /22,90 CHF

Heilende Pädagogik in 
einer spannungsgela-
denen Zeit
Henning Köhler 
2 Audio-CDs, 97 Min 
ISBN 9783037520888 
		 19,90 € 

/22,90 CHF

Ägypten: Pyramiden –  
Theben – Dendera
Joachim Daniel 
4 Audio-CDs, 243 Minuten, 
ISBN 9783037520451 
29,90 € /35,90 CHF

Der Mensch als Künstler - 
Die Botschaft von Hellas
Joachim Daniel 
4 Audio-CDs, 266 Minuten, 
ISBN 9783037520413 
29,90 € /35,90 CHF

Wundervolle  
Baumbotschaften
Birgit Straka 
36 Karten mit Begleitbüchlein, 
9 x 13 cm,  
ISBN: 978-3-939272-50-2

24,90 € / 28,- CHF

Blume des Lebens  
Aufkleber
versch. Größen  
Farben:  
gold, silber, weiß, pink, gelb

15cm 9,90 € / 11,- CHF

		   20cm 13,90 € / 15,50 CHF

		   30cm 16,90 € / 19,90 CHF

		   40cm 19,90 € / 23,- CHF

I GING - Antworten aus den 
Tiefen des Unbewussten
René van Osten 
25 Karten mit Begleitbüchlein, 
Legeanleitung, Schmuckkarton  
ISBN: 978-3-939272-35-9

24,90 € / 28,- CHF

Die wichtigsten Fragen für 
ein glückliches Leben
Robert Betz 
52 Karten mit Begleitbooklet, 
Schmuckkarton  
ISBN:978-3-942581-96-7

24,90 € / 28,- CHF



VERLAG

HIER & JETZT

Gesamtprogramm mit mehr als 150 Verlagen und 2700 Titeln finden sie bei:


