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Service für den Buchhandel

Bestellungen / Lieferzeit 
Wir verpacken und versenden Ihre Bestellung immer sofort, d.h. am 
selben oder spätestens am nächsten Werktag nach Bestelleingang.

Service für Deutschland
Mögliche Lieferwege: Post (Büchersendung/Brief ),  
DHL und DPD. Üblicherweise erhalten Sie Ihre Bestellung spätestens 
am übernächsten Werktag.

Service für die Schweiz und Österreich
Wir versenden per Post (Presse/Buch Inter national/Brief ), DHL und 
Sie können bequem auf unser Schweizer Konto einzahlen. 
Viele Titel können Sie auch beim Schweizer Buchzentrum bestellen 
(buchzentrum.ch).

Alle Verlage in der Synergia Auslieferung werden gebündelt auf  
gemeinsamer Rechnung geliefert.

Wir freuen uns auf Ihre Anfragen!

Synergia Auslieferung GmbH
Industriestr. 20 
64380 Roßdorf 
Deutschland

Tel.: +49 (0) 61 54 - 60 39 5-0
Fax: +49 (0) 61 54 - 60 39 5-10
E-Mail: info@synergia-auslieferung.de
Web: www.synergia-auslieferung.deAuslieferung

Ihre Ansprechpartner

Alex Beckmann
a.beckmann@synergia-auslieferung.de 
Geschäftsleitung, Redaktion, Diplomatie, 
Öffentlichkeitsarbeit, Lektorat

René Franz
r.franz@synergia-auslieferung.de 
Bestellannahme, Onlineredaktion und Ver-
sand, Social-Media

Carol Chiffelle * 22.09.1968 -† 13.08.2021

Bald 2 Jahre sind vergangen, seit Carol die Dimension gewechselt hat. Viel zu früh musste sie nach 
ein paar Monaten schwerer Krankheit die Welt verlassen. 

Es war und ist an vielen Stellen noch immer schwierig ohne sie. Selbstlos (manchmal vielleicht zu 
selbstlos) hat sie viel bewegt und erschaffen. Ohne Carol und ihren Einsatz wäre so manches Buch 
kaum erschienen, ohne sie hätten sich viele nicht kennengelernt oder zusammen gearbeitet. Ihr 
Verantwortungsbewusstsein und ihre Moral stand über fast allem. Ihr Sinn für Gerechtigkeit hat viele 
Mitmenschen in ihrem Reden und Handeln so positiv beeinflusst. Unvergessen wird ihr liebendes 
Lächeln für alle sein, die es je sehen und spüren durften.

Wir wollen uns Beispiel nehmen, an ihr, unser Bestes zu geben, für ein menschliches und liebendes 
Miteinander. Vieles ist heute anders, ohne sie – doch das Leben geht weiter ...

Paul Kolbe
p.kolbe@synergia-auslieferung.de
Geschäftsleitung, Buchhändler- und  
Verlags-Betreuung, Abrechnung, Bestellungen

Fabrice Christ
f.christ@synergia-auslieferung.de
Bestellbearbeitung, Datenpflege, Versand

Michaela Gütlich
m.guetlich@synergia-auslieferung.de
Geschäftsleitung, Wareneinkauf und  
Annahme, Buchhaltung, Bestellannahme

Frederic Baron
f.baron@synergia-auslieferung.de
Geschäftsleitung, Buchhaltung 



Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Leserinnen und Leser,
wir freuen uns, Ihnen unseren aktuellen Katalog mit einer 
kleinen Auswahl verschiedener Verlage aus unserer Ausliefe-
rung präsentieren zu können. 
Unseren Partnern, Geschäftsfreunden, Autoren, Buchhändlern 
und Kunden möchten wir für den stets freundlichen Kontakt 
und die Bestellungen, die uns täglich erreichen, ganz herzlich 
danken. 
In diesen Zeiten mit rückläufigen Umsätzen, fragen auch wir 
uns, wie wir damit umgehen können und sind darüber auch 
mit Kollegen ständig im Austausch. Bisher haben wir (noch?) 
kein Patent-Rezept gefunden. Wir freuen uns auch über Anre-
gungen, vor allem was zu tun ist, um junge Menschen ans Buch 
und ans Lesen heran zu führen.
An dieser Stelle geben wir einen kleinen Einblick in unsere 
Umgebung in Roßdorf. Wir können dankbar sein, für einen 
von Natur umgebenen Arbeitsplatz, der nicht den typischen 
‚Gewerbe-Flair‘ hat.
Bei uns erhalten Sie direkte und persönliche Beratung, wir 
freuen uns auch über telefonischen Kontakt für Anfragen, Be-
stellungen und Rückmeldungen. 

Mit unseren besten Wünschen und  
herzlichen Grüßen aus Roßdorf
Ihr Team von Synergia-Auslieferung

Die in folgendem Verzeichnis präsentierten Verlage wer-
den nicht thematisch, sondern nach Verlagen unterteilt. 
Der Katalog enthält nur einen kleinen Ausschnitt aus dem An-
gebot von derzeit mehr als 150 Verlagen.

Alle lieferbaren Titel finden Sie bei: 
www.synergia-auslieferung.de

PS: Wenn Sie mal in der Gegend sind, können Sie auch ab Lager 
einkaufen – um vorherige Terminvereinbarung wird gebeten.



Robert Betz, Diplom-Psychologe, geb. 
1953, verhalf mit seinen Vorträgen und Me-
ditationen hundertausenden Menschen 
zu einer grundlegenden Wende in ihrem 
Leben. Seine begeis ternden Vorträge 
zeichnen sich durch große Lebendigkeit, 
Klarheit und Herzenstiefe aus. Sie machen 
Mut, rütteln wach und berühren das Herz. 
Seine Meditationen sind äußerst wirkungs-
volle Übungen, mit denen der Mensch sein 
Leben von Innen nach Außen verändert. 

Bestseller-Autor, Speaker, 
Seminarleiter

>  Weit über 1 Mio. verkaufte 
Bücher

>  Über 120 Vortrags- und 
Meditationstitel auf CDs

>  Über 325.000 Fans 
auf Facebook

ROBERT
BETZ

R O B E R T  B E T Z
Mein Gedanke für den Tag 2024
Mit Robert Betz durch das Jahr 
Abreißkalender, 16,0 x 11,0 cm
370 Seiten, € [D] 17,90
ISBN 978-3-946016-35-9
Erscheinungstermin: August 2023

Der Kalender gibt Impulse für jeden 
Tag, wie man unter der Führung 
seines Herzens ein glückliches Leben 
erscha� en kann, um mehr Bewusst-
heit, Freude, Erfolg und Erfüllung in 
seine Lebenswirklichkeit zu bringen. 

Mit Robert Betz 
durch das Jahr 2024
Kalender zum Aufstellen 
oder Aufhängen

NEU



Das Praxis-Hörbuch
zur Selbstliebe

Ein glückliches Leben fällt 
nicht vom Himmel …

R O B E R T  B E T Z
Wie schön könnte das Leben
sein, wenn …
Betriebsanleitung für ein 
glückliches Leben
Hörbuch, 6 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-946016-34-2

»Ach, wie schön könnte mein Leben 
sein, wenn …« Wer kennt diesen Ge-
danken nicht? Wir geben damit die 
Verantwortung für das eigene Glück 
aus der Hand. Die Folge: ein Gefühl 
von Ohnmacht und Unzufriedenheit. 
Wie wir aus diesem Teufelskreis aus-
steigen und Kurs nehmen auf das, 
was uns wirklich glücklich macht, 
zeigt Robert Betz in diesem Hörbuch 

Mit zusätzlichen Übungen, 
begleiteten Meditationen und 
Livevorträgen von Robert Betz lernt 
der Hörer sein Herz zu ö� nen und 
sich selbst neu zu verstehen.
Inkl. kostenloser App

und macht Mut, das Leben aus einem 
neuen Blickwinkel zu betrachten.

Du kannst es Dir erscha� en! – Das Hörbuch zum neuen Buch

R O B E R T  B E T Z

Dein Weg zur Selbstliebe
Mit Mut zur Veränderung deine 
Wahrheit leben
Hörbuch, 4 CDs, € [D] 24,80
ISBN 978-3-946016-05-2

Schlüssel-
gedanken für ein 

neues Leben

Gedanken erschaff en 
Wirklichkeit

R O B E R T  B E T Z
Neu denken – 
neu fühlen – neu leben
Gedanken, die das Leben 
verändern
Buch: gebunden, 16,5 x 11,0 cm
156 Seiten, € [D] 8,90
ISBN 978-3-946016-14-4
Hörbuch: 1 CD, € [D] 19,80
ISBN 978-3-946016-22-9

R O B E R T  B E T Z
Der kleine Führer 
zum großen Erfolg
Schlüsselgedanken für ein 
erfolgreiches Leben
gebunden, 16,5 x 11,0 cm
105 Seiten, € [D] 7,80
ISBN 978-3-940503-75-6

Mit Robert Betz 
durch das Jahr 2024



Die Bestseller von 
Robert Betz als Hörbuch – 
gelesen vom Autor

R O B E R T  B E T Z
Willst du normal sein 
oder glücklich?
Aufbruch in ein neues Leben 
und Lieben
Hörbuch, 5 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-942581-11-0

R O B E R T  B E T Z

Wahre Liebe lässt frei!
Wie Frau und Mann 
zu sich selbst und 
zueinander � nden
Hörbuch, 8 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-940503-89-3

Die Bücher von Robert Betz standen bis heute über 430 Wochen 
auf der SPIEGEL-Bestsellerliste.

R O B E R T  B E T Z
Willkommen 
im Reich der Fülle
Wie du Erfolg, Wohlstand 
und Lebensglück erscha� st
Hörbuch, 4 CDs, € [D] 24,80
ISBN 978-3-942581-89-9

R O B E R T  B E T Z

Jetzt reicht‘s mir aber!
Dein Weg durch Ärger und 
Wut zum Frieden mit dir 
und anderen
Hörbuch, 4 CDs, € [D] 24,80 
ISBN 978-3-946016-12-0

R O B E R T  B E T Z

Liebesglück ist keine 
Glücksache
Wie wahre Liebe gelingt
Hörbuch, 3 CDs, € [D] 24,80 
ISBN 978-3-946016-32-8

R O B E R T  B E T Z

Raus aus den alten 
Schuhen!
So gibst du deinem Leben 
eine neue Richtung
Hörbuch, 6 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-940503-88-6

Hörbücher 
für Herz und Geist



B A S I S

Befreie deine Ahnen, deine Familie und dich 
Friedenstiftende Begegnungen mit all deinen 
Vorfahren
ISBN 978-3-942581-79-0 · Doppel-CD € 25,00

Befreie und heile das Kind in dir 
Geführte Meditation zur Verwandlung deines 
inneren Kindes 
ISBN 978-3-940503-50-3 · CD € 20,00

Besuche und verwandle das kleine 
Mädchen in dir  
Wie Frauen die Verletzungen aus ihrer 
Kindheit heilen
ISBN 978-3-942581-02-8 · CD € 20,00

Bring dein Herz zum Singen!
Wie Frauen ihre Lebensfreude neu entfachen
ISBN 978-3-946016-00-7 · CD € 20,00 

Deine Großeltern und Eltern 
Begegnungen für Klarheit, Frieden und Freiheit
ISBN 978-3-940503-72-5 · Doppel-CD € 25,00

Deine Zeugung, Schwangerschaft und 
Geburt noch einmal bewusst erleben 
Den Beginn unseres Lebens durch die Liebe 
wandeln
ISBN 978-3-940503-60-2 · CD € 20,00 

Der Mann und die Frau in dir 
Geführte Meditationen zum inneren Wesen deines 
Männlichen und Weiblichen    
ISBN 978-3-940503-56-5 · Doppel-CD € 25,00

Frieden machen mit meinem Vater
Verletzungen und Missbrauch in der Kindheit mit 
Liebe heilen
ISBN 978-3-942581-27-1 · CD € 20,00

Frieden mit meinem Bruder oder meiner 
Schwester 
Eine Begegnung für Klarheit, Frieden und Freiheit 
ISBN 978-3-940503-73-2 · Doppel-CD € 25,00

Frieden mit meinen „Arsch-Engeln“ 
Verstrickte und zerstrittene Beziehungen verstehen 
und verwandeln
ISBN 978-3-940503-62-6 · CD € 20,00

Mein Vater und ich 
Begegnungen mit ihm für Heilung, Frieden 
und Freiheit 
ISBN 978-3-942581-61-5 · Doppel-CD € 25,00

Meine Mutter und ich 
Begegnungen mit ihr für Freiheit, Frieden und 
Heilung 
ISBN 978-3-942581-62-2 · Doppel-CD € 25,00

Mich von alten Begrenzungen befreien 
Die ,Hausputz´-Meditation für deinen feinstoff-
lichen Körper 
ISBN 978-3-940503-45-9 · CD € 20,00

Mir selbst vergeben, mich selbst annehmen 
Begegnung mit mir selbst in meinem inneren 
Raum 
ISBN 978-3-940503-44-2 · CD € 20,00

Vom Opferland ins Schöpferland
Zum bewussten Schöpfer und Gestalter deines 
Lebens werden
ISBN 978-3-946016-10-6 · CD € 20,00

B E Z I E H U N G  &  S E X U A L I T Ä T

Bring frischen Wind in deine Partnerschaft
Innere Begegnungen mit deinem Partner
ISBN 978-3-942581-59-2  · CD € 20,00

Mein Partner hat mich verlassen!  
Wie wir die Wunde der Verlassenheit heilen können
ISBN 978-3-940503-94-7 · CD € 20,00

Rosenkrieg oder endlich Frieden 
Mit deinem Ex-Partner in den Frieden kommen
ISBN 978-3-942581-60-8 · CD € 20,00

Wie der Mann wieder zu sich selbst findet 
Vier Meditationen für Männer, die sich mehr Freude 
am Leben wünschen
ISBN 978-3-942581-53-0 · Doppel-CD € 25,00

Wie die Liebe lebendig bleibt …
Meditationen für Frauen und Männer 
in einer Beziehung
ISBN 978-3-946016-31-1 · Doppel-CD € 25,00

E R F O L G ,  F Ü L L E  &  E R F Ü L L U N G

Nimm deinen Thron wieder ein!  
Meditationen mit denen du deine wahre Größe 
erkennst 
ISBN 978-3-940503-54-1 · CD € 20,00

Schluss mit Hetze, Druck und Stress 
Befreiende Begegnungen mit deinem inneren 
Antreiber, Richter und Perfektionisten  
ISBN 978-3-940503-57-2 · CD € 20,00

Die Meditationen sind wirksame Anleitungen, unsere innere Be� ndlichkeit, die des Körpers, 
der Psyche und des Geistes zu verändern. Sie sind gute Selbsthilfeinstrumente. Mit ihnen klärt und 
heilt der Mensch seine Vergangenheit und kommt in der Gegenwart an. 

M E D I TAT I O N E N

Alle CDs von 
Robert Betz im Überblick



K I N D E R ,  F A M I L I E  &  E R Z I E H U N G

Eltern helfen ihrem Kind und sich selbst 
Innere Begegnungen mit kleinen oder 
erwachsenen Kindern 
ISBN 978-3-940503-43-5 · Doppel-CD € 25,00

Ich habe Angst - aber nicht mehr lange 
Wie Jugendliche Ängste und Leistungsdruck 
überwinden
ISBN 978-3-940503-95-4 · CD € 20,00

Meine Gefühle werden meine Freunde 
Wie du Angst, Wut und Trauer in Freude 
verwandeln kannst
ISBN 978-3-942581-52-3 · CD € 20,00

K Ö R P E R ,  P S Y C H E  &  G E S U N D H E I T

»Am liebsten wäre ich perfekt!«
Meditationen zur Befreiung des 
inneren Perfektionisten
ISBN 978-3-946016-19-9 · Doppel-CD € 25,00

Ärger, Wut und Hass in Frieden verwandeln 
Wie wir aus unangenehmen Emotionen Kraft 
und Freude schöpfen können
ISBN 978-3-940503-59-6 · CD € 20,00

Chakren-Reinigung mit den Erzengeln 
Geführte Meditationen zur Klärung deines 
Energiesystems  
ISBN 978-3-940503-53-4 · CD € 20,00

Deinen Körper durch Liebe heilen 
Wie unser Körper gesund wird und bleibt
ISBN 978-3-940503-61-9 · CD € 20,00

Die Wiedergeburt der Weiblichkeit
Wie die Frau ihre Weiblichkeit lieben und leben 
lernt – gesprochen von Beatrix Rehrmann mit einer 
Einführung von Robert Betz
ISBN 978-3-946016-06-9 · CD € 20,00

Du bist wunderbar so wie du bist
Wie Frauen sich selbst lieben lernen
ISBN 978-3-946016-07-6 · CD € 20,00

Frei werden von Angst
Wie wir Ängste und Unsicherheiten in Vertrauen 
verwandeln
ISBN 978-3-946016-08-3 · CD € 20,00

Frau, komm in dein Strahlen und durchlichte 
deine Schattenseiten  
Begegnung mit deiner Schattenfrau und der Frau, 
die du sein kannst
ISBN 978-3-942581-87-5 · CD € 20,00

Heilen können wir uns nur selbst  
Wie Frauen ihren Körper heilen und lieben lernen
ISBN 978-3 942581-03-5 · CD € 20,00

Ich bin stark und ich darf auch schwach sein · 
Der Weg der Frau aus Überlastung und Erschöp-
fung zu Entspanntheit und Lebensgenuss
ISBN 978-3-942581-93-6 · CD € 20,00

Negative Gefühle in Freude verwandeln 
ISBN 978-3-940503-40-4 · CD € 20,00

Räume dein inneres Haus auf und finde 
deinen Weg 
Zwei spannende Reisen in dein Inneres für einen 
bewussten, klaren Lebensweg
ISBN 978-3-942581-86-8 · CD € 20,00

Runter von den Pfunden! 
Ein Meditationsprogramm für Schwergewichtige
ISBN 978-3-940503-71-8 · Doppel-CD € 25,00

Rückkehr zur Freude am Leben
Wie du wieder an deine Ur-Freude gelangst
ISBN 978-3-946016-30-4 · CD € 20,00

Schluss mit Schwere, Taubheit und Kälte 
Unangenehme Körpersymptome und Emotionen 
verwandeln lernen
ISBN 978-3-940503-98-5 · Doppel-CD € 25,00 

Vier-Körper-Meditation 
Klärung, Heilung und Integration deiner vier 
feinstofflichen Körper 
ISBN 978-3-942581-78-3 · Doppel-CD € 25,00

M E N S C H  &  G E I S T I G E  W E L T  

Befreiung von Kirche und Religion
Geführte Meditation zur Lösung aus 
Angst, Schuld, Scham, Sünde u.a. 
ISBN 978-3-940503-51-0 · CD € 20,00

S O N S T I G E

Abschied nehmen von einem 
geliebten Menschen 
Geführte Meditation zur Bewältigung 
von Verlusten geliebter Menschen
ISBN 978-3-940503-58-9 · CD € 20,00

Befreiung von Fremdenergien und 
Rückholung von Seelenanteilen  
Reinigung von Körper, Wohnung und Plätzen
ISBN 978-3-940503-96-1 · CD € 20,00

Ich hatte keinen Vater 
Meditationen, deinen Erzeuger kennen 
und lieben zu lernen
ISBN 978-3-940503-74-9 · CD € 20,00

Wenn ich morgen sterben müsste ...  
Geführte Meditation und Anleitung zur 
Zwischeninventur deines Lebens
ISBN 978-3-940503-55-8 · CD € 20,00

N Ä H R E N D E  M E D I TAT I O N E N

Erkenne, wer du wirklich bist
In dir steckt weit mehr, als du ahnst
ISBN 978-3-946016-28-1 · CD € 20,00

Kurzmeditationen für jeden Tag
Für Gelassenheit, Klarheit und innerem Halt
ISBN 978-3-946016-17-5 · CD € 20,00 

Komm in deine Mitte 
Kurze Meditationen für den Alltag
ISBN 978-3-942581-72-1 · CD € 20,00

Meditationen für Autofahrer  ·  Im Stau und auf 
dem Weg zum und vom Arbeitsplatz
ISBN 978-3-940503-70-1 · CD € 20,00

Meditationen und Gebete am Abend 
Anleitungen für einen bewussten Tagesabaschluß
ISBN 978-3-940503-47-3 · CD € 20,00

Meditationen und Gebete am Morgen 
Anleitungen für den bewussten 
Beginn eines neuen Tages
ISBN 978-3-940503-46-6 · CD € 20,00

Meditationsreisen in Baum und Mutter Erde 
Zwei geführte Meditationen der Reinigung, 
Kräftigung und Heilung
ISBN 978-3-940503-49-7 · CD € 20,00

Mit meinem Krafttier in Schwung kommen!
Wie wir Schwäche, Erschöpfung und
Müdigkeit verwandeln
ISBN 978-3-940503-99-2 · CD € 20,00 

Morgenmeditationen 
von der Insel der Liebe, Lesbos
ISBN 978-3-942581-28-8 · CD € 20,00 

Reisen ins Herz und zur Ebene des 
Christus-Bewusstseins  ·  Begegnungen mit 
deinem Göttlichen Selbst 
ISBN 978-3-940503-97-8 · CD € 20,00

Meditationen 
für Frieden 

 &  Gesundheit



B A S I S

Angst, Wut, Schmerz u.a. in Freude verwandeln 
Vom Umgang mit unangenehmen Gefühlen
ISBN 978-3-940503-01-5 · CD € 15,00 

Bist du noch normal oder schon glücklich?
Vom Aufbruch in ein neues Leben und Lieben
ISBN 978-3-942581-15-8 · Doppel-CD € 20,00

Bring Ordnung in Dein Leben 
Denn Ordnung ist das erste Gesetz des Himmels
ISBN 978-3-940503-02-2 · CD € 15,00 

Das Ende aller Probleme 
Einführung und praktische Anleitung 
zu „The Work“ nach Byron Katie
ISBN 978-3-940503-03-9 · CD € 15,00

Der Vater deiner Kindheit –  
die Tür zu deiner Freiheit!
ISBN 978-3-940503-06-0 · CD € 15,00

Die Liebe zu dir selbst – der Schlüssel 
für dein Lebensglück
ISBN 978- 3-946016-16-8 · Doppel-CD € 20,00

Die Mutter deiner Kindheit 
die größte Tür zu deiner Freiheit!
ISBN 978-3-940503-07-7 · CD € 15,00

Ein neues Jahr voller Möglichkeiten 
Wie meine Träume wahr werden
ISBN 978-3-940503-09-1 · CD € 15,00

Erkenne Dich in den Spiegeln deines Lebens! 
Die Spiegelgesetze verstehen und 
anwenden lernen
ISBN 978-3-940503-10-7 · CD € 15,00

Frauen - das starke Geschlecht?! 
Warum Männer Frauen kaum verstehen
ISBN: 978-3-940503-11-4 · CD € 15,00

Hör auf, dein Herz zu verraten 
und lebe deine Wahrheit!
Mut und Klarheit finden für den eigenen 
wahrhaftigen Weg
ISBN 978-3-942581-99-8 · Doppel-CD € 20,00

In Zeiten der Krise und Veränderung 
zu Stabilität finden
Wie wir Ängste, Zweifel und andere unangenehme 
Gefühle überwinden
ISBN 978-3-946016-01-4 · Doppel-CD € 20,00

Lass dich tragen vom Fluss des Lebens 
Eine Anleitung zu einem Leben in Leichtigkeit
ISBN 978-3-940503-67-1 · Doppel-CD € 20,00

Männer - das schwache Geschlecht?! 
Warum Frauen an Männern (fast) verzweifeln
ISBN 978-3-940503-17-6 · CD € 15,00

Mensch, ärgere dich nicht! 
Vom Segen der Menschen, die unsere 
Knöpfe drücken
ISBN 978-3-942581-08-0 · Doppel-CD € 20,00

Mich selbst lieben lernen 
Selbstwertschätzung und Selbstliebe 
als Grundlage für ein glückliches Leben 
ISBN 978-3-940503-19-0 · CD € 15,00

Raus aus den alten Schuhen! 
Wie du ein neues Leben erschaffst
ISBN 978-3-940503-78-7 · Doppel-CD € 20,00

Warum hast du´s nicht leicht? 
Entdecke die Wahrheit und du bist frei!
ISBN 978-3-940503-29-9 · CD € 15,00

Was bringt dein Herz zum singen? 
Ein Kurzlehrgang im Erschaffen von Freude
ISBN 978-3-940503-32-9 ·  Doppel-CD € 20,00

B E Z I E H U N G  &  S E X U A L I TÄT

Eine glückliche Beziehung 
ist keine ‚Glückssache‘
Wie wir Frische, Lebendigkeit und Liebe in 
unsere Partnerschaft bringen
ISBN 978-3-942581-98-1 · Doppel-CD € 20,00

Gemeinsam statt einsam 
Wie sich Singles und Paare aus 
der Isolation befreien
ISBN 978-3-940503-82-4 · Doppel-CD € 20,00 

Jetzt kommt der neue Mann! 
Warum sich auch Männer jetzt bewegen werden
ISBN 978-3-94281-07-3 · CD € 15,00 

Lass es Liebe sein
Von der Beziehung der Bedürftigkeit 
zur echten Liebe
ISBN 978-3-946016-15-1 · Doppel-CD € 20,00

Lust auf Liebe – Lust auf Lust! 
Aufruf zu einem lust- und liebevollen Leben
ISBN 978-3-940503-83-1 · CD € 15,00

Sex mit Herz! Die Lust am 
Körperlichen in Liebe feiern lernen
ISBN 978-3-940503-25-1 · CD € 15,00

Wahre Liebe lässt frei! 
Worin sich Partner chronisch täuschen und 
dann enttäuscht werden
ISBN 978-3-940503-28-2 · CD € 15,00 

Warum Partner fremdgehen!? 
Über Untreue, Eifersucht, Sex und Liebe
ISBN 978-3-940503-30-5 · CD € 15,00

Wer liebt, der leidet nicht! 
Warum Liebespartner sich das Leben oft 
so schwer machen
ISBN 978-3-940503-34-3 · Doppel-CD € 20,00

Wie Frauen gesund, erfolgreich und 
glücklich werden
ISBN 978-3-942581-73-8 · CD € 15,00

Wie Frauen und Männer zu sich selbst 
und zueinander finden
ISBN 978-3-940503-91-6 · CD € 15,00

E R F O L G ,  F Ü L L E  &  E R F Ü L L U N G

Das Ende der Konkurrenz 
Von Ich-AG und Ego-Wahn zu einem 
neuen Gemeinschaftsbewußtsein
ISBN 978-3-940503-04-6 · CD € 15,00 

Die Vorträge lassen den Hörer verstehen, wie wir unsere Lebenswirklichkeit erscha� en und warum uns dies 
oder jenes im Leben begegnet oder widerfährt: Krankheiten, Kon� ikte, unangenehme Gefühle, Misserfolge 
und Ärger. Sie zeigen den Weg zum bewussten Schöpfer und Meister seines Lebens, welcher der Stimme seines 
Herzens folgt. 

V O R T R Ä G E



K Ö R P E R ,  P S Y C H E  &  G E S U N D H E I T

Aus Ärger und Konflikten zu
Frieden und Harmonie gelangen
Warum Menschen und Situationen uns 
weiterbringen, die in uns Ärger, Wut und 
Enttäuschung auslösen
ISBN 978-3-946016-04-5 · Doppel-CD € 20,00

Die Zeit heilt keine Wunden 
Verletzungen verstehen und überwinden
ISBN 978-3-940503-64-0 · Doppel-CD € 20,00

Fürchtet euch nicht … 
Woher Ängste kommen und wie wir 
sie überwinden
ISBN 978-3-940503-00-8 · Doppel-CD € 20,00

Glücklich in einem gesunden Körper – 
ein Leben lang 
Deinen Körper ehren, heilen, lieben ... 
ISBN 978-3-940503-81-7 · Doppel-CD € 20,00

Höre auf die Botschaften deines Körpers!
Dein Körper sagt immer die Wahrheit
ISBN 978-3-946016-25-0 · Doppel-CD € 20,00 

Pfundig! Pfundig! 
Leicht und schlank – nur über die Seele
ISBN 978-3-940503-77-0 · Doppel-CD € 20,00

Was stützt dich von innen, 
wenn alles andere wegbricht?
Innere Stabilität finden in Zeiten 
äußeren Umbruchs
ISBN 978-3-940503-80-0 · CD € 15,00

Was will mir mein Körper sagen?
Krankheiten und Körpersymptome als 
Botschaften der Seele verstehen
ISBN 978-3-940503-33-6 · CD € 15,00

Wo findest du Halt, wenn das Leben 
dich durchschüttelt?
Innere Stabilität, Gelassenheit und Vertrauen 
finden in Zeiten der Veränderungen
ISBN 978-3-946016-09-0 · Doppel-CD € 20,00

M E N S C H  &  G E I S T I G E  W E LT  

Ach, du lieber Gott 
Vom Gott jenseits der Kirchen und Kanzeln
ISBN 978-3-940503-69-5 · CD € 15,00

Die Engel nehmen uns an die Hand
Wie wir wieder zu Liebe, Freude, Leichtigkeit 
gelangen – Ein Tag mit den Engeln der Freude
mit Beatrix Rehrmann und Robert Betz
ISBN 978-3-942581-30-1 · CD € 20,00

Warum ‚Spirituelle‘ später in den 
Himmel kommen 
Über Liebe, Spiritualität und den Weg nach Hause
ISBN 978-3-940503-31-2 · CD € 15,00 

Wo komm‘ ich her? Wo geh‘ ich hin? 
Was soll ich hier? 
Über Lebenssinn, Schicksal und Reinkarnation
ISBN 978-3-940503-36-7 · CD € 15,00 

W I R T S C H A F T  &  A R B E I T E N  

Arbeit ist sichtbar gemachte Liebe 
Wie wir wieder Freude an der Arbeit finden
ISBN 978-3-942581-51-6 · Doppel-CD € 20,00 

Wie der Mensch wieder zum Ur-Sinn
von Arbeit und Leben zurückfindet
ISBN 978-3-942581-90-5 · Doppel-CD € 20,00

S O N S T I G E

Befreie dich von deiner Vergangenheit
Ein Seminar von Paul Ferrini und Robert Betz
ISBN 978-3-940503-87-9 · Doppel-CD € 25,00

Echte Freiheit kommt immer von innen 
Wie wir uns selbst einsperren und auch 
befreien können
ISBN 978-3-940503-08-4 · CD € 15,00

Kümmer‘ dich endlich um das Wesentliche – 
um dich selbst! 
Wege aus dem Angepasst-Sein zum eigenen 
Lebensweg
ISBN 978-3-940503-14-5 · CD € 15,00

Lebe dein Leben! Sei du selbst! 
Vom Lamm zur Löwennatur erwachen
ISBN 978-3-940503-15-2 · CD € 15,00

Leben statt gelebt werden
Warum das wirkliche Leben ab ca. 50 Jahren beginnt
ISBN 978-3-940503-68-8 · Doppel-CD € 20,00

Mach endlich was aus Deinem Leben!
Wie finde ich Sinn und Erfüllung meines Lebens?
ISBN 978-3-940503-16-9 · CD € 15,00

Mein Leben meistern in unsicherer Zeit 
Gedanken zu einer neuen Lebensführung
ISBN 978-3-940503-18-3 · CD € 15,00 

Muss ich mir das bieten lassen? 
Vom Umgang mit Menschen die uns nerven
ISBN 978-3-940503-21-3 · CD € 15,00

Ohne deine Vergangenheit bist du sofort frei 
Wie wir das Gestern loslassen können
ISBN 978-3-940503-65-7 · CD € 15,00

Sei nicht gut – sei wahrhaftig 
Einladung zu einem Leben der Wahrhaftigkeit
ISBN 978-3-940503-84-8 · CD € 15,00 

Umarme das Böse in dir! 
Die Trennung in ‚gut‘ und ‚böse‘ und 
was die Liebe dazu sagt
ISBN 978-3-940503-27-5 · CD € 15,00

Das Herz führt immer zum Erfolg 
Wie Du Erfolg, Wohlstand und Glück in 
dein Leben ziehst
ISBN 978-3-940503-05-3 · CD € 15,00

Dein Weg zu Erfolg, Fülle und Erfüllung
Schlüsselgedanken zur Selbsterforschung
ISBN 978-3-942581-88-2 · CD € 15,00

Entschleunige dein Leben und besinne 
dich auf das Wesentliche 
Wie wir Stress, Druck, Erschöpfung hinter 
und lassen können und Harmonie, Gesundheit 
und Zufriedenheit erschaffen
ISBN 978-3-942581-71-4 · Doppel-CD € 20,00

Ich muß es schaffen! 
Über Leistungsdruck, Erfolg und Lebenserfüllung
ISBN 978-3-940503-12-1 · CD € 15,00 

Pinke, Kohle, Mäuse 
Der Weg vom Mangel zur Fülle 
ISBN 978-3-940503-23-7 · CD € 15,00

Tu das, was du zu tun liebst ... 
Vom Sinn der Arbeit und vom Unsinn 
der Freizeit
ISBN 978-3-940503-26-8 · CD € 15,00 

Willkommen Fülle 
Der Schlüssel zu Erfolg, Wohlstand 
und Lebensglück
ISBN 978-3-940503-66-4 · Doppel-CD € 20,00

K I N D E R ,  F A M I L I E  &  E R Z I E H U N G

Kinder! Kinder! 
Wonach sich Kinderseelen sehnen
ISBN 978-3-940503-13-8 · CD € 15,00

Unsere Kinder: Spiegel, Lehrer und Führer 
Wie wir Kinder besser verstehen und ihnen 
gute Wegbegleiter sein können
ISBN 978-3-942581-70-7 · Doppel-CD € 20,00

Vorträge 
für ein neues 

Denken



Die Geheimnisse des 
Schützen
Kumar, K. Parvathi

Dr. K. Parvathi Kumar stellt auf tief 
gehende Weise den Weg des Feu-
ers dar und zeigt Übungstechniken 
sowie die charakteristischen Eigen-
schaften des Schüt zen. Jeder Aspi-
rant ist ein Schütze, denn er setzt 
sich ein Ziel und geht darauf zu.
 Das Buch ist ein neuer Zugang zur 

Selbst-Verwirklichung durch den Weg des Agni Yoga. Die As-
trologie enthält den Schlüssel, der dem Aspiranten auf dem 
Yoga-Pfad in Verbindung mit der praktischen Anwendung 
zur Selbst-Verwirklichung den Weg frei macht.
 
192 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-930637-67-6 15,- €

Heilungsgeschichten
Kumar, K. Parvathi 

Das Buch enthält 49 sehr interes-
sante Episoden. Es ist besonders 
ein Geschenk für alle, die auf dem 
Ge biet der Heilung arbeiten. Die 
Art und Weise, wie Saukumarya 
diese Epi so den erzählt, inspiriert 
und erhebt die Leser. 
Mit jeder Geschichte wird auch viel 
Weisheit vermittelt. Was für eine 

bescheidene und demütige Art, ein so tiefgründiges Werk 
über Hei lung zu präsentieren! 
Heilen ist nicht nur eine Wissenschaft, sondern auch eine 
Kunst.

208 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-930637-85-0 14,- €

Das Wassermannkreuz
Kumar, K. Parvathi

Das Wesen der Jüngerschaft besteht 
nicht nur aus Gebeten, Meditatio-
nen und Studium der Schriften.
Es muss von praktischem Nutzen 
sein und Auswirkungen auf das 
tägliche Verhalten haben.
Jüngerschaft bedeutet zu lieben, 
zu dienen und für Ihn in allen We-

sen zu arbeiten. Dies ist der einzige Weg zur Einheit und 
zur Allwissenheit des Göttlichen.
Er ist in jedem Lebewesen. Es gibt keinen anderen Gott, 
den wir suchen könnten. Nur wer allen Lebewesen dient, 
verehrt Gott. 

320 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-930637-78-2  18,- €

Edition Kulapati

Die Weisheit des  
Sternenhimmels 
Ekkirala Krishnamacharya 

Wer das Wirken der Planeten, ihre 
Schwingungen aufgrund ihrer Be-
wegung sowie ihren Einfluss auf 
die Erde kennt, kann sein Handeln 
auf den Plan der himmlischen We-
sen ausrichten. Er kann sein Segel 
in den Wind stellen und mit Leich-
tigkeit segeln.

Wer sich gegen den Wind stellt oder gegen ihn ankämpft, 
ruft Probleme hervor.

 
145 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-930637-51-5  13,- €

Lichterfüllte Begegnungen
Kumar, K. Parvathi 

Sich durch die Form des Lehrers 
mit „dem Lehrer“ zu verbinden, ist 
der Schlüssel, der von allen Weis-
heitslehrern gegeben wird.
Ein Verständnis des Lehrerprinzips, 
das sich nur auf eine Form, eine 
Lehre oder eine vorgeschriebene 
Methode beschränkt, ist eine Per-
sönlichkeitsfalle.

Die Schüler aus dieser Falle zu befreien, gehört zu den Ar-
beiten, die der Lehrer durch die Weisheit der Synthese, die 
er sanft und liebevoll vermittelt, ausführt.

 
176 Seiten, gebunden,  
ISBN 978-3-930637-84-3 13,- €

Das Buch der Rituale 
Ekkirala Krishnamacharya

Das Aufkommen der Wissenschaft 
von den Ritualen kann bis zu den 
Anfängen des Menschen auf die-
ser Erde zurückverfolgt werden, 
weil der Beginn der Menschheit 
selbst das Ergebnis eines organi-
sierten Rituals der stets wirkenden 
unsichtbaren Kräfte der Natur ist.
Daher besteht eine zwangsläufige 

Notwendigkeit für einen solchen Zweig der Wissenschaft.
Aufrichtigen Suchern weist Meister EK mit dem Buch der 
Rituale den Weg.

304 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-930637-75-1  18,- €



Begegnungen mit dem Geist der Bäume
Bösch Hubert, Satanassi Lucilla
Bäume sind hochentwickelte Lebewesen, die wichtige Aufgaben erfüllen. Jede 
Baumart besitzt archetypische Eigenschaften und prägt mit diesen die Umwelt und 
die dort lebenden Wesen. Wenn wir in einem Birkenwald leben, fühlen und denken 
wir anders als in einem Eichenwald.
Die Autoren haben die archetypischen Eigenschaften vieler Baumarten ausführlich 
erforscht und Heilmittel entwickelt, die helfen, sich von Begrenzungen, Blockaden 
und negativen Einstellungen zu befreien und in der  geistigen Entwicklung fortzu-
schreiten. 
In diesem Buch beschreiben sie 13 Baumarten, die Gestalt  und Stimme annehmen 
und ihre  archetypischen Eigenschaften enthüllen, von der Mythologie bis zur Bo-
tanik, von der Symbolik bis zu den traditionellen Anwendungen. Sie schildern ihre 
Begegnungen mit diesen Bäumen und die Methode, die sie entwickelt haben, um 
durch meditative  Kommunikation mit ihnen in Verbindung zu treten und ihre tief-
greifenden Eigenschaften zu erfahren. Sie wollten vor allem erfahren, welchen Bei-
trages sie zu unserem körperlichen und geistigen Wohlbefinden und unserer geisti-

gen Entwicklung leisten können. 

320 Seiten mit Bildern, ISBN: 978-88-88140-10-0                     19,00 €

Die Karten vom Geist der Bäume
Satanassi Lucilla
Entdecke die Botschaften der Bäume und lass dich von ihnen leiten.

Die Bäume sind Meister, die uns bereitwillig auf unserem Lebens-
weg helfen und begleiten. Ihre Botschaften, die sie dank der Kar-
ten vermitteln, sind Wegweiser auf dem Weg zur Selbstverwirkli-
chung. Durch die intuitive Wahl einer Karte kannst du Anregung 
und Ratschlag für den Tag, für eine Periode, zu einer Entscheidung 
oder zu einem Problem erhalten. Bäume haben für jeden von uns 
passende Worte, passend für den jeweiligen Moment, besonders 
in dieser schwierigen Epoche. 
Jeder der 13 Bäume ist  durch fünf Karten vertreten, die jeweils 
eine Botschaft bezüglich 
Emotionen, Gedanken,  Ab-
sichten, Körper und Geist 
vermitteln.  
Die Autorin hat in körper-
licher und meditativer Ver-
bindung mit den Bäumen 
ihre Botschaften empfangen 
und die Illustrationen mit 
aus Blüten selbst hergestell-
ten Farben gemalt.

65 illustrierte Karten, ISBN: 978-88-285-2704-6
 29,90 €

Die Bachblüten Karten
Satanassi Lucilla
Die Bachblüten auf Deinem Lebensweg

Die Autorin stellt seit 30 Jahren die Bachblüten für Remediaerbe 
her und ist als Blütentherapeutin tätig. Dadurch hat sie einen tie-
fen Einblick in die feinstofflichen Kräfte der Blüten erhalten und 
gelernt, mit den Pflanzen zu kommunizieren. 
Die Bachblüten-Karten sind das Ergebnis dieses langjährigen 
Kontaktes mit den Bachblüten. Auf jeder Karte findest du die in 
meditativem Kontakt empfangene Botschaft sowie die Beschrei-
bung des Geisteszustandes, in den dich di Bachblüte führen kann. 
Die Blüten auf den Karten sind von ihr selbst fotografiert worden 
und die Illustrationen hat sie 
mit aus Blüten selbst herge-
stellten Farben gemalt. 
Mit Hilfe dieser Karten kön-
nen wir nicht nur die im Mo-
ment geeigneten Bachblüten 
durch intuitive Wahl finden, 
sondern auch täglich oder in 
bestimmten Momenten eine 
Anregung oder Antwort fin-
den.

38 illustrierte Karten, ISBN: 978-88-285-2703-9
 24,90 €

Hubert und Lucilla leben in Mittelitalien auf einem Bauernhof, auf dem sie seit 30 
Jahren Heilkräuter anbauen und diese verarbeiten. Für sie war schon immer wichtig, 
ihre Erfahrungen und Erkenntnisse zu verbreiten, um anderen Menschen zu helfen, 
sich selbst um die eigene Gesundheit zu kümmern und mit Hilfe der Pflanzen nicht nur 
Krankheiten zu heilen, sondern auch in der geistigen Entwicklung zügig voranzuschrei-
ten. Die Autoren beschäftigen sich seit Jahrzehnten mit der Erforschung der feinstoff-
lichen Energien der Pflanzen und deren Nutzung für die Gesundheit und die Evolution 
der Menschen.

Begegnungen mit dem Geist der Bäume
Bösch Hubert, Satanassi Lucilla
Bäume sind hochentwickelte Lebewesen, die wichtige Aufgaben erfüllen. Jede 
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wir anders als in einem Eichenwald.
Die Autoren haben die archetypischen Eigenschaften vieler Baumarten ausführlich 
erforscht und Heilmittel entwickelt, die helfen, sich von Begrenzungen, Blockaden 
und negativen Einstellungen zu befreien und in der  geistigen Entwicklung fortzu-
schreiten. 
In diesem Buch beschreiben sie 13 Baumarten, die Gestalt  und Stimme annehmen 
und ihre  archetypischen Eigenschaften enthüllen, von der Mythologie bis zur Bo-
tanik, von der Symbolik bis zu den traditionellen Anwendungen. Sie schildern ihre 
Begegnungen mit diesen Bäumen und die Methode, die sie entwickelt haben, um 
durch meditative  Kommunikation mit ihnen in Verbindung zu treten und ihre tief-
greifenden Eigenschaften zu erfahren. Sie wollten vor allem erfahren, welchen Bei-
trages sie zu unserem körperlichen und geistigen Wohlbefinden und unserer geisti-

gen Entwicklung leisten können. 
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weg helfen und begleiten. Ihre Botschaften, die sie dank der Kar-
ten vermitteln, sind Wegweiser auf dem Weg zur Selbstverwirkli-
chung. Durch die intuitive Wahl einer Karte kannst du Anregung 
und Ratschlag für den Tag, für eine Periode, zu einer Entscheidung 
oder zu einem Problem erhalten. Bäume haben für jeden von uns 
passende Worte, passend für den jeweiligen Moment, besonders 
in dieser schwierigen Epoche. 
Jeder der 13 Bäume ist  durch fünf Karten vertreten, die jeweils 
eine Botschaft bezüglich 
Emotionen, Gedanken,  Ab-
sichten, Körper und Geist 
vermitteln.  
Die Autorin hat in körper-
licher und meditativer Ver-
bindung mit den Bäumen 
ihre Botschaften empfangen 
und die Illustrationen mit 
aus Blüten selbst hergestell-
ten Farben gemalt.

65 illustrierte Karten, ISBN: 978-88-285-2704-6
 29,90 €

Die Bachblüten Karten
Satanassi Lucilla
Die Bachblüten auf Deinem Lebensweg

Die Autorin stellt seit 30 Jahren die Bachblüten für Remediaerbe 
her und ist als Blütentherapeutin tätig. Dadurch hat sie einen tie-
fen Einblick in die feinstofflichen Kräfte der Blüten erhalten und 
gelernt, mit den Pflanzen zu kommunizieren. 
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die dort lebenden Wesen. Wenn wir in einem Birkenwald leben, fühlen und denken 
wir anders als in einem Eichenwald.
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und negativen Einstellungen zu befreien und in der  geistigen Entwicklung fortzu-
schreiten. 
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her und ist als Blütentherapeutin tätig. Dadurch hat sie einen tie-
fen Einblick in die feinstofflichen Kräfte der Blüten erhalten und 
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Die Bachblüten-Karten sind das Ergebnis dieses langjährigen 
Kontaktes mit den Bachblüten. Auf jeder Karte findest du die in 
meditativem Kontakt empfangene Botschaft sowie die Beschrei-
bung des Geisteszustandes, in den dich di Bachblüte führen kann. 
Die Blüten auf den Karten sind von ihr selbst fotografiert worden 
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der Menschen.



Begegnungen mit dem Geist der Bäume
Bösch Hubert, Satanassi Lucilla
Bäume sind hochentwickelte Lebewesen, die wichtige Aufgaben erfüllen. Jede 
Baumart besitzt archetypische Eigenschaften und prägt mit diesen die Umwelt und 
die dort lebenden Wesen. Wenn wir in einem Birkenwald leben, fühlen und denken 
wir anders als in einem Eichenwald.
Die Autoren haben die archetypischen Eigenschaften vieler Baumarten ausführlich 
erforscht und Heilmittel entwickelt, die helfen, sich von Begrenzungen, Blockaden 
und negativen Einstellungen zu befreien und in der  geistigen Entwicklung fortzu-
schreiten. 
In diesem Buch beschreiben sie 13 Baumarten, die Gestalt  und Stimme annehmen 
und ihre  archetypischen Eigenschaften enthüllen, von der Mythologie bis zur Bo-
tanik, von der Symbolik bis zu den traditionellen Anwendungen. Sie schildern ihre 
Begegnungen mit diesen Bäumen und die Methode, die sie entwickelt haben, um 
durch meditative  Kommunikation mit ihnen in Verbindung zu treten und ihre tief-
greifenden Eigenschaften zu erfahren. Sie wollten vor allem erfahren, welchen Bei-
trages sie zu unserem körperlichen und geistigen Wohlbefinden und unserer geisti-

gen Entwicklung leisten können. 

320 Seiten mit Bildern, ISBN: 978-88-88140-10-0                     19,00 €

Die Karten vom Geist der Bäume
Satanassi Lucilla
Entdecke die Botschaften der Bäume und lass dich von ihnen leiten.

Die Bäume sind Meister, die uns bereitwillig auf unserem Lebens-
weg helfen und begleiten. Ihre Botschaften, die sie dank der Kar-
ten vermitteln, sind Wegweiser auf dem Weg zur Selbstverwirkli-
chung. Durch die intuitive Wahl einer Karte kannst du Anregung 
und Ratschlag für den Tag, für eine Periode, zu einer Entscheidung 
oder zu einem Problem erhalten. Bäume haben für jeden von uns 
passende Worte, passend für den jeweiligen Moment, besonders 
in dieser schwierigen Epoche. 
Jeder der 13 Bäume ist  durch fünf Karten vertreten, die jeweils 
eine Botschaft bezüglich 
Emotionen, Gedanken,  Ab-
sichten, Körper und Geist 
vermitteln.  
Die Autorin hat in körper-
licher und meditativer Ver-
bindung mit den Bäumen 
ihre Botschaften empfangen 
und die Illustrationen mit 
aus Blüten selbst hergestell-
ten Farben gemalt.

65 illustrierte Karten, ISBN: 978-88-285-2704-6
 29,90 €

Die Bachblüten Karten
Satanassi Lucilla
Die Bachblüten auf Deinem Lebensweg

Die Autorin stellt seit 30 Jahren die Bachblüten für Remediaerbe 
her und ist als Blütentherapeutin tätig. Dadurch hat sie einen tie-
fen Einblick in die feinstofflichen Kräfte der Blüten erhalten und 
gelernt, mit den Pflanzen zu kommunizieren. 
Die Bachblüten-Karten sind das Ergebnis dieses langjährigen 
Kontaktes mit den Bachblüten. Auf jeder Karte findest du die in 
meditativem Kontakt empfangene Botschaft sowie die Beschrei-
bung des Geisteszustandes, in den dich di Bachblüte führen kann. 
Die Blüten auf den Karten sind von ihr selbst fotografiert worden 
und die Illustrationen hat sie 
mit aus Blüten selbst herge-
stellten Farben gemalt. 
Mit Hilfe dieser Karten kön-
nen wir nicht nur die im Mo-
ment geeigneten Bachblüten 
durch intuitive Wahl finden, 
sondern auch täglich oder in 
bestimmten Momenten eine 
Anregung oder Antwort fin-
den.

38 illustrierte Karten, ISBN: 978-88-285-2703-9
 24,90 €

Hubert und Lucilla leben in Mittelitalien auf einem Bauernhof, auf dem sie seit 30 
Jahren Heilkräuter anbauen und diese verarbeiten. Für sie war schon immer wichtig, 
ihre Erfahrungen und Erkenntnisse zu verbreiten, um anderen Menschen zu helfen, 
sich selbst um die eigene Gesundheit zu kümmern und mit Hilfe der Pflanzen nicht nur 
Krankheiten zu heilen, sondern auch in der geistigen Entwicklung zügig voranzuschrei-
ten. Die Autoren beschäftigen sich seit Jahrzehnten mit der Erforschung der feinstoff-
lichen Energien der Pflanzen und deren Nutzung für die Gesundheit und die Evolution 
der Menschen.

Unser Sortiment nennen wir »Schmuck für die Seele«! 
Dabei ist und bleibt unser Name Programm: Wir wollen 
durch den Inner-Light-Symbolschmuck das innere Licht 
zum Ausdruck bringen. Eine klare, durchdachte und inspi-
rierte Symbolik ist die Grundlage unserer Arbeit. Ebenso 
bedeutsam ist die handwerkliche Qualität – und darüber 
hinaus die Art und Weise, wie die beteiligten Menschen 
miteinander umgehen und zusammen arbeiten.
Unser Prinzip lautet: So wie menschliche Beziehungen 
gelingen, so sollte auch ein geschäftliches Miteinander 
gestaltet sein – getragen durch Sympathie, Respekt und 
Menschlichkeit. Und genau so handeln wir auch!
Der Schmuck entsteht in Deutschland in einem kreativen, 
spirituellen Prozess. Gefertigt wird der Inner-Light-Schmuck 
von einer traditionsreichen Gold- und Silberschmiede in 
Thailand, die von einem praktizierenden Buddhisten geführt 

 wird, der die buddhistische Ethik auch tatsächlich in sei-
nem Betrieb umsetzt. Die Arbeitsbedingungen, die Löhne, 
die Solidarität im Krankheitsfall sind vorbildlich geregelt.
Bleiben als Wermutstropfen die Förderbedingungen von 
Silber und Gold, die wir nicht beeinflussen können. Diese 
lassen oft Respekt vor Mensch und Natur vermissen. Uns 
bleibt an dieser Stelle nur die Möglichkeit, Ehrfurcht und 
Dankbarkeit gegenüber Mutter Erde für ihre Schätze zu 
bekunden – und uns bleibt die Gewissheit, dass wir mit un-
serem Schmuck die Schönheit der Schöpfung bezeugen.
Wir denken, diese insgesamt grundlegend stimmigen 
Energien sind ein Grund mehr, warum unser Schmuck so 
schön strahlt.

Ihr Team von  
Collection Inner Light

Abbildungen nicht in Originalgröße; Preisänderungen und Irrtürmer vorbehalten.

Aureole
Die Aureole in Form eines Anhängers 
hilft uns daran zu erinnern, dass wir 
alle von „da“ kommen wo das Licht für 
alle identisch strahlt. Durch den offe-
nen Kanal im Zentrum zeigt sich der 
Lichtkanal, des für das menschliche 
Auge üblicherweise nicht sichtbaren, 
inneren Lichts.
Der Anhänger wirkt auch ohne Be-
trachtung der tieferen Symbolik 
durch seine Schlichtheit: modern, sil-
bern-vergoldet, lichtvoll, positiv und 
hell.

925er Silber, teilvergoldet, Ø 24 mm,  
Öse hinten,  
Art Nr. 2966  69,- €

Engel des Vertrauens
Die beiden Engel neigen sich innig 
zueinander – in der Geborgenheit 
und im Vertrauen.
Vertrauen ist mehr als Hoffnung oder 
Glaube.  Über Vertrauen kann Urver-
trauen erfahren werden – in der heu-
tigen Zeit besonders wichtig, sich da-
ran zu erinnern. 
Dieser Anhänger soll uns dabei hel-
fen, das tiefe Vertrauen wieder zu 
erfahren. Offenheit und Kommunika-
tion, Werte und Gemeinschaftssinn 
sowie Sympathie und Selbstvertrau-
en sind wichtige Grundlagen dafür. 

 925er Silber, Ø 30 mm, Öse hinten, 
Art Nr. 3308 39,- €

Geborgenheit
Symbol für Ruhe, Frieden, Nähe und 
Wärme, aber auch Schutz und Sicher-
heit, Vertrauen, Zufriedenheit und 
Liebe.
Im Anhänger steht das Runde zart 
Vergoldete als Symbol für die Sonne 
(das Männliche) und die Sichel für 
den Mond (das Weibliche) - umge-
ben vom Ring (das Universum). Alles 
scheint hier in Harmonie und Friede. 
Es könnte aber auch ein Schiff mit 
rundem Segel symbolisieren das ru-
hig durch die Welt segelt. 
925er Silber, teilvergoldet, Ø 28 mm,  
Art Nr. 2949 85,- €

Wasser Anhänger
Wasser – „das blaue Gold“, Symbol für den Ursprung allen Lebens.
In allen Weltreligionen ist Wasser ein Symbol für Reinheit, Leben, die Quelle je-
der Existenz und ein Geschenk „Gottes“ resp. der „Götter“. Im Hinduismus wird 
Wasser als einziges Element als „unsterblich“ angesehen. In der buddhistischen 
Lehre ist Wasser Sinnbild für den Strom des Lebens. Im Judentum ist die Mikwe 
(lebendiges Wasser) ein Ritualbad mit reinem fließendem Wasser. Die wichtigs-
te Symbolik im Christentum ist die Taufe.

925er Silber, 30 mm lang, 14 mm hoch,

gehämmert (Oberfläche uneben),  
Art Nr. 2977 49 ,- €

glatt (Oberfläche eben), 
Art Nr. 2976 45,- €
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925er Silber teilvergoldet, Ø 28 mm, Öse hinten je  79,- €

 
Der im Innenteil zart silbern-vergoldet mattierte Anhänger ist konkav geformt, der polierte äußere Ring kann als Univer-
sum betrachtet werden. Durch die rückseitige Öse scheint der Anhänger auf der Kette zu schweben.

      Widder

21.Mär. bis 20.Apr.  Art Nr. 2979

Planet: Mars  Element: Feuer
Das Tierkreiszeichen Widder 
(aries) steht als Symbol für 
Lebensbejahend, neues Le-
ben und Streben nach Licht, 
Tatkraft, Mut und Begeiste-
rungsfähigkeit.

      Stier

21.Apr. bis 20.Mai Art Nr. 2980

Planet: Venus  Element: Erde
Das Tierkreiszeichen Stier 
(taurus) steht als Symbol 
für die lebensspendende 
Mutter Erde (gehörnte Kuh), 
Liebesfähigkeit, Treue und 
Durchhaltevermögen.

       Zwillinge

21.Mai bis 20.Jun.  Art Nr. 2981

Planet: Mars  Element: Feuer
Das Tierkreiszeichen 
Zwillinge (gemini) steht 
als Symbol für Gegensätze, 
Differenzierung, Himmel 
und Erde, Beweglichkeit, 
Unterscheidungsvermögen 
und Kontaktfreude.

      Krebs

21.Jun. bis 22.Jul.  Art Nr. 2982

Planet: Mond  Element: 
Wasser
Das Tierkreiszeichen Krebs 
(cancer) steht als Symbol 
für Ausdauer, Klugheit und 
Wiederstandsfähigkeit 
sowie Einfühlungsvermö-
gen, Hilfsbereitschaft und 
emotionale Stabilität.

      Löwe

23.Jul. bis 22.Aug.  Art Nr. 2983

Planet: Sonne  Element: Feuer
Das Tierkreiszeichen Löwe 
(leo) steht als Symbol von 
sich immer wieder erneu-
ernden Lebens und der 
Unsterblichkeit, Strahlkraft, 
Gestaltungswqille, Lebens-
freude und Großzügigkeit.

      Jungfrau

23.Aug. bis 22.Sep.  Art Nr. 2984

Planet: Merkur Element: Erde
Das Tierkreiszeichen Jung-
frau (virgo) steht als Symbol 
für Verantwortung, Erdung, 
Verlässlichkeit, Behutsam-
keit, Ehrlichkeit , Vielseitig-
keit und Fürsorglichkeit.

      Waage

23.Sep. bis 22.Okt.  Art Nr. 2985

Planet: Venus Element: Luft
Das Tierkreiszeichen Waage 
(libra) steht als Symbol für 
Gleichgewicht und Frieden, 
Schönheit, Ausgeglichen-
heit, Gerechtigkeit und 
Harmonie.

      Skorpion

23.Okt. bis 20.Nov.  Art Nr. 2986

Planet: Pluto Element: Wasser
Das Tierkreiszeichen 
Skorpion (scorpius) steht 
als Symbol für die IKraft 
der Erneuerung die aus der 
Überwindung und Auflsung 
des Vergänglichen entsteht. 
Macht, Intensität, Heilung 
und Tiefe.

      Schütze

22.Nov. bis 21.Dez.  Art Nr. 2987

Planet: Jupiter Element: Feuer
Das Tierkreiszeichen Schüt-
ze (sagittarius) steht als 
Symbol von Streben nach 
Erweiterung, Idealismus, 
Freude und Erkenntnis-
drang.

      Steinbock

22.Dez. bis 20.Jan.  Art Nr. 2988

Planet: Saturn Element: Erde
Das Tierkreiszeichen Stein-
bock (capricornus) steht als 
Symbol für Tiefe, verborge-
nes Licht, Durchhaltevermö-
gen und Verwantwortungs-
gefühl.

      Wasserman

21.Jan. bis 19.Feb.  Art Nr. 2989

Planet: Uranus Element: Luft
Das Sternzeichens Was-
sermann steht als Symbol 
von Schwingung, ständiger 
Bewegung, Austausch und 
Verbindung, Beweglichkeit, 
Erneuerung und Pioniergeist.

      Fische

20.Feb. bis 20.Mär.  Art Nr. 2990

Planet: Neptun Element: Wasser
Das Tierkreiszeichen Fische 
(pisces) steht als Symbol für 
die Innen- und Außenwelt, 
Himmel und Erde in Verbin-
dung, Sehnsucht, Heilung 
und Inspiration.

Tierkreiszeichen - Anhänger
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Innere Ausrichtung
Dieses Schmuckstück symbolisiert 
den Menschen als Mittler zwischen 
Himmel und Erde. Der Himmel, das 
Schöpferische, wird durch die Strah-
len der Sonne dargestellt, welche 
die Amethystkugel umspielen. Diese 
wird von den vier vergoldeten Mon-
den gehalten. Die Monde stehen für 
das kreative Potenzial der Schöpfung, 
für das Weibliche, die vier Elemen-
te, durch die sich unser individuelles 
Ich entfaltet. Die silberne, nach un-
ten gerichtete Spitze, stellt das in die 
materielle Welt gespiegelte, göttliche 
Bewusstsein dar. Der Weg zur Synthe-
se zwischen dem Absoluten und dem 
Individuellen wird durch die violette 
Kugel symbolisiert. 

925er Silber, teilvergoldet, 38 x 15 mm, 
Stein: Amethystkugel,  
Art Nr. 2912 95,- €

Liegende Acht
Die liegende Acht zeigt den immerwährenden Wechsel zwischen der inne-
ren und äußeren Welt. Fördert den Fluss der (Heilungs)-Energien. Gilt als 
machtvolles Werkzeug zur Integration der linken und rechten Gehirnhälf-
ten und so zur Harmonisierung des ganzen Menschen.
Gefertigt in einer traditionsreichen, buddhistisch geführten Gold- und Sil-
berschmiede.
Der liegende Acht Schmuck fühlt sich beim Tragen gut an, ist gleichzeitig 
diskret und auffallend in der Schlichtheit.

Baum des Lebens
Er symbolisiert Wachstum und Entwicklung, 
Wissen, Fruchtbarkeit und Unsterblichkeit - er 
verbindet Erde und Himmel. Seine Wurzeln rei-
chen tief in die Erde, während seine Wipfel „den 
Himmel berühren“. Bodenständig aber zugleich 
mit der Freiheit zum spirituellen Wachstum. 

925er Silber, Ø 30 mm, Öse hinten, 
Art Nr. 2967  65,- €

Yggdrasil - Baum des Lebens
Die Krone trägt den Himmel und berührt den 
universellen Geist, die Wurzeln reichen bis tief 
in die Erde und halten Kontakt zur Erdgöttin. 

925er Silber, Ø 30 mm, glänzend/mattiert, 
Art Nr. 2991  69,- €

Ohrstecker  
925er Silber, 17 x 6 mm,  
Art Nr. 2952 35,- €

Harmonie
Aus der Trinität entsteht Harmonie: 
Einheit, Gleichheit, Einigkeit – Friede 
und Schönheit, Harmonie.

925er Silber, Ø 35 mm,  
leicht gewölbt, 
Art Nr. 2953 55,- €

Collier  
mit Verlängerung  
(42 - 47 cm), 925er Silber, 
Art Nr. 1878  79,- €

Armband  
mit Verlängerung  
(17 - 21 cm), 925er Silber, 
Art Nr. 2968 79,- €

Halskette  
(Unendlichkeit) 
(42 - 47 cm), 925er 
Silber, 
Art Nr. 2975 109,- €

Symbolschmuck



Raumblume des Lebens
Die Umhüllung des Raumes mit 
der Struktur der Blume des Le-
bens steht für die Heilung und 
Segnung unseres persönlichen 
und gesellschaftlichen Lebens-
umfeldes. Sie bringt uns in Ver-
bindung mit dem grundsätz-
lichen Harmoniestreben der 
Schöpfung.
925er Silber, 25 x 25 x 25 mm,  
Art Nr. 2585  
75,- €

Ohrstecker 
925er Silber, teilgeschwärzt,  
Ø je 12 mm,  
Art Nr. 2933 35,- €

Creolen  
925er Silber,  
18 x 22 x 24 mm,  
Art Nr. 2271 47,- €

Anhänger 
925er Silber, Ø 30 mm, Art Nr. 1823  42,- € 
925er Silber, vergoldet, Ø 30 mm, Art Nr. 1199  50,- € 
925er Silber, Ø 20 mm, Art Nr. 2930 29,- €

Powerblume des Lebens
In den 19 Blütenzentren versprühen 
kleine, klare Zirkoniasteine ein spiri-
tuelles, brillantes Lichtfeuer.
925er Silber, Ø 30 mm, Steine: Zirkonia 
(klar), Art Nr. 2288 59,- €

Saat des Lebens
Dieser Anhänger bringt die Grundidee der Blu-
me des Lebens zum Ausdruck. Sechs innere 
Kreise sind in den siebten, äußeren Kreis ver-
flochten. Damit wird eine Beziehung zu allen 
Siebener-Entsprechungen hergestellt, wie die 
sieben Chakren, Ebenen, Strahlen, die sieben 
Töne und die sieben Wochentage. Wenn wir uns 
mit der Bedeutung der Grundsymbolik verbin-
den, laden wir die Harmonie der Schöpfung ein,  
in und durch uns zu wirken.
925er Silber, Ø 30 mm, Art Nr. 2929 42,- €

Armreif

Ein zarter und schwungvoller 
Armreif zur Harmonisierung des 
persönlichen Energiefeldes. Er ist 
biegsam und an jedes Handge-
lenk anpassbar. 
Messing, versilbert,  
Art Nr. 2493 69,- €

Ring

Dieser Ring ist  
flexibel und passt 
sich jedem Finger an.
925er Silber, 10 mm,  
Art Nr. 2233 35,- €

Herzensblume des Lebens
Diese spezielle Blume des Lebens ist von 
einem zwölfblättrigen Lotus umgeben, 
der für das Herzzentrum steht und daher 
die heilende, verbindende Energie der 
Liebe betont.
925er Silber, Ø 33 mm, Art Nr. 2295 55,- €

Ring

Mit flexibler  
Ringschiene. 
925er Silber, 10 mm,  
Art Nr. 2653 45,- €

Anhänger 
925er Silber,  
Ø 27 mm,  
teilgeschwärzt,  
Art Nr. 2936  
49,- €

Ohrhänger  
925er Silber, Ø je 20 mm,  
Art Nr. 2592 42,- €

Die vollendete Harmonie der Blume des Lebens wird als Grundmatrix der Schöpfung, als Ausdruck der »Heiligen Geo-
metrie« betrachtet. Sie harmonisiert die Energiefelder im Menschen und die Beziehung zwischen Mensch und Kosmos.
Die Blüten sind fein und sorgfältig gearbeitet und strahlen Leichtigkeit und Harmonie aus.

Blume des Lebens

Abbildungen nicht in Originalgröße; Preisänderungen und Irrtürmer vorbehalten.



www.esoterischer-verlag.de

Das Geheimnis der 
Adepten
Alexander von Bernus
80 Seiten, Paperback,  
ISBN 978-3-932928-23-9 
13,- € / 15,50 CHF

Lehrbuch zur Entwick-
lung der okkulten Kräfte
Karl Brandler-Pracht
300 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-932928-04-8 
19,- € / 23,90 CHF

Praxis der weißen 
und schwarzen Magie
Det Morson
407 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-980270-40-3 
24,90 € / 28,90 CHF

Magische 
Einweihung
Gregor A. Gregorius
96 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-932928-37-6 
13,- € / 15,50 CHF

Praxis der 
Voodoo-Magie
Papa Shanga
159 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-932928-00-0 
20,- € / 22,50 CHF

Das große Buch der 
Liebeszauber
Det Morson
124 Seiten, m. Abb. kartoniert,  
ISBN 978-3-980270-46-5 
15,90 € / 18,90 CHF

Macht und Geheim-
nis der Träume
Paul Hartmann
124 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-980270-41-0 
14,90 € / 17,90 CHF

Das Buch der 
Hexen
Sheerie the Fay
100 Seiten, kartoniert, 
mit Abbildungen, 
ISBN 978-3-932928-20-8 
12,90 € / 15,50 CHF

ordun 
AYE YORUBA UND SANTERIA. KULTE, LEGENDEN,  
TRADITIONEN UND ADIVINATIONSRITUALE
Arnulfo González Vélez  

Dieses Buch vermittelt uraltes Wissen in Theorie und Praxis der Kulte, Le-
genden, Traditionen und Divinationsrituale der Santeria. Gerade jetzt — im 
sogenannten digitalen Zeitalter von höchster Bedeutung — damit wir uns 
unserer Wurzel als Menschen erinnern, bewahren und stärken.
Arnulfo González Vélez praktiziert in Zürich und hat sich die letzten 40 Jahre 
der spirituellen Welt gewidmet. Während dieser Zeit erforschte er verschie-
dene Kulturen — hat das Wesentliche aus ihnen herauskristallisiert — um 
den geistigen Horizont zu erweitern und eine offene Sichtweise in der spi-
rituellen Welt zu kultivieren. 
«Unser Leben fließt durch einen großen Komponisten spiritueller Melodien, 
und jeder von uns hat es verstanden, seine Musik in verschiedenen Stilen zu 
interpretieren, aber immer aus der gleichen Quelle, der göttlichen Essenz.»

324 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-932928-51-2 19,90 € / 21,50 CHF



Konsonanten  
und Vokale 
Rudolf Steiners Charakteristi-
ka für die Eurythmie
Dr. Hendrik Vögler

Zwischen der Lauterscheinung 
und dem Laut als Wesen steht 
in der Mitte der eurythmische 
Laut mit seinen Kunstmitteln, 
wie sie in Rudolf Steiners Eu-
rythmiefiguren anschaulich 

werden. Den Werdestufen der Menschheit entsprechend 
ist versucht worden, in sieben Stufen jeweils ein Lautwe-
sen zu erfassen. Die fühlende Seele muß heute den Weg 
im Vokalischen hin zum Geistigen selber leisten.

60 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-037520-89-5 10,01 € / 12,50 CHF 

Der Mythos in der Antike 
und das Mysterienspiel 
der Neuzeit 
Ein Vergleich anhand  
ausgewählter Beispiele
Stephan Seidel

Die erste Doktorarbeit über Rudolf 
Steiners vier Mysteriendramen 
und über Albert Steffen; gleichzei-
tig werden Steiners Forschungs-
ergebnisse über Goethes Faust 

erstmalig im universitär wissenschaftlichen Rahmen er-
schlossen. Darüber hinaus enthält sie eine chronologische 
Darstellung der Geschichte der Allgemeinen Anthroposo-
phischen Gesellschaft und ihrer Konflikte und Probleme.

480 Seiten, gebunden,  
ISBN 978-3-037521-06-9 59 ,- € / 69,-CHF

Anthroposophie

Marcus Schneider, geboren 1954 in Basel, Studium phil. I und Pianist. 18 Jahre Klassenlehrer 
an der Rudolf Steiner-Schule Basel. Rege Kurs- und Reisetätigkeit im In- und Ausland zu Musik, 
Pädagogik, Lebensfragen. Gegenwärtig Leiter der Höheren Fachschule Anthroposophische 
Pädagogik HFAP Dornach und Vorsitzender des Paracelsus-Zweiges in Basel. Autor von „Rätsel 
und Werk Giuseppe Verdis“, Vortragspublikationen, Paulus, Mondknoten u.a.

www.sentovision.com

Impulse Europas und Novalis Hardenberg 
Live-Vortrag gehalten 2022 im Kammerlanderstall in Neukrichen
Marcus Schneider

Impulse des deutschsprachigen Europas in Philosophie und Kultur – was ist 
davon heute geblieben?
Eine Betrachtung zum 250. Geburtstag des Dichters und Begründers der Ro-
mantik NOVALIS und dem, was er Christenheit oder Europa nannte - im Ver-
hältnis zur derzeitigen Ost-West Problematik!

Diese CD ist bei uns auch als MP3-Download verfügbar.

75 Minuten, Audio-CD, ISBN 978-3-037521-12-0 16,90 € / 17,90 CHF

Sieben Kernpunkte  
der Pädagogik  
Rudolf Steiners 
Marcus Schneider

Worauf es Rudolf Steiner bei der 
Gründung der Waldorfschule 
1919 ankam, war, nicht bloß eine 
weitere Reform-Schule zu inspi-
rieren. 

Es ging hier um einen gesellschaftlichen Beitrag weit 
über Schulisches hinaus.

Audio-CD, ISBN 978-3-037520-92-5 16,90 € / 19,90 CHF

Wie schützen wir unsere 
Kinder vor dem elektro-
nischen Doppelgänger
Marcus Schneider

Ein Vortrag von Marcus Schneider 
über den „Elektronischen Doppel-
gänger“ und den Zusammenhang 
mit dem „Inkarnationsprozess“ 
(nach Rudolf Steiner).

Dieser Vortrag ist u.a. für Eltern, die Ihr Kind in seinem 
Wesen schützen wollen, und die Hintergründe der Inkar-
nationslehre verstehen möchten, geeignet.

Audio-CD, ISBN 978-3-037521-07-6 16,90 € / 19,18 CHF



Feenorakel der neuen Zeit
Belgin Groha

Hier ist die magische Antwort auf deine Frage!

„Nun seid ihr mittendrin, in der Neuen Zeitlinie und erlebt große Veränderun-
gen! Wir hatten gesagt, dass kein Stein mehr auf dem anderen bleiben wird 
und dennoch möchten wir euch daran erinnern, dass ihr nicht alleine seid, wir 
gehen diesen Weg gemeinsam, Hand in Hand, und unterstützen euch dabei!“

-Das Alte Volk
Dieses Feen-Orakel ist wie ein Kartenset zu handhaben, aber passend zur Zeit-
qualität bewusst als Buch gestaltet, damit es überallhin und ganz besonders 
in der Natur, bei deinen Spaziergängen oder Reisen, mitgenommen werden 
kann. Die Botschaften sind von der Autorin aus dem Feenreich für dich, hell-
sichtig und hellhörig, empfangen und aufgeschrieben worden.

112 Seiten, Softcover mit Klappen, 2023, 
ISBN 978-3-955312-12-1  16,90 € / 18,- CHF

Der Smaragd Verlag wurde 1989 ins Leben gerufen und hat seit vielen Jahren einen festen Platz auf dem spirituellen 
Buchmarkt. Bei mehr als 100 Titeln und etwa 30 Neuerscheinungen pro Jahr, die wir alle mit großer Sorgfalt für unsere 
Leser aussuchen, findet jeder spirituell Interessierte seinen persönlichen Reiseführer in die Neue Zeit.

Es ist uns ein Anliegen, mit unserem Programm die Herzen der Menschen zu berühren und sie ein Stück auf ihrem spiri-
tuellen Weg zu begleiten. Durch diese wunderbare Arbeit gelingt es uns immer wieder, den Kontakt zwischen unseren 
Lesern und der Geistigen Welt herzustellen beziehungsweise zu intensivieren, was uns glücklich und stolz macht.

Der Smaragd Verlag schlägt ein NEUES Kapitel auf und hat nach mehr als 30 Jahren aus Altersgründen von Mara Ordemann 
seit dem 01.01.2022 ein neues Zuhause gefunden. Bei der Sentovision GmbH in der Schweiz. Wir wünschen Ihnen viel 
Freude mit unserem Programm, das von uns mit viel Liebe für Sie ausgesucht und zusammengestellt wurde.

smaragd-verlag.de

Mit Engelsschwingen 
durch die Neue Zeit
Belgin Groha

Du bist das Wunder! Hier geht es um 
deine Hellsinne und wie du diese Ga-
ben, die in dir schlummern, jetzt akti-
vierst. Dazu werden wir auch Engel in 
unser Energiefeld einladen.
Mit einem Vorwort von Silke Wagner.

144 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-955311-98-8  
15,- € / 16,- CHF

Das Engelorakel für  
die Neue Zeit 
Belgin Groha

Wir alle sind in der Neuen Zeit ange-
kommen und gehen einer spannen-
den Zukunft entgegen, wo kein Stein 
mehr auf dem anderen bleiben wird. 
Inmitten von so viel Veränderung tut 
es gut, die Geistige Welt, und die En-
gel, an unserer Seite zu wissen.

160 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-955312-04-6  
16,- € / 17,50 CHF

Erdenengel 
und das Gleichgewicht  
der neuen Erde
Belgin Groha 

Das von vielen Menschen lang ersehn-
te Wassermann-Zeitalter ist da und lei-
tet ein Gleichgewicht der Neuen Erde 
ein , die durch Millionen von Erdenen-
geln weltweit eingeläutet wurde.

168 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-955312-08-4  
17,80 € / 19,90 CHF



Von Stufe zu Stufe
Eine Mitteilung aus dem Jenseits
Oscar Busch

Das Buch ist ein Bericht aus dem Jenseits - er wurde Anfang des 20. Jahrhun-
derts medial empfangen.
Es zeigt die verschiedenen Verknüpfungen unter den Menschen (auf See-
lenebene und in der Inkarnation auf Erden) anhand mehrerer Erdenleben 
derselben Personen auf. Gefühle sind ein Trick des Schicksals um diejenigen 
zusammenzuführen, die noch etwas abzuarbeiten haben. 
Es ist einfach interessant für Jede*n, der von Reinkarnation weiß oder wissen 
möchte und die Zusammenhänge gerne zu erkennen bereit ist.
Sehr logisch und nachvollziehbar, erschütternd und beglückend zugleich, soll 
das Buch zum Nachdenken anregen. Wir bekommen alle Antworten in uns, wir 
müssen nicht erst andere Menschen befragen, Hypnosen oder Reinkarnations-
analysen vornehmen lassen, durch die wir blos getäuscht werden können.

100 Seiten, kartoniert mit Klappen, 2022,
ISBN 978-3-955312-10-7 12,50 € / 13,80 CHF

Der Tod, die Brücke zur Realität
Einblicke in den derzeitigen Stand des Wissens
Dr. Winfried Weber

Dies ist ein Buch über das Bewusstsein, das Leben, das Sterben, den Tod, 
die Realität und die Zeit, über Fakten und wissenschaftliche Kontroversen.
Es beinhaltet Stellungnahmen herausragender Wissenschaftler, Mediziner 
und Ärzte zu diesen Themen.
Es ist ein Puzzle, aus dem Sie die für Sie passenden Teile entnehmen kön-
nen, um damit ein für Sie stimmiges Bild zu schauen.
Tauchen Sie in eine andere, vielleicht realere Welt ein, und beziehen Sie Ihre 
eigene Position. Es lohnt sich.

100 Seiten, kartoniert mit Klappen, 2022,
ISBN 978-3-955312-11-4 13,90 € / 15,80 CHF

Engelseelen
Wegbereiter und Toröffne
Zora Gienger

Wie kann ich erkennen, ob ich 
eine Engelseele bin?
Engelseelen sind Engel in 
Menschengestalt, die auf der 
Erde inkarnieren, um hier - 
gemäß ihrem Seelenauftrag 
- engelgleiche Aufgaben zu 
übernehmen. Sie passen sich 

komplett den Gepflogenheiten unseres Planeten an und 
erfüllen ihre Aufgaben so gut sie können.

232 Seiten, kartoniert, Neuauflage 2022, 
ISBN 978-3-955311-43-8 16,80 € / 17,90 CHF

Christusnetz
Das neue Energiesystem in 
unserem Körper
Sabine Skala

Die Schwingung auf der Erde 
erhöht sich stetig, und die 
Wandlung der Menschen ist 
in vollem Gange. Aber wie 
kann sich unser Körper dieser 
schnellen Anhebung der Ener-
gien anpassen?

Jeder von uns trägt das Christusnetz in sich,und das schon 
sehr lange. Es ist jetzt Zeit, es wieder zu aktivieren.

224 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-955312-09-1 18,90 € / 20,- CHF



Altes Wissen / Heilung

Meister Hilarion entschlüsselt den Diskos von Phaistos
Neue Wege der Heilung
Ava Minatti

Meister Hilarion lädt dich ein, seinen ätherischen Tempel der Heilung über 
Kreta zu betreten, um dich vom grünen Strahl durchströmen zu lassen. Er 
erzählt dir von der Geschichte und den Kraftorten der Insel und ruft dich auf, 
dein Heiler- und Heilerinnensein anzunehmen. 
Hilarion spricht über die Medizin der Neuen Zeit, die Bedeutung der Zent-
ralsonne in der Heilarbeit, über das Basiszentrum und die Kundalinienergie 
von Europa sowie über Erdheilung. Gleichzeitig aktiviert der grüne Strahl 
dabei deine Selbstheilungskräfte und weitet deinen Heilkanal. Sternenge-
schwister und Zentauren warten darauf, dir in Meditationen und durch ihre 
Botschaften begegnen zu dürfen.

260 Seiten, kartoniert mit Klappen, Neuauflage 2023,
ISBN 978-3-941363-46-5 27,- € / 30,- CHF

Avalon - Die Priesterin in dir erwacht
Ein Schulungsweg
Ava Minatti

Die Priesterinnen vom See sind eine Gemeinschaft, ein Kreis von Frauen, der 
immer war, ist und sein wird, solange sich diese Erde dreht. Es ist eine Familie. 
Es ist unsere Familie, wenn wir es möchten. Ein Kreis, und somit die Priesterin-
nen vom See, repräsentiert und steht für das ewige Leben. Wir haben unseren 
Platz im Kreis der Priesterinnen vom See. Auch die Hohepriesterinnen sind ein 
Teil davon, wodurch die Gleichwertigkeit aller unterstrichen wird. Wir sind alle 
Schwestern.
Wir brauchen Gemeinschaften. Wir brauchen Kreise, um uns wohlzufühlen 
und wachsen zu können. Deshalb sollten wir uns bewusst werden, in welchen 
Kreisen wir uns bewegen, zu welchen Kreisen wir gehören und wo in unserem 
Leben uns diese überall begegnet sind und begegnen.  

224 Seiten, kartoniert, mit Klappen, Neuauflage 2023,
ISBN 978-3-955311-90-2 23,- € / 25,- CHF

Avalon und der Artusweg
Altes Wissen für die neue Zeit
Ava Minatti

Hörst du den Ruf? Siehst du, dass sich die Nebel zu lichten begonnen ha-
ben? Und es Zeit geworden ist, nach Hause zurückzukehren? Zurück nach 
Avalon? Avalon ist ein Symbol für die Fünfte Dimension. Der Artusweg be-
zeichnet den Weg dorthin. Beides ist untrennbar miteinander verwoben. 
Die Legenden um den Heiligen Gral, die Tafelrunde, König Artus, die magi-
sche Apfelinsel, Morgana und Merlin haben auch heute nichts an Aktuali-
tät und Gültigkeit verloren. Hier haben sie sich alle versammelt, um dir zu 
begegnen, dich zu berühren und deine Heilung zu unterstützen. Sie über-
mitteln dir das alte Wissen, damit du es im Hier und Jetzt integrieren und 
leben kannst.

372 Seiten, kartoniert mit Klappen, Neuauflage 2023,
ISBN 978-3-938489-93-2 27,- € / 30,- CHF



Engel-Yoga
Ava Minatti

Die Kombination zwischen Yoga und den Berührungen der Engel ist einma-
lig und etwas ganz Besonderes. Sie un- terstützt uns, mit uns und unserem 
Körper in Kontakt zu sein, uns zu erden, unsere Mitte zu nähren, uns anzu-
neh- men und zu lieben.
Es werden Basisübungen vorgestellt, um uns wahrzuneh- men, wiederzufin-
den, Kraft zu schöpfen und Stress loszu- lassen, sowie verschiedene Spür-, 
Dehnungs- und Wahrneh- mungsübungen, die entspannen und den Atem 
vertiefen. Des Weiteren sind 15 Engel-Yogaübungen enthalten, die den Kör-
per auf sanfte Weise dehnen, ihn aufbauen, har- monisieren und die Organe, 
Meridiane und Energieströme ausgleichen. Ergänzend lassen die Engelwe-
sen kurze Bot- schaften miteinfließen.

208 Seiten, kartoniert mit Klappen,
ISBN 978-3-955310-26-2 19,90 € / 21,50 CHF

Seelenverträge - Band 9
Verliebt sein ist nicht schwer, beständig Liebe SEIN dagegen sehr
Sarinah Aurelia

Körper und Psyche haben viel zu tun, indem sie abstoßen, was nicht kon-
form geht mit den höchsten Energien, um dann das Licht der Quelle zu 
integrieren. Hinzu kommt, dass wir uns seit Urzeiten unsere Realität selbst 
erschaffen. Was wir heute denken, fühlen und sagen, leben wir morgen. Die 
Erde trägt ihre Kinder in die Sphären der Himmelsdimensionen, sodass die-
se ihren Seelendienst erfüllen können: bewusst zu werden. Das vollkom-
mene Bewusstsein erlangen!
Das liest sich leicht, ist jedoch, wenn man es lebt, gekoppelt mit vielen He-
rausforderungen, die erkannt und bewältigt werden wollen. Die Seelenver-
träge sind die Verbindung zu den Freunden im Himmel. Wer an der Hand 
der geistigen Mentoren durch dieses Leben gehen kann, ist klar im Vorteil. 
 
328 Seiten, kartoniert mit Klappen,
ISBN 978-3-955310-89-9 22,- € / 23,50 CHF

Band 8 
Die allumfassende Liebe 
verleiht Flügel
Sarinah Aurelia 

336 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-955310-50-9 
22,- € / 23,50 CHF

Band 11
Der Weg aus der Krise
Sarinah Aurelia 

328 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-955311-42-1  
22,- € / 23,50 CHF

Band 12
Lichtwerdung - Und dann 
passiert das Leben
Sarinah Aurelia

296 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-955311-61-2  
19,80 € / 21,50 CHF

Band 10 
Hand in Hand  
mit deinem Engel
Sarinah Aurelia

344 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-955311-22-3  
22,- € / 23,50 CHF



Synergia – das Wort stammt aus dem Griechischen und meint die Zusammenarbeit verschiedener, sich ergänzender  
Lebewesen, Stoffe und Kräfte zum Erzielen einer einheitlichen Leistung, eines gemeinsamen, sich ergänzenden Ergebnisses.

Der Synergia Verlag hat es sich zur Aufgabe gemacht, Bücher zu besonderen Themen zu veröffentlichen, und so einen 
Beitrag zur Erhaltung und Verbreitung von Wissen und nicht alltäglicher Literatur zu leisten. 

Synergia publiziert ein interessantes Spektrum an neuen Büchern und überarbeiteten Neuauflagen aus den Bereichen 
Gesundheit, Ernährung, Alternative Heilmethoden, Yoga, Freiwirtschaft, Psych ologie, Spiritualität, Astrologie, Philoso-
phie, Natur und Kinderbuch.

Nachhaltigkeit ist uns wichtig. Wir nehmen an Aufforstungsprojekten teil – pro Palette Buch spenden wir dem Regenwald 
einen Baum. 

synergia-verlag.ch

Zufall oder Zeichen?
Wie Du Botschaften erkennst, die dir in dein Leben geschickt werden
Werner Hartung 

Fast alle haben diese Erfahrung schon einmal gemacht: Uns werden kleine 
oder große Zeichen gesendet – vielleicht im Alltag, vielleicht im Traum, 
vielleicht in ganz besonderen Situationen. Wir spüren, dass diese Zeichen 
eine wichtige Botschaft vermitteln sollen. Und das ganz unabhängig von 
Glauben, Weltanschauung oder Offenheit für vermeintlich Übernatür-
liches oder Übersinnliches.
• Was überhaupt sind Zeichen, und worin können diese Zeichen bestehen?
•  Was unterscheidet solche Zeichen von Konstrukten unseres Denkens, 

was vom Aberglauben?
• Welchen Zeichen können wir vertrauen, und wie deuten wir sie richtig?
Zufall oder Zeichen? zeigt, wo und wie wir Zeichen in unserem Leben be-
gegnen, wie wir sie deuten und nutzen können.
230 Seiten, kartoniert mit Klappen, 
ISBN 978-3-907246-85-6  19,90 € / 23,50 CHF

Auch Buddhas haben Sex
Spiritueller erotischer Roman
Yeshe Gyamstso 

David und Natalie lernen den Meister-Yogi Drubchen Tenzin Norbu in 
Deutschland bei seinem Vortrag über „Liebe und Sexualität im Buddhis-
mus“ kennen. Begeistert von seiner Ausstrahlung und seinem Wissen, 
beschließen sie für zwei Monate zu ihm nach Nepal zu reisen, um mehr 
von ihm über spirituellen Sex zu lernen.
Dort, in seinem inspirierenden Kraftfeld, machen David und Natalie beim 
Sex außergewöhnliche bewusstseinserweiternde Erfahrungen. In regel-
mäßigen Treffen erhalten sie von dem Yogi Unterweisungen über den 
feinstofflichen Energiekörper und dessen Bedeutung für die Sexualität 
und die spirituelle Entwicklung.
Trotz ihres intensiven Liebesglücks mit David verliebt sich Natalie in Nor-
bu. Als Norbu von der Liebeslehrerin Pema Khandro erzählt, mit der er 
früher, während seiner eigenen Ausbildung, für eine Zeit zusammen war, 
wird ein geheimer Wunsch von David Wirklichkeit.

524 Seiten, kartoniert mit Klappen, 
ISBN 978-3-907246-86-3 23,90 € / 24,90 CHF



WÖLFE
in Mythos und Kulturgeschichte 
Wolfgang Bauer, Clemens Zerling

Sie sind wieder da! Wölfe. Seit dem Jahr 2000 ertönt erneut ihr schauriges 
Geheul durch die Wälder, gut 150 Jahre, nachdem in Deutschland ihre 
systematische Ausrottung den Höhepunkt erreichte. Seitdem verzeich-
net ihre Population hierzulande beachtliche und zugleich besorgniserre-
gende Zuwächse. Und sie bleiben nicht im Wald. Einzelne Wölfe flanieren 
ungeniert und geradezu weltoffen durch die Geschäftsmeilen unserer 
Städte. Schon werden wieder Stimmen laut, die nach rigorosem Abschuss 
verlangen. Grund genug, der langen polarisierten Geschichte über mehr 
als 60.000 Jahren von Wolf und Mensch nachzugehen: eine wirklich alte, 
aber schwer belastete Beziehung. 
Neben all dem verständlichen Hass, der in Viehbauern und Schafzüchtern 
nun wieder aufflammt, wenn sie entsetzt vor ihren grausam gerissenen 
Tieren stehen, fällt andererseits eine vielfältige Faszination für diese Beu-
tegreifer auf. Nicht wenige Zeitgenossen schmücken sich stolz mit Wolf-
saccessoires. Was hält die Projektionsfläche „Wolf“ da alles für uns bereit!

396 Seiten, m.v. Abb. gebunden, 2023, 
ISBN 978-3-907246-78-8 29,90 € / 32,50 CHF

RABEN
in Mythos und Kulturgeschichte
Wolfgang Bauer, Clemens Zerling 

Rabenvögel gelten als äußerst kluge Wesen. Für manche Forscher, die sich 
mit ihnen beschäftigten, sind sie gar die intelligentesten Tiere. Diese ihre 
Intelligenz äußert sich dadurch, dass sie rasch lernen, sich ungemein wen-
dig neuen Situationen anpassen und, wenn notwendig, ohne viel 
Diskussionsgekrächze kollektiv ein Problem zu meistern suchen. Men-
schen können viel von ihnen lernen. Dabei stellen Mythos und Legende 
Rabenvögel selten einen guten Leumund aus. Ihre Eigenschaften reichen 
zwar vom abgefeimten Schurken bis hin zum weisen Ratgeber. Aber selbst 
letzterer bleibt gewöhnlich eine höchst schillernde Gestalt.
Als Begleiter Odins, als Haus- und Schlossrabe, als Todesbote, als Sternbild, 
als Dieb oder lockerer Geselle - meist kommen Rabe und Krähe als Schick-
salsboten daher.
Ergänzt werden die Texte durch zahlreiche Rabenillustrationen, Fotos und 
alte Holzstiche.

287 Seiten, m.v. Abb., gebunden, 
ISBN 978-3-907246-16-0  25,90 € / 27,50 CHF

Das ganz Andere 
im Stein
W. Bauer, C. Zerling

288 Seiten, gebunden,  
ISBN 978-3-939272-52-6 
24,90 € / 26,90 CHF

Heilige Quellen 
heilende Brunnen
W. Bauer, C. Zerling

300 Seiten, m.v. Abb.,  
kartoniert m. Klappen,  
ISBN 978-3-907246-46-7 
19,90 € / 23,90 CHF

Der Heilige Pilz
Edzard Klapp, 
Wolfgang Bauer, 

255 Seiten, zahlr. farb. Abb. 
,kartoniert m. Klappen,  
ISBN 978-3-907246-04-7 
20,- € / 22,- CHF

Lexikon der 
Pflanzensymbolik
Clemens Zerling
340 Seiten, zahlr. farb. Abb.,
gebunden,  
ISBN 978-3-939272-90-8 
29,90 € / 32,- CHF



Spirituelles Gärtnern
Wie man mit Paradies Gärten die 
Erde heilen kann
Silvio Waser

Die revolutionäre Erkenntnis: Gärten 
sind weit mehr als nützliche Lieferan-
ten von Gemüse und Obst!
Gewinnen Sie eine völlig neue Sicht-
weise auf Ihren Garten! Lassen Sie 
sich von zahlreichen Abbildungen 
inspirieren, Ihren ganz eigenen Para-
diesgarten zu gestalten.

95 Seiten, m.v. farb. Abb., gebunden, 
ISBN 978-3-906873-81-7   
16,90 € / 18,90 CHF

Die Heilpflanzen- 
Apotheke für jedermann
Andrea Kurtz 

Viel Heilkräuterwissen ist mit der Zeit 
verloren gegangen oder nicht mehr 
präsent. Das Buch beschreibt einen 
bunten Strauß von Heilpflanzen, be-
stehend sowohl aus Gewürz- als auch 
aus Wildkräutern. Ein Großteil die-
ser Pflanzen ist jedermann bekannt, 
denn sie sind im eigenen Umfeld häu-
fig griffbereit.

136 Seiten, m.v. farb. Abb., kartoniert, 
ISBN 978-3-906873-01-5   
16,90 € / 18,90 CHF

Das Waldgarten Prinzip 
Permakultur: naturnah, effizient 
und ertragreich
Silvio Waser

Dieses Buch zeigt, wie man die meis-
te Arbeit der Natur überlässt. Der 
Mensch braucht nur ab und zu re-
gulierend eingreifen, damit sich nur 
erwünschte Pflanzen ausbreiten und 
sich die Büsche und Bäume nicht all-
zu breit machen und der Lichteinfall 
nicht beeinträchtigt wird. 

144 Seiten, m.v. farb. Abb., gebunden, 
ISBN 978-3-906873-28-2  
19,90 € / 22,- CHF

Natur gestalten
im Stil eines englischen Landschaftsgartens
Annette Voigt 

Von jeher tun Gärten uns Menschen gut und streben wir in die Natur. „Na-
tur gestalten“ wendet sich genau an diese Menschen, die Gärten lieben 
und es naturnah und ursprünglich mögen und die neugierig sind, wie 
viel Englischer Landschaftsgarten im eigenen grünen Paradies steckt. Prä-
gnante Projektbeispiele der aktuellen Gartenkultur veranschaulichen, wie 
dieser faszinierende Gartenstil des 18./19. Jahrhunderts unsere heutige 
Gartengestaltung prägt. Annette Voigt zeigt dabei Parallelen zwischen 
vergangenen und gegenwärtigen Gärten auf. Dieses Buch lädt alle Frei-
zeitgärtner: innen ein, ihre Gärten, aus dem Blick der Landschaftsgärtnerei 
zu betrachten. Dabei bezieht die Autorin u. a. Balkone, Vor und - Gemein-
schaftsgärten mit ein. 
In einer Tabelle zum Ankreuzen überträgt sie sehr präzise und gut an-
wendbar Gestaltungskriterien dieses Englischen Gartens auf Ihre Gärten. 
Eine anregende Entdeckungstour durch Gartenanlagen mit wertvollen 
Gestaltungsimpulsen.

188 Seiten, kartoniert mit Klappen, 
ISBN 978-3-907246-84-9  17,90 € / 19,90 CHF

Annette Voigt liebt das Gärtnern, das Schreiben und den Englischen Landschaftsgarten. 
Seit Jahren beschäftigt sie sich intensiv mit diesem Gartenstil des 18./19. Jahrhunderts. 
Sie ist von den naturnah gestalteten und stimmungsvollen Gartenszenarien fasziniert. Ihre 
Lieblingsgärten sind die historischen Parks in Wörlitz, Branitz und Bad Muskau, denn diese 
wirken auf sie wie zur Entstehungszeit. Inzwischen unterstützt sie einige Wochen im Jahr 
die Gärtnerteams in Wörlitz und Branitz ehrenamtlich.

Pflanzen / Garten 



Gesundheit / Psychologie

Warum verstehst Du mich nicht?
Kommunikation zwischen den Zeilen
Jürgen Wolf 

Was tun ... wenn Gesagtes missverstanden wird, wenn der eigentliche Ge-
danke vom anderen völlig falsch interpretiert und aufgenommen wird? Nun 
ja, so kann man miteinander kommunizieren - muss man aber nicht. Kennen 
Sie Situationen, in denen Sie am liebsten jemandem gegen das Schienbein 
treten würden, weil Sie zwar mit ihm reden, der/die GesprächspartnerIN 
Ihre Bedürfnisse jedoch nicht versteht und Sie damit zur Weißglut bringt?
Sich gut zu verstehen, ist eine wunderbare Erfahrung, die nicht immer so 
einfach gelingt. Missverständnisse und Enttäuschungen führen im Lauf ei-
ner Beziehung, einer Freundschaft oder im Berufsleben leicht zu Streit oder 
„Funkstille“.
Kommunikation zwischen den Zeilen ist entscheidend dafür, wie unsere 
Worte aufgefasst werden. Wichtig ist dabei die Fähigkeit, diese Art der Kom-
munikation bei anderen zu erkennen und sie bewusst einzusetzen, sowohl 
im privaten, wie auch im geschäftlichen Umfeld.

172 Seiten, kartoniert mit Klappen, 
ISBN 978-3-907246-67-2  15,90 € / 18,50 CHF

Natürlich gesund
Ernährung - Mikrobiom - Mitochondrien - Lebensstil
Dr. rer. nat. Pierce Towns 

Mehr als jeder zweite Deutsche ist heute chronisch krank und die Zahlen in 
anderen westlichen Ländern sind ähnlich dramatisch. 
Die gemeinsame Hauptursache unserer modernen Zivilisationskrankheiten 
ist inzwischen entlarvt: stille Entzündungen, die oft jahrelang unbemerkt im 
Körper schwelen – angefacht und befeuert durch einen typisch westlichen 
Lebensstil mit ungesunder Ernährung, wenig Bewegung, viel Stress und reich-
lich Umweltgiften. 
All das schädigt zuerst die Darmbarriere und die energieliefernden Mitochon-
drien, später den gesamten Organismus. Doch eine chronische Erkrankung ist 
kein Schicksal und der Teufelskreis lässt sich durchbrechen.

137 Seiten, kartoniert mit Klappen, 
ISBN 978-3-907246-68-9  14,90 € / 16,50 CHF

Selbst-Schutz Abgrenzung
Bleibe bei dir und in deiner Mitte
Margarethe Schweiger 

Dieses gut verständliche Handbuch zeigt auf, die Macht unserer Gedanken 
und Gefühle zu verstehen, nachzuvollziehen und letztendlich für unser emo-
tionales Wohlergehen zu nutzen.

• Fühlen Sie sich während oder nach der Arbeit oft seltsam ausgelaugt?
• Werden Sie an Ihrem Arbeitsplatz mit Negativem konfrontiert?
• Wird Ihre Gemütslage stark von den Gefühlen Ihres Umfelds beeinflusst?
• Lassen Ihre Mitmenschen ihren emotionalen Ballast gern bei Ihnen ab?

... dann kommt Ihnen beim Lesen dieses Buches ein „Aha-Effekt“, der vieles in 
neuem Licht erscheinen lässt.

108 Seiten, kartoniert mit Klappen, 
ISBN 978-3-906873-76-3  15,90 € / 17,90 CHF



Leo und die  
Regenbogenfabrik
Torben Weber

Weißt Du eigentlich woher 
der Regenbogen kommt und 
welchen Zweck er tatsächlich 
erfüllt?
Leo wußte es auch nicht. Bis 

er sich eines Tages auf wundersame Weise in einer Regen-
bogenfabrik wiederfindet und es von einer freundlichen, 
kuchenessenden Raupe erklärt bekommt. Und noch viel 
mehr: Der Regenbogen ist in Gefahr: Ihm fehlt eine Farbe 
und nur Leo kann ihn retten ...

40 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-907246-74-0 13,90 € / 15,90 CHF

Herr Feng Shui weint
David Dorit

Ein kleines Bilderbuch für Er-
wachsene und Kinder. Die 
Zeichnungen mit den einfa-
chen Texten nähern sich auf 
spielerische Weise dem The-
ma Feng Shui und erklären in 

Kürze einige Prinzipien und Zusammenhänge. Ein netter 
„Gag“ für Fachleute, eine schöne Einführung für den Laien, 
ein schönes Geschenk.
Herr Feng Shui weint ist kein „negatives“ Buch, dies sei ob 
des Titel ausdrücklich betont. Herr Feng Shui weint, lacht 
nicht, aber ... das könnte aber ja noch kommen ...

30 Seiten, Bildband, gebunden, 
ISBN 978-3-940392-05-3 11,95 € / 13,- CHF

Froschkinder halten 
zusammen
Tanja Gatzke

Eines Tages bitten vom Storch 
vertriebene Frösche in dem 
schönen, kleinen Dorf Frosch-
hausen um Unterkunft. Fro-
schehrensache, dass sie mit 

viel Verständnis von der Dorfgemeinschaft aufgenommen 
werden. Doch schon bald hallen besorgte Quaker durch 
das Dorf, seit die Neufrösche da sind herrsche Mangel. 
Selbst die Kinder wollen nicht mehr mit den Neuankömm-
lingen spielen, und der kleine Frosch, der als Einziger noch 
mit den fremden Kindern spielt, wird sogar zum Außensei-
ter. Aber dann kommt ihm die hüpfende Idee ...

32 Seiten, mit farb. Illustrationen, gebunden,
ISBN 978-3-906873-20-6 14,90 € / 17,- CHF

Der Riese 
und der Zwerg
Torben Weber, Carolin Vonhoff

Ein freundlicher Riese und ein 
vorlautes Volk von Zwergen 
leben gemeinsam auf einer 
kleinen Insel im Meer ohne 
sich je über den Weg gelau-

fen zu sein. Denn leider denkt jeder vom jeweils anderen 
nur Schlechtes. Eines Tages laufen sich der Riese und ein 
Zwerg zufällig über den Weg und bemerken mit der Zeit 
dass sie sich in der Vergangenheit von Vorurteilen leiten 
lassen haben. Gemeinsam erleben die beiden die Magie 
des Meeres und schließen Freundschaft.

40 Seiten, gebunden,  
ISBN 978-3-907246-75-7 13,90 € / 15,90 CHF

Herr Feng Shui  
und die Farben
David Dorit

Ein Kinderbuch? Sicher nicht 
nur: auch Erwachsene haben 
ihre Freude daran, nicht nur 
Feng-Shui-Experten zur Unter-
haltung, auch Laien werden 

hier einiges zu Lachen haben und dabei noch etwas über 
die Farben im Feng Shui lernen können. Für Kinder ist es 
eine farbenfrohe Geschichte, ein Lehrstück über die Cha-
raktere der Farben, die personifiziert dargestellt sind. Was 
hat Gelb mit dem Kaiser von China zu tun, warum klingelt 
Rot und wer ist Herr Feng Shui?

52 Seiten, m. farb. Zeichnungen, gebunden,  
ISBN 978-3-940392-17-6 12,90 € / 15,- CHF

Texel, das Deichschaf
Das schönste Märchen 
vom Meer
Romy Häckelmann

Wunderschön handgeschrie-
benes, mit lustigen Farbillust-
rationen versehenes Buch.
Aus einer unbedachten Äuße-

rung über ein schwarzes Schaf in der Familie entwickelt 
die Autorin Omas liebenswerte Erzählung »Texel, das 
Deichschaf«.
Die von Pädagogen für Kinder im Vorschul- und Grund-
schulalter empfohlene Insel- und Feriengeschichte 
möchte Kinder zum Nachdenken anregen.

56 Seiten, m. farb. Illustrationen, gebunden,  
ISBN 978-3-939272-61-8 12,90 € / 15,- CHF

Kinderbücher



Yoga

Hands on Yoga
Anleitung zu präzisen Hilfe- 
stellungen in der Yogaasana
Nadezhda Georgieva

Auf über 150 Abbildungen sowie in 62 
per App abrufbaren Augmented-Rea-
lity-Elementen sind die Ausrichtungs-
prinzipien der gängigsten Yogahaltun-
gen detailliert erklärt. Sowohl Neulinge 
als auch erfahrene Yogis können sofort 
damit arbeiten.

180 Seiten, m. zahlr. Abb., semi-Hardcover,  
ISBN 978-3-906872-05-2  
34,95 € / 40,- CHF

Wald-Yoga im Jahreskreis
Vorwort von Susanne Fischer-Rizzi
Andrea Wichterich

Im Wandel der Jahreszeiten, im Wer-
den und Vergehen und neuen Wer-
den, im Empfinden der zyklischen 
Prozesse des Lebens, singt die ganze 
Natur von der Schönheit des Seins. 
Sie kündet von tiefer Verbundenheit, 
vom großen Netz des Lebens, dem 
Wesen aller Dinge.

304 Seiten, kartoniert m. Klappen,  
ISBN 978-3-907246-47-4  
19,90 € / 21,90 CHF

Ausrichtung in der Yoga 
Asana 
Mit kostenloser Augmented 
Reality APP
Nadezhda Georgieva

Ausrichtung in der Yoga Asana endet 
nicht damit, Hände und Füße an einer 
bestimmten Stelle auf der Matte zu 
platzieren, sondern fängt eigentlich 
dort erst an.

190 Seiten, ca. 550 farbige Abbildungen, 
ISBN 978-3-906873-74-9  
59,95 € / 67,50 CHF

Yoga@Home 
In eigener Regie zu Beweglichkeit, 
Kraft und Stille finden
Gertrud Hirschi

Entdecken Sie hier für sich die effizi-
entesten Power-Übungen für Schul-
tern, Rücken, Bauch, Becken, Arme, 
Beine und vieles mehr.
Sie selbst bestimmen das Wann, Wo, 
Was und Wieviel.
 
160 Seiten,m. farb. Abb., gebunden, 
ISBN 978-3-906873-19-0  
20,- € / 23,- CHF

7 x 7 Minuten Yoga
7 Tage, 7 Wochen, 7 x 7 Chancen
Gertrud Hirschi 

Egal wie alt oder wie jung Sie sind 
– die in diesem Buch vorgestellten 
Yogafolgen können Sie so oder so 
praktizieren – und Sie tun sich auf alle 
Fälle etwas Gutes damit und benöti-
gen dazu nur 7 Minuten pro Tag. Der 
Körper wird es Ihnen mit mehr Kraft 
und Beweglichkeit danken.

96 Seiten, gebunden, m. Abb., 
ISBN 978-3-939272-97-7  
14,50 € / 17,- CHF

Wald Yoga
Die acht Strahlen der Sonne
Reiner Angermeier 

Dieses Buch ist eine klar verständliche 
Antwort auf die drängenden Fragen 
unserer Zeit, in der wir die Grundla-
gen unseres Lebens und die Wälder 
der Erde in einem nie gekannten Aus-
maß zerstören. Aus der Sicht des Yoga 
geht dies zurück auf die Entfremdung 
von unserer wahren Natur.

144 Seiten, kartoniert m. Klappen, 
ISBN 978-3-906873-88-6  
16,90 € / 19,90 CHF



Mediale Schriften, mit Audio-CD
Mitteilungen eines Arztes aus dem Jenseits 
Karl Nowotny

3. überarb. Aufl. 2021, 1024 Seiten mit 3 Abb.,
ISBN: 978-3-907246-4-50 49,99 € / 59,99 CHF

Inklusive Audio-CD mit Vortrag von 
Grete Schröder in Salzburg

Das Lehr- und Nachschlagewerk „Mediale Schriften – Mitteilungen eines Arztes aus dem Jenseits“ von Dr. Karl No-
wotny, einem ehemaligen Wiener Arzt, Individualpsychologen und Dozenten an der Universität, ist voller wertvollem 
Wissen und praktischen Anleitungen für ein gesundes Leben. 

Nowotny
...  berichtet über sein eigenes Sterben und wählt den medialen Weg, um zu zeigen, dass dies möglich ist, aber warnt 

vor den Gefahren unerlaubter Befassung mit Medialität. 
...  unterscheidet zwischen Spiritismus und Spiritualismus, letzteres erfordert hohe Ethik und tiefe Religiosität 
...  erklärt das Zusammenspiel Körper-Seele-Geist, Geist kann nicht alt werden, nicht krank werden, ist nicht vererblich, 

nicht teilbar und lebt mit der Seele zusammen ewig weiter
...  klärt wie nur die Seele geschwächt werden kann und unterscheidet zwischen psychischer Krankheit und psychi-

scher Störung und wie gestörten Menschen geholfen werden kann, auch bei Süchten, Suizidgefahr, Depression etc.
...  berücksichtigt die Auswirkungen früherer Leben, die Findung des eigenen Programms in sich in Harmonie mit dem 

Unendlichen
...  unterscheidet Strahlen die messbar und Ströme deren Wirkung erfahrbar, die aber nicht messbar sind
...  richtet sich an alle Menschen auch an Ärzte, Therapeuten und die Kirchen.
...  schreibt nicht hochwissenschaftlich, sondern für jeden Menschen, auch Betroffene gut verständlich. 

Lassen Sie sich darauf ein, Sie werden vielfältig bereichert.
Das Sachwortverzeichnis und die Vortrags-CD im hinteren Buchdeckel bieten einen guten Einstieg.

Dr. Karl Nowotny war Facharzt für Psychiatrie und Neurologie. Er wurde am 26. Februar 1895 
in Wien geboren. Er studierte Medizin an der Wiener Universität. Nach seiner Promotion ar-
beitete er an der Universitätsklinik für Psychiatrie und Neurologie in Wien und leitete dort die 
psychiatrisch-neurologische Filialstation.
Einer seiner Lehrer war der Nobelpreisträger Professor Wagner-Jauregg, der aus der Schule 
Alfred Adlers kam, des Begründers der Individualpsychologie.
Dr. Nowotny ist auf dem Gebiet der Individualpsychologie sehr bekannt geworden. Er war 
Mitbegründer der internationalen Vereinigung für individual-Psychologie und jahrelang im Vor-
stand der Österreichischen Gesellschaft für Psychische Hygiene tätig.
Am 18. April 1965 verließ Dr. Nowotny die materielle Welt, um nur wenige Monate später auf medialem Wege die Ver-
bindung zu uns wieder aufzunehmen.



VERLAG

Integrale Komposition
Grundlagen der visuellen Komposition
Tilman Gasch

Erinnern Sie sich an die Sendung „Hundert Meisterwerke“? Wie dort in alten Bildern Blickachsen untersucht und räumli-
che Bezüge hergestellt wurden – und so zum Beispiel aufgedeckt, wie alle wesentlichen Blick- und Objektachsen eines 
Bildes in seinem inhaltlichen Mittelpunkt zusammenlaufen? Die Künstler vergangener Zeiten haben eben nicht einfach 
so drauflos gemalt. Geht da ein altes Wissen verloren? Dieses Buch will den Aspekt der Komposition wieder in den Vor-
dergrund rücken und zeigen, wie die bewusste Asymmetrie und der regelhafte Bezug aller Formen vielschichtigere Kom-
positionen hervorbringt als die Befolgung des Diktats der „Mitte“. Manchmal muss man Objekte (Menschen übrigens 
auch) erst aus der Ruhe des Zentrums stoßen, damit sich etwas bewegen kann. In der Malerei haben es die alten Meister 
vorgemacht.
Die Integrale Komposition bezeichnet eine erweiterte Methode der Kompositionslehre, die in den Siebziger- bis Neun-
ziger Jahren entwickelt und an der Kunstschule Westend in Frankfurt (später Akademie für Kommunikation und Design) 
gelehrt wurde. Sie basiert auf einer umfassenden Analyse der physiologischen, kulturellen und künstlerischen Wahr-
nehmungsgrundlagen. Das Resultat fußt auf dem Goldenen Schnitt und ist ein komplexes Kompositionsmodell für den 
Bereich visueller Gestaltung.

97 Seiten, mit Bildern, kartoniert, ISBN 978-3-906929-62-0   29,- € / 32,50 CHF

Unsere Kraft trägt uns voran
Frauen in Bolivien erzählen
Maria Magdalena Moser

Unsere Kraft bietet einen tiefen Einblick in den Alltag und 
das Empfinden von Haushaltsarbeiterinnen aus der Que-
chuakultur im heutigen Bolivien. Über zwölf Kapitel tauchen 
wir anschaulich und eindringlich in ein weites bolivianisches 
Panorama ein, welches von vielen Aspekten des kargen Le-
bens, aber auch von der Hoffnung der Frauen und Mädchen 
geprägt ist. Durch jede Ritze der prekären Bedingungen hin-
durch und über alle Abgründe hinweg schimmert eine enor-
me innere Kraft. Die vielen eindrücklichen Farbfotografien 
von Luca Zanetti machen diese Lebensenergie sichtbar, den 
besonderen und ansteckenden Antrieb der Zuversicht.

196 Seiten, mit Bildern, gebunden,  
ISBN 978-3-906929-46-0  27,- € / 30,- CHF

wolfbach-verlag.ch



VERLAG

Leben will leben - LOVE SURVIVES
RESILIENZ-POESIE FÜR KRISENZEITEN 
RESILIENCE-POETRY DURING TIMES OF CRISIS AND LOSS
Margo Fuchs Knill

Aus dem Vorowort von G. Hofbauer:
Wird der Boden unseres Lebenswandels rissig und brüchig, erfasst uns die 
Unruhe zwischen „Hier nicht bleiben“ und „Wohin gehen“. „Viele Wege führen 
weg vom Geh-dicht“, schreibt die Autorin schon 2013 und empfiehlt: „Wirf re-
genbogenfarbene Worte über die Schürfungen der Welt, ihre Risse…“ Genau 
das macht die Autorin in der vorliegenden Poesie, wodurch und womit sie 
zur ersehnten, rettenden Lichtbrücke wird.
Eine Poesie der Resilienz begegnet uns zur rechten Zeit. Und nun das Parado-
xe: je mehr wir uns in sie vertiefen, umso mehr trägt sie uns hinweg über die 
Stolperstellen der Unwegsamkeiten.

120 Seiten, gebunden,  
ISBN 978-3-906929-63-7   17,- € / 18,50 CHF

Die Wildtiere 
Eine Erzählung
Peter Angst

Im Alter von 24 Jahren verletz-
te eine Kugel Peter Angst so 
schwer, dass Welt sich fortan 
im Gegenuhrzeigersinn dreh-
te. Das Lebenstrauma warf ein 
Licht auf die Frage, wie der 
Leib, der Körper lernt, nicht 
das Hirn. Zwischen Leben und 
Tod verhalf die Vision eines 
ockergrauen Bären dem 68er 

zu einer neuen Sicht auf die zentrale Frage „Wer bin ich?“. Die 
Kraft dieses Bodentiers bestimmte fortan, wie Peter sich, sein 
Leben und seine Mitmenschen sah. 

76 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-906929-53-8 20,- € / 21,50 CHF

Mahnlaut einer 
Steppenwölfin 
Gedichte
Marie-Luise Schäffler

Zutiefst besorgt und mit ein-
dringlichen Worten appelliert 
aus dem gefährdeten Tierreich 
die Steppenwölfin an eine un-
verzichtbare Menschlichkeit.
„Weit weit reiße ich mei-
nen Rachen auf um das Le-
ben der Lämmer zu retten.“  

88 Seiten, kartoniert m. Klappen, 
ISBN 978-3-906929-46-0 15,90 € / 17,50 CHF

Vom Zürichsee 
Peter Angst

„Die Kirche“, sagte der Vater, 
„ist das Haus Gottes.“
Und die andern Häuser? All 
das andere?
„Der Sonntag“, sagte die Mut-
ter, „ist der Tag Gottes.“
Und die andern Tage, die 
Nacht? 
«Es muss ganz anders werden, 
als es ist. Im Sinn von: Uns 

passt die Luft nicht in dieser Stadt.» Die Antwort gab Peter 
Angst 87 Tage vor dem Tod seinen drei 68er-Freunden, als sie 
ihn fragten, was ihn im Leben antrieb. 

184 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-906929-52-1 22,- € / 23,50 CHF

Die Wälder
Eine lyrische Folge
Peter Angst

Was, wenn alle Ideale in die 
Brüche gehen? Wenn die hu-
manistische Bildung des El-
ternhauses durch eine Kugel 
zerfetzt wird, der Gehalt der 
Achtundsechziger an den 
Mauern der Institutionen ab-
perlt, der Widerspruchsgeist 
der Achtzigerbewegung ge-
brochen wird? 

200 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-906929-54-5 22,- € / 23,50 CHF

wolfbach-verlag.ch
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Bankraub
Roman 
Konrad von Scheyenholz

Markus und Guido treffen sich regelmässig im Vegas. Vor jedem steht ein Bier. 
Markus platzt direkt heraus: „Kannst du mir einen Gefallen tun?“ Guido hebt 
sein Glas: „Prost! Klar, solange ich für dich keine Drogen schmuggeln muss... 
kein Problem. Um was geht‘s denn?“
„Um das Ding, von dem ich dir erzählt habe.“ Guido schluckt leer. Sein Puls be-
schleunigt sich. „Ich werde in unserer Bank den Tresor leeren und abhauen.“
„Ach, hör doch auf! Du machst Witze.“ Guido schüttelt ungläubig den Kopf. 
„Kein Witz. Ich hab mir das gut überlegt. Ich brauche jemanden dem ich vertrau-
en kann. Und das bist du.“
Tresor leer. Ex-Lehrling weg.
Mit fetten Buchstaben berichtete die grösste Schweizer Boulevardzeitung 
Ende der 80iger über diesen Bankraub. Wie war es möglich, dass ein 21-Jäh-
riger mehrere Millionen Franken einpackt und in den Flieger steigt? 
Das Buch erzählt die Geschichte zum Millionenraub.
Die Geschichte handelt von Markus.

Markus ist jung. Er hat seine kaufmännische Lehre bei einer Bank erfolgreich abgeschlossen. Als er eines Morgens auf-
wacht, hat er eine Idee. Anstatt weiterhin bei der Bank zu arbeiten, beschliesst er, diese auszurauben. Er heckt einen Plan 
aus. Es gelingt ihm, über eine Million Franken aus dem Tresor zu stehlen. Mit Hilfe von Freunden will er Bank und Polizei 
austricksen. Er haut ab. Ans Meer, an die Wärme. Er hofft auf ein Leben in Saus und Braus. Dabei geht einiges schief. 

250 Seiten, kartoniert m. Klappen, ISBN 978-3-906929-45-3  18,- € / 19,- CHF

Vatikan City 
Dasgeheimnisvolle  
Manuskript
Thomas Brändle

»Vatikan City« wirkt auf 
mehreren Ebenen: eine 
spannende und herausfor-
dernde Unterhaltung für 
Leserinnen und Leser auch 
ohne Geschichtskenntnisse. 
Die Kennerin und den Ken-
ner von historischen Zusam-
menhängen erwartet eine 

aufschlussreiche Erzählung mit neuen möglichen oder un-
möglichen Zusammenhängen. 

272 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-905910-21-6 22,- € / 23,50 CHF

Das Geheimnis von 
Montreux 
Ein Kriminalroman zum 
Sonderfall Schweiz
Thomas Brändle

Die Morde an Bundespräsi-
dent Christian Landolt und 
Jean-Claude Lehmann, dem 
Direktor der Schweizerischen 
Nationalbank, schockieren 
die Welt. Marco Keller, ein jun-
ger Parlamentarier und Nach-
fahre des Schweizer Schrift-

stellers Gottfried Keller, macht brisante Entdeckungen, die 
das Land in seinen Grundfesten erschüttern werden. 
314 Seiten, gebunden m. Schutzumschlag, 
ISBN 978-3-952333-41-9  22,- € / 23,50 CHF

Konrad von Scheyenholz wuchs in der Schweiz auf und lebte die letzten Jahre in Berlin. Eines 
Abends stiess er auf Markus‘ Geschichte. Der junge Bankangeststellte, der seinen Coup angekün-
digt hatte und es eines Tages tatsächlich durchzog. Konrad von Scheyenholz begann zu recher-
chieren, führte Gespräche mit Beteiligten, reiste in die Schweiz, besuchte das Café Vegas und 
entschied sich, die Geschichte zu schreiben. Bankraub ist eine Zeitreise zurück in die 80er Jahre, 
in eine Zeit ohne Internet, ohne Überwachungskameras und ohne Handys. Es ist eine Geschichte 
über Freundschaften, jugendlichen Übermut, Vertrauen und Gier. 



Nachlese
Aufsätze und Vorträge (1998 – 2022)
Heinrich Lüssy

1995 verlegte der Beerenverlag in Wiesbaden von Heinrich Lüssy die zusam-
menhängenden kulturkritischen Essays in drei Bänden unter dem Titel «Die 
Krise der Neuzeit. Das Drama der prometheischen Selbstsetzung» (mit einer 
geschichtsphilosophischen Einleitung von Christoph Dejung). 2001 erschien 
im Wiener Eichbauer-Verlag dessen Bändchen «Aufsässigkeit. Plädoyer für 
das Widersacherische aus theologischer Sicht», und 2006 in der Edition du 
Sextant, Paris, davon die für den französischen Kulturkreis adaptierte Über-
setzung: «La dissidence. Plaidoyer pour l’esprit de contradiction» (Vorwort 
von Jean Ziegler). 2010 gab der Wolfbach-Verlag in Zürich die Jean Ziegler 
gewidmete politische Kampfschrift «Soziale Gerechtigkeit. Volkswirtschaft 
im Zeitalter der Globalisierung» heraus. Die jetzt vorliegende «Nachlese» ver-
steht sich zum Teil als Nachtrag zu diesen Publikationen, versammelt indes in 
Buchform auch eine Auswahl an Aufsätzen und Vorträgen, die zwischen 1998 
und 2022 aus verschiedenem Anlass entstanden sind.

176 Seiten, gebunden m. Schutzumschlag, ISBN 978-3-906929-64-4  25,- € / 25,- CHF

VERLAGwolfbach-verlag.ch

Letzte Bilanz
Roman
Heinrich Lussy 

232 Seiten, gebunden m. Schutzumschlag, 
ISBN 978-3-906929-26-2   
25,- € / 29,- CHF

Bühlstraße/Büelstraass
Kinderszenen/Chindeszeene
Heinrich Lussy 

104 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-952333-46-4   
23,- € / 25,- CHF

Soziale Gerechtigkeit
Eine Kampfschrift
Heinrich Lussy

88 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-905910-14-8 
11,- € / 12,- CHF

Gezeichnet
Roman
Heinrich Lussy

344 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-952305-77-5 
25,- € / 27,- CHF

Egons erste Hose 
Eine Erzählung in Anekdoten
Heinrich Lussy

192 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-906929-44-6  
23,50 € / 25,- CHF

In Carmens Bar 
und weitere Geschichten
Heinrich Lussy

160 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-907246-33-7  
25,- € / 27,- CHF



Kunstkrimi

Wir haben mit unserem Programm den Fokus nicht auf hohe Auflagen und entspre-
chende Verkaufszahlen gelegt, sondern auf für uns kulturpolitisch und in diesem 
Zusammenhang mittlerweile auch auf literarisch interessant erscheinende Titel, mit 
denen wir fern der Bestsellerlisten die kulturelle Vielfalt innerhalb des Verlagswesens  
stärken wollen. Wir verfügen über klare Profile – Nibelungen, Judaica, Regionalia – und 
somit sind unsere Neuheiten programmatisch sehr eng auf unsere lieferbare Backlist 
abgestimmt. Wir freuen uns über Buchhändler, die einen oder mehrere der vorgestell-
ten Titel in ihr Sortiment aufnehmen. Medienvertreter sind herzlich eingeladen Re-
zensionsexemplare zu bestellen. Im VLB-TIX präsentieren wir unsere Titel thematisch 
geordnet in entsprechenden Vorschauen.

Berthold Röth, Verleger

www.wormsverlag.de

Tintorettos Geheimnis
Ein Kunstkrimi aus Worms
Helmut Orpel

Ein Porträt des veneziani-
schen Malers Tintoretto 
(1518–1594) ist Gegenstand 
eines Gerichtsverfahrens in 
Worms. Es soll einer jüdi-
schen Familie während der 
Nazizeit geraubt worden 
sein, doch während des Pro-
zesses gelingt es dem Direk-
tor des Wormser Museums, 
Dr. Oliver Treschko, zu be-

weisen, dass es eine zweite, ähnliche Fassung des Gemäldes 
gibt. Was hat es damit auf sich? Die Suche nach der Antwort 
führt quer durch Europa und durch die Jahrhunderte.

328 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-944380-15-5 24,90 €

Der König von  
Burgund
Ein Kunstkrimi aus  
Rhein-Neckar
Helmut Orpel

Europa in Zeiten des Zer-
falls. Am Ende der glanz-
vollen Zeit des Kurpfälzer 
Hofes bieten sich dem Re-
genten Carl Theodor un-
geahnte Perspektiven. Er 
verbündet sich mit dem 
aufständischen Bürgertum 
in Flandern, um ein neues 

Burgund zu errichten. Dabei spinnt er über seine Mätresse 
Amoena von Esterházy geheimnisvolle Intrigen, die ihm 
letztendlich selbst zum Fallstrick werden.

320 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-944380-70-4 24,90 € 

Der Totentanz von 
Beram
Ein Kunstkrimi
Helmut Orpel

„Totentänze“ sind Bildzyklen, 
die vorwiegend im 15. Jh. 
entstanden und vom nahen 
Ende der Menschheit kün-
den. Zwei der berühmtes-
ten befinden sich in Basel 
und in dem historischen Ort 
Beram in Istrien. Der Mann-
heimer Kunsthistoriker Dr. 
Romeo Pöstges sucht eine 

neue Aufgabe und erhält vom Basler Barfüssermuseum den 
Auftrag, eine Abhandlung über den „Totentanz von Beram“ 
zu schreiben. Dabei dringt er nicht nur immer tiefer in die 
dunkle Seite der Renaissance ein, sondern erlebt die realen 
Toten tänze, mit denen sich Kommissarin Jagoda Jugovac 
beschäftigen muss.

336 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-947884-19-3 24,90 € 

Die Erfindung der 
Wirklichkeit
Ein Kunstkrimi
Helmut Orpel

Der Autor taucht mit 
der „Erfindung der Wirk-
lichkeit“ in die Welt der 
Kunstfälschungen ein und 
findet Schnittstellen zwi-
schen dieser und der Welt 
der Finanzindustrie, die 
beide auf überzeugen-
de Narrative angewiesen 
sind: Florentina White, 

eine gewiefte Finanzjongleurin aus den Vereinigten 
Staaten, wirbt für ihr gigantisches Unternehmen mit 
dem Gemälde „Floß der Medusa“ unter dem Firmenlogo 
und behauptet, dass sich mit der Verlagerung der Ener-
gieproduktion in den Weltraum die Klimakatastrophe 
abwenden ließe.

240 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-947884-80-3 24,90 € 



Baumgötter- 
geschichten
Andrea Liebers, Erin Lee

Geheimnisvolle Baumgötter 
nehmen uns mit in die asia-
tische Märchenwelt. Obwohl 
die Geschichten schon 2500 
Jahre alt sind, spiegeln sie 
erstaunlich klar die Heraus-
forderungen unserer Ge-
genwart. In den Geschichten 
von klugen Baumgöttern, 
verschmitzten Hyänen, ein-
fältigen Löwen und gierigen 

Affen können wir uns selbst erkennen und verstehen, wie 
unsere Taten und Lebensumstände zusammenhängen.
Die von Andrea Liebers charmant nacherzählten Geschich-
ten können hier und heute das Herz erfreuen, inspirieren 
und den Geist sensibilisieren – für die Gemeinschaft, die wir 
alle bilden, für die Verbundenheit von Mensch und Natur, 
aber auch für Reichtümer wie Fantasie und Kunst, die einen 
Schatz bilden, der sich unerschöpflich verteilen lässt und 
dabei allen Glück schenkt. Zeitlose Geschichten von der Ma-
gie der Natur für Jung und Alt!
120 Seiten, gebunden, m.v. Abb., 
ISBN 978-3-947884-79-7 19,80 € 

www.kimonade.com

Die magische Prüfung
Andrea Liebers, Johanna Berking

Der Waisenjunge Jakub hat 
beim Magiermeister Maharil 
nicht nur Lesen, Schreiben 
und die Zahlen gelernt, son-
dern wurde von ihm auch in 
der Zauberei unterrichtet. 
Heute ist der große Tag der 
Prüfung gekommen. Wenn 
Jakub sie besteht, wird er als 
Zauberlehrling angenom-
men und kann schwierige 
Zauber lernen wie durch die 

Luft fliegen, sich unsichtbar machen und gegen Geister 
kämpfen. Doch als Erstes muss er die Prüfung bestehen 
und die ist alles andere als leicht …
Die Geschichte beruht auf dem Leben und Werk des be-
rühmten Gelehrten und Magiermeisters Jaakov haLevi 
Moelin, genannt Maharil, der 1363 in Mainz geboren wur-
de und 1427 in Worms starb. Ein illustrierter Stadtplan und 
ein ausführlicher Infoteil runden die Geschichte ab und 
lassen Historie lebendig werden.

104 Seiten, gebunden, m.v. Abb., 
ISBN 978-3-947884-29-2 24,80 €

Der magische 
Rauchzauber
Andrea Liebers, Johanna Berking

Nach bestandener Prüfung 
ist der Waisenjunge Jakub 
Zauberlehrling des Magier-
meisters Maharil. Auf einer 
abenteuerlichen Reise nach 
Mainz lernen die beiden 
nicht nur die Stadt aus al-
lerlei Perspektiven kennen, 
sondern wollen auch den be-
rühmten Sterndeuter Rabbi 
Moses treffen und etwas 

über die Kunst der Berauchungen erfahren. Doch es droht 
eine große Gefahr aus der Finsternis und ein guter Zauber-
lehrling zu sein ist gar nicht so einfach …
Die Geschichte beruht auf Leben und Werk des berühm-
ten Gelehrten und Magiermeisters Jaakov haLevi Moelin, 
genannt Maharil, der 1363 in Mainz geboren wurde und 
1427 in Worms starb. Ein illustrierter Stadtplan von Mainz 
und ein ausführlicher Infoteil runden die Geschichte ab 
und lassen Historie lebendig werden.
108 Seiten, gebunden, m.v. Abb., 
ISBN 978-3-947884-87-2 24,80 € 

Das Geheimnis des 
Buddha
Andrea Liebers

Irgendwo in einem indi-
schen Dorf bebt mitten 
in der Nacht die Erde. Die 
Geschwister Siri und Tissa 
laufen aufgeregt ins Freie. 
Fasziniert erleben sie die 
Erschütterungen und se-
hen sogar die Sterne hüp-
fen. Erst am nächsten Tag 
erfahren die Kinder von 
einem alten Mönch den 

Grund für das Beben: Der Tod des erhabenen Buddha 
hat die Erschütterung von Erde und Himmel ausgelöst. 
Wer aber war dieser Buddha, von dem es heißt, er sei 
kein gewöhnlicher Mensch gewesen, sondern in al-
lem vortrefflich, vollendet? Der alte Mönch erzählt den  
Kindern die spannende Lebensgeschichte des Erleuch-
teten und die beginnt mit der Geburt des Prinzen  
Siddhartha. 
Eine spannende Erzählung über das Leben des Buddha 
nach den authentischen Quellen.
 
184 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-947884-54-4 14,80 € 
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